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Les enquêtes sociales— un outil de conception, d’action et de 
suivi pour la conservation 

Manuel TEchnique 4 
  Avril 2007 

Nécessité d’une science rigoureuse 
iÉë= ~Åíáçåë= ÇÉ= ÅçåëÉêî~íáçå= ëçåí= íóéáèìÉãÉåí=
ÉåíêÉéêáëÉë=éçìê=éê¨ëÉêîÉê=ä~=Ñ~ìåÉ=Éí=äÉë=¨ÅçëóëJ
í≠ãÉë=ë~ìî~ÖÉë=ëéÉÅí~Åìä~áêÉë=ÇÛìå=é~óëI=Éí=éçìê=
Ñ~îçêáëÉê=ä~=é¨êÉååáí¨=ÇÉë=ãçóÉåë=ÇÛÉñáëíÉåÅÉ=ÇÉë=
Ñ~ãáääÉë=êìê~äÉë=èìá=Ç¨éÉåÇÉåí=ÇÉë=êÉëëçìêÅÉë=å~J
íìêÉääÉë= éçìê= äÉìê= ëìÄëáëí~åÅÉK= açÅìãÉåíÉê= ä~=
Ñ~´çå= Ççåí= äÉë= ~Åíáçåë= ÇÉ= ÅçåëÉêî~íáçå= áåÑäìÉåJ
ÅÉåí=ä~=èì~äáí¨=ÇÉ=îáÉ=ÇÉë=éçéìä~íáçåë=äçÅ~äÉë=Éëí=
áãéçêí~åí=Å~ê=ÅÉä~=~áÇÉ=¶=Ç¨ãçåíêÉê=äÉë=Ä¨å¨ÑáÅÉë=
ÇÉ= ä~= ÅçåëÉêî~íáçå= Éí= éÉêãÉí= ÇÉ= ÅçåÅÉîçáê= ÇÉë=
~Åíáçåë=¶=áãé~Åíë=å¨Ö~íáÑë=ãáåáã~ìñK=

Quelles données collecter? 
_áÉå= èìÉ= ÇÉ= åçãÄêÉìëÉë= î~êá~ÄäÉë= éìáëëÉåí= ÆíêÉ=
ãÉëìê¨Éë= éçìê= ¨î~äìÉê= ä~= èì~äáí¨= ÇÉ= îáÉ= ÇÉë=
ÑçóÉêëI=áä=ÉñáëíÉ=ìå=ä~êÖÉ=ÅçåëÉåëìë=Ç~åë=ä~=ÅçãJ
ãìå~ìí¨= Çì= Ç¨îÉäçééÉãÉåí= éçìê= êÉÅçåå~≤íêÉ=
èìÉ=ä~=ë~åí¨I=ä~=êáÅÜÉëëÉI=äÉë=êÉîÉåìëI=ä~=ÅçåëçãJ
ã~íáçå= Éí= äÛ~ÅÅ≠ë= ~ìñ= ëÉêîáÅÉë= ëçåí= äÉë= ~ííêáÄìíë=
äÉë=éäìë=áãéçêí~åíë=¶=¨íìÇáÉêK=aÉ=éäìëI=áä=åÉ=ëìÑÑáí=
é~ë=ëáãéäÉãÉåí=ÇÉ=Åçåå~≤íêÉ=ä~=èì~äáí¨=ÇÉ=îáÉ=~ÅJ
íìÉääÉ=ÇÉë=Ñ~ãáääÉëI=ã~áë=áä=Ñ~ìí=¨Ö~äÉãÉåí=Éëë~óÉê=
ÇÉ=ÅçãéêÉåÇêÉ=èìÉäë= Ñ~ÅíÉìêë= Ñ~îçêáëÉåí=çì=åçå=
äÛ~ã¨äáçê~íáçå= ÇÉ= ä~= èì~äáí¨= ÇÉ= îáÉK= aÉë= êÉÅÜÉêJ
ÅÜÉë= çåí= ãçåíê¨= èìÉ= ÇÉë= Ñ~ÅíÉìêë= Çì= åáîÉ~ì=
Â=îáää~ÖÉ=Ê=íÉäë=èìÉ=äÛ~ÅÅ≠ë=~ìñ=ã~êÅÜ¨ëI=ä~=ÇáëéçJ
åáÄáäáí¨= ÇÉë= ëÉêîáÅÉë= ëçÅá~ìñ= Éí= äÛ~ÅÅ≠ë= ~ìñ= êÉëJ
ëçìêÅÉë= å~íìêÉääÉë= àçìÉåí= ìå= Öê~åÇ= ê∑äÉ= ëìê= ä~=
èì~äáí¨= ÇÉ= îáÉ= ÇÉë= Ñ~ãáääÉëI= Éí= èìÛáäë= éÉìîÉåí=
ÅÜ~åÖÉê=¶=Å~ìëÉ=ÇÉ=Ñ~ÅíÉìêë=åçå=äá¨ë=~ìñ=~Åíáîáí¨ë=
ÇÉ= ÅçåëÉêî~íáçåK= bå= Åçåë¨èìÉåÅÉI= ëá= äÛçå= îÉìí=
¨î~äìÉê= ä~= èì~äáí¨= ÇÉ= îáÉ= ÇÉë= Ñ~ãáääÉë= Éí= äÉë= Ñ~ÅJ
íÉìêë= äÉë= éäìë= áãéçêí~åíë= éçìê= Ç¨íÉêãáåÉê= ÅÉííÉ=
èì~äáí¨= ÇÉ= îáÉI= áä= Ñ~ìí= ÅçääÉÅíÉê= ÇÉë= Ççåå¨Éë= ÇÉ=
åáîÉ~ì=Â=îáää~ÖÉ=Ê=Éí=ÇÉ=åáîÉ~ì=Â=ÑçóÉê=ÊK=

Facteurs de niveau “village” 
iÉë= Å~ê~Åí¨êáëíáèìÉë= ÇÛìå= îáää~ÖÉ= áåÑäìÉå´~åí=
ã~àçêáí~áêÉãÉåí= ä~= èì~äáí¨= ÇÉ= îáÉ= ÇÉë= Ñ~ãáääÉë=
ëçåí=ä~=éêçñáãáí¨=~ìñ=ã~êÅÜ¨ëI=äÛ~ÅÅ≠ë=~ìñ=êÉëJ
ëçìêÅÉë= å~íìêÉääÉë= Éí= ä~= ÇáëéçåáÄáäáí¨= ÇÉë= ëÉêîáJ
ÅÉë=ëçÅá~ìñK=iÛáëçäÉãÉåí=é~ê=ê~ééçêí=~ìñ=ã~êJ
ÅÜ¨ë= áãéäáèìÉ=èìÉ= äÉë= Ñ~ãáääÉë=åÉ=éÉìîÉåí=îÉåJ
ÇêÉ= äÉìêë=éêçÇìÅíáçåë=çì=èìÉ= äÉ= Åçºí=ÇÉ= íê~åëJ
éçêí=ÉãéÆÅÜÉ=äÉë=éêçÑáíëI=Éí=èìÉ=äÉ=éêáñ=ÇÉë=éêçJ
Çìáíë=ã~åìÑ~Åíìê¨ë= áãéçêí¨ëI=ÇÉë=ã¨ÇáÅ~ãÉåíë=
Éí= Çì= ã~í¨êáÉä= ¨ÇìÅ~íáÑ= éÉìí= ÆíêÉ= ê¨ÇÜáÄáíçáêÉK=
iÉë=êÉëëçìêÅÉë=å~íìêÉääÉë=ÑçìêåáëëÉåí=~ìñ=Ñ~ãáäJ
äÉë=åçìêêáíìêÉI=ÅçãÄìëíáÄäÉI=ã~í¨êá~ìñ=ÇÉ=ÅçåëJ
íêìÅíáçå=Éí=êÉîÉåìëK=mçìê=ÇÉ=åçãÄêÉìëÉë=Ñ~ãáäJ
äÉë= é~ìîêÉëI= äÉë= êÉëëçìêÅÉë= å~íìêÉääÉë= ëçåí= äÉ=
ëÉìä= Å~éáí~äI= Éí= ëÉêîÉåí= Ñê¨èìÉããÉåí= ÇÛ~ëëìJ
ê~åÅÉ=Éå=Å~ë=ÇÉ=Å~ä~ãáí¨ë=EçìI=ÅçããÉ=ÇáëÉåí=äÉë=
¨ÅçåçãáëíÉëI=éÉêãÉííÉåí=ÇÉ=Ñ~ÅáäáíÉê=ä~=ÅçåëçãJ
ã~íáçå=äçêë=ÇÉë=ÅÜçÅëFK=fä=åÛÉëí=ÇçåÅ=é~ë=ëìêéêÉJ
å~åí=èìÉ=ä~=Çáãáåìíáçå=ÇÉ=äÛ~ÅÅ≠ë=¶=ÅÉë=êÉëëçìêJ
ÅÉë= éìáëëÉ= Öê~îÉãÉåí= ~ÑÑÉÅíÉê= ä~= èì~äáí¨= ÇÉ= îáÉ=
ÇÉë= Ñ~ãáääÉëK=iÛ~ÄëÉåÅÉ=ÇÉ=ëÉêîáÅÉë=ëçÅá~ìñ=íÉäë=
èìÛÜ∑éáí~ìñ= Éí= éÜ~êã~ÅáÉI= ¨ÅçäÉë= éêáã~áêÉë= Éí=
ëÉÅçåÇ~áêÉëI= ¨äÉÅíêáÅáí¨I= ~ÇÇìÅíáçå= ÇÛÉ~ì=ãçÇáJ
ÑáÉåí=ä~=èì~äáí¨=ÇÉ=îáÉ=ÇÉë=Ñ~ãáääÉë=Éå=Çáãáåì~åí=
ä~= Å~é~Åáí¨= ÇÉ= íê~î~áä= Éí= ä~= éêçÇìÅíáîáí¨I= ~áåëá=
èìÛÉå=Åçåíê~åí=äÉë=ÉÑÑçêíë= áåÇáîáÇìÉäë=ÇÛ~ã¨äáçJ
ê~íáçå=ÇÉë=Åçåå~áëë~åÅÉë=Éí=Åçãé¨íÉåÅÉëK=
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=
o¨é¨íÉê=ÅÉë=ÉåèìÆíÉë=éÉêãÉí=åçå=ëÉìäÉãÉåí=
ÇÉ=Ç¨íÉêãáåÉê= ëá= äÛ~ÅÅ≠ë= ~ì=ã~êÅÜ¨= ÅÜ~åÖÉI=
ã~áë= ¨Ö~äÉãÉåí= ÇÉ= Å~äÅìäÉê= ìå= áåÇáÅÉ= ÇÉë=
éêáñ=¶=ä~=Åçåëçãã~íáçåI=èìá=Éëí=ìåÉ=ãÉëìêÉ=
ÇÉ= äÛáåÑä~íáçå=Éí=Çì=ÅÜ~åÖÉãÉåí=Çì=Åçºí=ÇÉ=
ä~=îáÉK=

=
Accès aux ressources naturelles 
fä= ÉñáëíÉ= ÇÉìñ= Öê~åÇÉë= Ñ~´çåë= ÇÉ= ãÉëìêÉê=
äÛ~ÅÅ≠ë=~ìñ=êÉëëçìêÅÉë=å~íìêÉääÉë=W=NF=ä~=Å~êJ
íçÖê~éÜáÉ= é~êíáÅáé~íáîÉI= Éí= OF= äÛ~å~äóëÉ= ÇÛáJ
ã~ÖÉë=ÇÉ=í¨ä¨Ç¨íÉÅíáçåK=
=
xNz=lå= éÉìí=ãÉåÉê= ìå= ÉñÉêÅáÅÉ= é~êíáÅáé~íáÑ=
ÇÉ= Å~êíçÖê~éÜáÉ= ÇÉë= êÉëëçìêÅÉë= å~íìêÉääÉë=
~îÉÅ= ä~= Åçããìå~ìí¨K=`Éí= ÉñÉêÅáÅÉ= Éëí= ìíáäÉ=
éçìê=íêçáë=ê~áëçåë=W= áä=~áÇÉ=¶=Äßíáê=ìåÉ=êÉä~J
íáçå=ÇÉ=ÅçåÑá~åÅÉ=ÉåíêÉ=äÉë=ëÅáÉåíáÑáèìÉë=Éí=ä~=
Åçããìå~ìí¨I= áä= ~ééçêíÉ= ìåÉ= îáëáçå= äçÅ~äÉ=
ÇÉ= ä~=Ö¨çÖê~éÜáÉ=ÇÉ= ä~=òçåÉ=Éí=ÇÉë= êÉëëçìêJ
ÅÉë= ÇáëéçåáÄäÉë= Éí= ìíáäáë¨Éë= é~ê= ä~= ÅçããìJ
å~ìí¨I= Éí= áä= éÉêãÉí=ÇÛÉëíáãÉê= ä~= ëìêÑ~ÅÉ=ÇÉë=
ÇáÑÑ¨êÉåíë= íóéÉë= ÇÉ= êÉëëçìêÅÉë= ÇáëéçåáÄäÉë=
éçìê=ÅÜ~èìÉ=ã¨å~ÖÉ=ÇÉ=ä~=Åçããìå~ìí¨K=iÉ=
éêçÅÉëëìë=ÇÉ=Åê¨~íáçå=ÇÛìåÉ=Å~êíÉ=é~êíáÅáé~J
íáîÉ= ÇÉë= êÉëëçìêÅÉë= å~íìêÉääÉë= ~= ¨í¨= Ç¨Åêáí=
é~ê=ÇÉ=åçãÄêÉìñ=çêÖ~åáëãÉëK=mäìí∑í=èìÉ=ÇÉ=
ê¨é¨íÉê=ÅÉë=ÅçåëÉáäë=áÅáI=åçìë=êÉåîçóçåë=¶=ìå=
ã~åìÉä=ëáãéäÉ=Éí=ÅçåÅáë=éêçÇìáí=é~ê=äÛfåíÉêJ
å~íáçå~ä= `ÉåíêÉ= Ñçê= ÇÉîÉäçéãÉåí= çêáÉåíÉÇ=

Accès aux marchés 
fä= ÉñáëíÉ= ÇÉìñ= Ñ~´çåë= ëáãéäÉë= ÇÉ= ãÉëìêÉê= äÛ~ÅÅ≠ë=
~ìñ=ã~êÅÜ¨=W=NF= äÉ=Åçºí=ÇÉ=íê~åëéçêíI=Éí=OF=äÉ=éêáñ=
~ì=îáää~ÖÉ=ÇÛìå=é~åáÉê=ÇÉ=éêçÇìáíëK=
=
xNz=lå= éÉìí=ãÉëìêÉê= ëáãéäÉãÉåí= ä~= Çáëí~åÅÉ= é~êJ
ÅçìêìÉ=Éå=âáäçã≠íêÉë=çì=äÉ=íÉãéë=ÇÉ=íê~àÉí=Éå=ÜÉìJ
êÉë= Çì= îáää~ÖÉ= ¶= ä~= îáääÉ= ä~= éäìë= éêçÅÜÉ= ~ó~åí= ìå=
Öê~åÇ=ã~êÅÜ¨= éÉêã~åÉåíK=`Éä~= êÉéê¨ëÉåíÉ= äÉ= Åçºí=
ëìÄá= é~ê= äÉë= Ñ~ãáääÉë= éçìê= ~ÅÜÉíÉê= çì= îÉåÇêÉ= ÇÉë=
ÄáÉåëK=aÛ~ìíêÉë=ãÉëìêÉë=ëáãáä~áêÉë=ëçåí= ä~=Çáëí~åÅÉ=
çì= äÉ= íÉãéë= ÇÉ= íê~àÉí= éçìê= ~ííÉáåÇêÉ= ä~= êçìíÉI= ä~=
Ö~êÉI=äÉ=ëÉêîáÅÉ=ÇÉ=Äìë=çì=ÇÉ=í~ñáë=äÉë=éäìë=éêçÅÜÉëK=
a~åë=ÇÉ=åçãÄêÉìñ=é~óëI=ä~=éäìé~êí=ÇÉë=~ÖÖäçã¨ê~J
íáçåë=ÇÉ=éäìë=ÇÉ=RMMM=éÉêëçååÉë=éÉìîÉåí=ÆíêÉ=Åä~ëJ
ë¨Éë=ÅçããÉ=ÇÉë=îáääÉë=¶=ã~êÅÜ¨ëK=
=
xOz=a~åë=äÉë=îáää~ÖÉë=¨äçáÖå¨ë=ÇÉë=ã~êÅÜ¨ëI=äÉë=éêçJ
Çìáíë= ã~åìÑ~Åíìê¨ë= íÉäë= èìÉ= ë~îçåI= ÅçåëÉêîÉë= Éí=
ÅÜ~ìëëìêÉë=ëÉêçåí=Ö¨å¨ê~äÉãÉåí=ÅÜÉêë=çì=åçå=îÉåJ
ÇìëK= lå= éÉìí= ~äçêë= ¨î~äìÉê= äÛ~ÅÅ≠ë= ~ì= ã~êÅÜ¨= Éå=
Å~äÅìä~åí= äÉ= éêáñ= ~ì= îáää~ÖÉ= ÇÛìå= é~åáÉê= ëí~åÇ~êÇ=
EÅÛÉëíJ¶JÇáêÉ= ìå= ÉåëÉãÄäÉ= ÇÉ= ÄáÉåë= ëí~åÇ~êÇ= éçìJ
î~åí= ÆíêÉ=~ÅÜÉí¨=Ç~åë= äÉ=é~óëFK=`É=é~åáÉê=éÉìí= áåJ
ÅäìêÉ=W=ìå=é~áå=ÇÉ=RMM=ÖI=ìåÉ=ÄçáíÉ=ÇÉ=ë~êÇáåÉëI=ìå=
é~èìÉí= ÇÉ= ÄçìÖáÉëI= ìåÉ= ê~ÇáçI= ìåÉ= ÄçìíÉáääÉ= ÇÉ=
Äá≠êÉ=ÉíÅK=bå=Åçãéáä~åí= äÉ=é~åáÉêI= áä= Éëí= áãéçêí~åí=
ÇÛó=áåÅäìêÉ=ÇÉë=çÄàÉíë=ÇÉ=éêáñ=î~êá~ÄäÉI=ÇÉ=Äçå=ã~êJ
ÅÜ¨=¶=çå¨êÉìñK=fä=Éëí=¨Ö~äÉãÉåí=áãéçêí~åí=ÇÉ=ëí~åJ
Ç~êÇáëÉê=ä~=í~áääÉ=Éí=ä~=ã~êèìÉ=ÇÉ=ÅÜ~èìÉ=ÄáÉå=Eé~ê=
ÉñÉãéäÉI=N=âÖ=ÇÉ=ëÉä=i~=_~äÉáåÉI=ìå=éçëíÉ=ÇÉ=ê~Çáç=
pçåó= “aÒFK= mçìê= çÄíÉåáê= äÉë= áåÑçêã~íáçåë= êÉÅÜÉêJ
ÅÜ¨ÉëI=ìíáäáëÉê=äÉ=é~åáÉê=ÇÉ=ÄáÉåë=ÅçããÉ=ìåÉ=äáëíÉ=Éí=
Ç¨íÉêãáåÉê=ëá=ÅÜ~èìÉ=ÄáÉå=Éëí=îÉåÇì=Ç~åë=äÉ=îáää~ÖÉI=
Éí=¶=èìÉä=éêáñK= fä= Ñ~ìí=ëÉ=ê~ééÉäÉê=èìÛìå=ÅÜÉêÅÜÉìê=
é~êä~åí= ä~= ä~åÖìÉ= äçÅ~äÉ= çÄíáÉåÇê~= éäìë= éêçÄ~ÄäÉJ
ãÉåí=äÉë=éêáñ=ê¨Éäë=èìÛìå=¨íê~åÖÉê=¶=èìá=çå=åÉ=ÇçåJ
åÉê~=èìÉ=äÉë=éêáñ=Â=íçìêáëíÉë=ÊI=Éå=é~êíáÅìäáÉê=Ç~åë=
äÉë=äáÉìñ=çª=íçìë=äÉë=éêáñ=ëçåí=å¨ÖçÅá¨ëK=pÛáä=ó=~=éäìJ
ëáÉìêë=ã~Ö~ëáåëI=¨ÅÜçééÉë=çì=îÉåÇÉìêë=Ç~åë=äÉ=îáäJ
ä~ÖÉI= áä= Éëí= áåí¨êÉëë~åí= ÇÉ= îçáê= ëá= äÉë= éêáñ= î~êáÉåí=
EÄáÉå=èìÉ=ÅÉ=åÉ=ëçáí=Ö¨å¨ê~äÉãÉåí=é~ë=äÉ=Å~ëFK=^îÉÅ=
ÅÉë=áåÑçêã~íáçåëI=ÇÉìñ=áåÇáÅÉë=éÉìîÉåí=ÆíêÉ=Åê¨¨ë=W=
NF=äÉ=éçìêÅÉåí~ÖÉ=Çì=é~åáÉê=ÇÉ=ÄáÉåë=îÉåÇì=Ç~åë=äÉ=
îáää~ÖÉ=J=éäìë=äÉ=éçìêÅÉåí~ÖÉ=Éëí=¨äÉî¨I=ãÉáääÉìê=Éëí=
äÉ=åáîÉ~ì=ÇÛ~ÅÅ≠ë=~ì=ã~êÅÜ¨I=Éí=OF=äÉ=éêáñ=íçí~ä=ÇÉë=
ÄáÉåë=Çì=é~åáÉê=J=éäìë=äÉ=éêáñ=Éëí=Ä~ëI=ãÉáääÉìê=Éëí=äÉ=
åáîÉ~ì= ÇÛ~ÅÅ≠ë= ~ì= ã~êÅÜ¨K= pá= ìå= çÄàÉí= åÛÉëí= é~ë=
îÉåÇì=Ç~åë= äÉ=îáää~ÖÉI= áä= Ñ~ìí= äìá=~ííêáÄìÉê=ìå=éêáñ=
íê≠ë=¨äÉî¨I=é~ê=ÉñÉãéäÉ=NMM=Ççää~êëK=
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Accès aux services sociaux 
iÛ¨î~äì~íáçå= ÇÉ= äÛ~ÅÅ≠ë= ~ìñ= ëÉêîáÅÉë= ëçÅá~ìñ= Éëí=
¨Ö~äÉãÉåí= ~áë¨ÉI= éìáëèìÛáä= ëìÑÑáí= ÇÉ= ãÉëìêÉê= äÉ=
íÉãéë= ÇÉ= íê~àÉí= çì= ä~= Çáëí~åÅÉ= ¶= ä~= ëçìêÅÉ= ÇÛÉ~ì=
ÑçåÅíáçååÉääÉ= EêìáëëÉ~ìI= éìáíëI= êçÄáåÉí= çì= éçãéÉFI=
¶= äÛ¨ÅçäÉ=éêáã~áêÉI=¶= äÛ¨ÅçäÉ=ëÉÅçåÇ~áêÉI=~ì=ÇáëéÉåJ
ë~áêÉ= Éí= ¶= ä~=éÜ~êã~ÅáÉ= äÉë=éäìë=éêçÅÜÉëK=råÉ=ÇáëJ
í~åÅÉ=çì=ìå= íÉãéë=ÇÉ= íê~àÉí=åìäë= áåÇáèìÉåí=èìÉ= äÉ=
ëÉêîáÅÉ= Éëí= ÇáëéçåáÄäÉ= Ç~åë= äÉ= îáää~ÖÉK= oÉã~êèìÉê=
èìÉ=ÅÉííÉ=ã¨íÜçÇÉ=Ñçìêåáí=ìåÉ=ãÉëìêÉ=ÇÉ=ä~=ÇáëéçJ
åáÄáäáí¨=ã~áë=èìÛÉääÉ=åÉ=éÉêãÉí=é~ë=ÇÉ=ÇáêÉ=ëá=äÉë=Ñ~J
ãáääÉë=ìíáäáëÉåí=äÉ=ëÉêîáÅÉ=çì=éÉìîÉåí=ëÉ=äÛçÑÑêáê=ëá=äÉ=
ëÉêîáÅÉ= Éëí= é~ó~åíI= åá= ëá= ä~= èì~äáí¨= ÇÉ= ä~= êÉëëçìêÅÉ=
î~êáÉ=Eé~ê=ÉñÉãéäÉI=äÛÉ~ì=ÉëíJÉääÉ=éçí~ÄäÉ=\FK=

oÉëÉ~êÅÜ= áå= ^ÖêáÅìäíìêÉ= ÜííéWLLïïïKáÅê~J
É Ç ì K ç ê Ö L ç Ä à É Å í ë L ~ å Ö ä ç ä É ~ ê å L
j~éë|C|í ê ~å ë É Å í ë Jdì áÇ É ä á å É ë K éÇ Ñ=
E¨Ö~äÉãÉåí=ÇáëéçåáÄäÉ=Ç~åë=äÉë=çìíáäë=Çì=ëáíÉ=
áåíÉêåÉí=Çì=iimFK= =`ê¨Éê=ìåÉ=Å~êíÉ=ÇÉë= êÉëJ
ëçìêÅÉë=Åçããìå~ìí~áêÉë=ÇÛìåÉ=Ñ~´çå=é~êíáJ
Åáé~íáîÉ= Éëí= Ñ~ÅáäÉI= ~ãìë~åí= Éí= ìíáäÉI= éçìê=
äÛáåÑçêã~íáçå= Ö¨å¨ê¨É= Éí= ä~= ÅçåÑá~åÅÉ= çÄíÉJ
åìÉK=
=
=xOz=lå=éÉìí=ãÉëìêÉê=äÛ~ÅÅ≠ë=~ìñ=êÉëëçìêÅÉë=
å~íìêÉääÉë= Éå= Å~êíçÖê~éÜá~åí= äÛçÅÅìé~íáçå=
ÇÉë= ëçäë= Éí= äÉë= Å~ê~Åí¨êáëíáèìÉë= ÇÉ= äÛìíáäáë~J
íáçå=ÇÉë=íÉêêÉë=Ç~åë=ìå=ê~óçå=ÇÉ=R=¶=NM=âã=
~ìíçìê=ÇÉ= ä~= Åçããìå~ìí¨I= ¶= äÛ~áÇÉ=ÇÛçìíáäë=
ÇÉ= í¨ä¨Ç¨íÉÅíáçå= íÉäë= èìÉ= = i~åÇë~í= qjI=
pmlq=çì=jçÇáëK= =_áÉå=èìÉ=ÅÉä~=ÇçååÉ=ìåÉ=
Éëíáã~íáçå=ê~éáÇÉ=Éí=Öêçëëá≠êÉ=ÇÉë=ÇáÑÑ¨êÉåíë=
íóéÉë= ÇÉ= íÉêê~áåë= ~ÅÅÉëëáÄäÉë= ~ìñ= ãÉãÄêÉë=
ÇÉ= ä~= Åçããìå~ìí¨I= çå= åÉ= ë~áí= êáÉå= ëìê= ä~=
Ñ~´çå= Ççåí= áäë= äÉë= ìíáäáëÉåíK= j~áë= ëìêíçìíI=
ÅÉííÉ= ã¨íÜçÇÉ= åÉ= éÉêãÉí= é~ë= ÇÉ= Åê¨Éê= ÇÉë=
äáÉåë= ~îÉÅ= äÉë=ãÉãÄêÉë= ÇÉ= ä~= Åçããìå~ìí¨I=
äáÉåë= ëá= áãéçêí~åíë= éçìê= çÄíÉåáê= ÇÉë= ÇçåJ
å¨Éë=ÇÉ=èì~äáí¨=ëìê=äÉë=ãçóÉåë=ÇÛÉñáëíÉåÅÉ=Éí=
éçìê=ãÉííêÉ=Éå=éä~ÅÉ=ÇÉë=ãÉëìêÉë=ÇÉ=ÅçåëÉêJ
î~íáçå=ÉÑÑáÅ~ÅÉëK=
=

L’importance des foyers contrôle 
 

Démontrer si et comment les actions de conservation 
influencent la qualité de vie, la stabilité du niveau de vie et 
les pratiques de subsistance des populations locales est 
difficile pour plusieurs raisons. 
 
Premièrement, il est rare de pouvoir évaluer la qualité de vie 
des familles avant le début des actions de conservation. On 
ne dispose généralement que d’évaluations post facto. Cela 
pose un problème principal : montrer simplement que les 
populations vivant autour des aires protégées sont pauvres 
et en marge de la société nationale révèle peu de choses 
sur le rôle de la conservation dans leur pauvreté et leur 
marginalisation. Le statut de ces populations montrerait 
plutôt simplement que la conservation se pratique souvent 
dans les régions les plus reculées, où les ressources sont 
moins abondantes ou productives, et où les foyers ont 
rarement accès aux marchés et sont les derniers à recevoir 
les services sociaux financés par le gouvernement ou des 
ONG. 
 
Deuxièmement, comme la qualité de vie des familles peut 
osciller au cours du temps, des études longitudinales sont 
nécessaires pour détecter les tendances et éviter de 
conclure de façon erronée que la qualité de vie s’est 
améliorée ou dégradée en se basant sur un seul échantillon. 
 
Enfin, la qualité de vie des foyers qui ont des droits 
traditionnels sur les ressources naturelles doit être 
comparée avec celle de foyers « contrôle » qui n’ont pas ces 
droits. Sans cela, on ne peut pas évaluer si les changements 
de qualité de vie résultent des actions de conservation ou 
d’autres facteurs exogènes tels qu’un changement de 
monnaie ou d’indice des prix. 
 
Les foyers contrôle doivent refléter les mêmes amplitudes 
de richesse (approximées par la qualité des matériaux de 
construction des maisons), d’accès aux marchés (approximé 
par les prix au village d’un panier de biens) et d’accès aux 
ressources naturelles (approximé par le temps de trajet) que 
l’ensemble de la communauté – facteurs pouvant tous être 
évalués sans enquêter dans les foyers d’étude. 
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Démographie 
fä=Éëí=áåí¨êÉëë~åí=ÇÉ=Ç¨íÉêãáåÉê=ä~=í~áääÉI=ä~=ê¨J
é~êíáíáçå=ÇÉë=ßÖÉë=Éí=ÅÉääÉ=ÇÉë=ëÉñÉë=~ì=ëÉáå=Çì=
ÑçóÉê=Å~ê=ÅÉë=Ñ~ÅíÉìêë=ó=áåÑäìÉåÅÉåí=ä~=éêçÇìÅJ
íáçå=Éí= ä~=Åçåëçãã~íáçåK=i~=í~áääÉ=Éí= ä~=ÅçãJ
éçëáíáçå=ÇÉ=ä~=Ñ~ãáääÉ=~ì=ãçãÉåí=ÇÉ=äÛÉåèìÆíÉ=
ëçåí=é~êíáÅìäá≠êÉãÉåí=áåí¨êÉëë~åíÉë=Å~ê=ÅÛÉëí=¶=
ÅÉ= ãçãÉåí= èìÉ= äÛçå= ÅçääÉÅíÉ= äÉë= Ççåå¨Éë= ÇÉ=
éêçÇìÅíáçå= Éí= ÇÉ= Åçåëçãã~íáçåK= `Éä~= ¨í~åíI=
ìåÉ=Ñ~ãáääÉ=Éëí=Ç¨ÑáåáÉ=ÅçããÉ=ìå=ÉåëÉãÄäÉ=ÇÉ=
éÉêëçååÉë= ~éé~êÉåí¨Éë= Ççêã~åí= Ç~åë= ìåÉ=
ã~áëçå=~ì=Åçìêë=ÇÉ=ä~=ëÉã~áåÉ=éê¨Å¨Ç~åí=äÛÉåJ
èìÆíÉK=lå= áåÅäìí= ~áåëá= íçìë= äÉë=ãÉãÄêÉë= ê¨ëáJ
ÇÉåíë=ÇÉ= ä~= Ñ~ãáääÉ= Éí= ÅÉìñ=èìá=çåí=éì= ëÉ=Ç¨J
éä~ÅÉê= éÉåÇ~åí= èìÉäèìÉë= àçìêëK= lå= ÉñÅäìí=
ÇçåÅ=äÉë=ãÉãÄêÉë=èìá=çåí=èìáíí¨=äÉ=ÑçóÉê=éäìë=
äçåÖíÉãéëI=é~êÅÉ=èìÛáäë=íê~î~áääÉåí=çì=¨íìÇáÉåí=
ÉåJÇÉÜçêë=Çì=îáää~ÖÉ=çì=é~êÅÉ=èìÛáäë= ëçåí=Ü¨J
ÄÉêÖ¨ë= é~ê= ÇÉë= ~ãáë= çì= ÇÉë= é~êÉåíëK= `ÉéÉåJ
Ç~åíI= ÅÉä~=åÛ~=é~ë=ÇÛáãéçêí~åÅÉ=éìáëèìÛáäë=åÉ=
é~êíáÅáéÉåí= é~ë= ¶= ä~= Åçåëçãã~íáçå= Çì= ÑçóÉêI=

Taille du village 
i~= í~áääÉ= Çì= îáää~ÖÉI= Éå= íÉêãÉë= ÇÉ= åçãÄêÉ= ÇÉ=
ÑçóÉêë= Éí= ÇÉ= éçéìä~íáçå= ê¨ëáÇÉåíÉ= íçí~äÉI= åÛáåJ
ÑäìÉåÅÉ= é~ë= ÇáêÉÅíÉãÉåí= ä~= èì~äáí¨= ÇÉ= îáÉ= ÇÉë=
ÑçóÉêë=Ó=ã~áë=ÉääÉ=éÉìí=áåÑäìÉåÅÉê=áåÇáêÉÅíÉãÉåí=ä~=
éê¨ëÉåÅÉ= ÇÉ= ëÉêîáÅÉë= ëçÅá~ìñ= ÑçåÅíáçååÉäëK= m~ê=
ÉñÉãéäÉI=çå=ãçåíêÉ=èìÉ=äÉë=îáää~ÖÉë=ÇÉ=ãçáåë=ÇÉ=
RMMM=Ü~Äáí~åíë=åÉ=Ö¨å≠êÉåí=é~ë=ëìÑÑáë~ããÉåí=ÇÉ=
ÇÉã~åÇÉ=éçìê=éÉêãÉííêÉ=¶=ìåÉ=éÜ~êã~ÅáÉ=éêáî¨É=
åçå= ëìÄîÉåíáçåå¨É= ÇÉ= Åçìîêáê= ëÉë= Ñê~áë= ÇÉ= ÑçåÅJ
íáçååÉãÉåíI=ë~åë=é~êäÉê=ÇÉ=Ñ~áêÉ=ÇÉë=éêçÑáíëK=jÉJ
ëìêÉê= ä~= í~áääÉ=Çì=îáää~ÖÉ=Éëí= áãéçêí~åí=Éå=ëçá=Å~ê=
ÅÉä~= éÉêãÉí= ÇÉ= Ç¨ÅáÇÉê= ëÛáä= Ñ~ìí= ë¨äÉÅíáçååÉê= ìå=
¨ÅÜ~åíáääçå= ÇÉë= ÑçóÉêë= éçìê= ÉåèìÆíÉê= çì= ëá= äÛçå=
éÉìí=íçìë=äÉë=é~ëëÉê=Éå=êÉîìÉK=
=
fä= Éëí= ìíáäÉ= ÇÉ= ÇÉëëáåÉê= ìåÉ= Å~êíÉ= Çì= îáää~ÖÉ= áåÇáJ
èì~åí= ÅÜ~èìÉ= ÄßíáãÉåíK= ^îÉÅ= äÛ~áÇÉ= Çì= ÅÜÉÑ= Çì=
îáää~ÖÉ= çì= ÇÉ= íçìíÉ= ~ìíêÉ= éÉêëçååÉ= êÉëéÉÅí¨É= Éí=
ÄáÉå= áåÑçêã¨ÉI= êÉÖêçìéÉê= äÉë= ÄßíáãÉåíë= é~ê=
ÑçóÉêëK= rå= ÑçóÉê= éÉìí= ÆíêÉ= Ç¨Ñáåá= ÅçããÉ= ìå=
ÖêçìéÉ= ÇÉ= ê¨ëáÇÉåíë= é~êí~ÖÉ~åí= ä~= ãÆãÉ= ÅìáëáåÉ=
çì=äÉ=ãÆãÉ=ÑÉìK=bå=Å~êíçÖê~éÜá~åí=äÉ=îáää~ÖÉI=~íJ
íêáÄìÉê=¶=ÅÜ~èìÉ=ÖêçìéÉ=Ñ~ãáäá~ä=ìå=åçãÄêÉ=Éí=¶=
ÅÜ~èìÉ= ÄßíáãÉåí= ÇÉ= ÅÉ= ÖêçìéÉ= ìåÉ= äÉííêÉ= Eé~ê=
ÉñÉãéäÉ=N~I=NÄI=NÅI=O~I=OÄI=P~I=Q~I=QÄI=ÉíÅKFK=
=
Foyers et facteurs de niveau  
individuel 
iÉë=Ñ~ÅíÉìêë=äÉë=éäìë=áãéçêí~åíë=ìíáäáë¨ë=éçìê=¨î~J
äìÉê=ä~=èì~äáí¨=ÇÉ=îáÉ=ÇÉë=ÑçóÉêë=ëçåí=W=
♦ i~=Ç¨ãçÖê~éÜáÉ= W= í~áääÉ=ÇÉ= ä~= Ñ~ãáääÉI= ßÖÉë= Éí=

ëÉñÉë=X=
♦ iÉ=åáîÉ~ì=ÇÛ¨ÇìÅ~íáçå=ÇÉë=ãÉãÄêÉë=ÇÉ= ä~= Ñ~J

ãáääÉ=X=
♦ aÉë= Ççåå¨Éë= ë~åáí~áêÉë= ê~éáÇÉë= W= áåÇáÅÉ= ÇÉ=

ã~ëëÉ=ÅçêéçêÉääÉ=Éí=ÅáêÅçåÑ¨êÉåÅÉ=¶=ãáJÄê~ë=X=
♦ i~=êáÅÜÉëëÉ=W=Å~éáí~ìñ=éçëë¨Ç¨ë=X=
♦ iÉë=êÉîÉåìë= W=d¨å¨ê¨ë=é~ê= äÉ= íê~î~áä= Éí= äÉë= áåJ

îÉëíáëëÉãÉåíë=X=
♦ i~= Åçåëçãã~íáçå= W= éêçÇìáíë= å~íìêÉäë= Éí=ã~J

åìÑ~Åíìê¨ë=çÄíÉåìë=çì=~ÅÜÉí¨ë=X=Éí=
♦ iÛ¨î~äì~íáçå= éÉêëçååÉääÉ= Çì= Å~éáí~ä= ëçÅá~ä= Éí=

ÇÉ=ä~=ÅçÜ¨ëáçå=ëçÅá~äÉK=
=
`Éä~= åÉ= ÅçåëíáíìÉ= ¨îáÇÉããÉåí= é~ë= ìåÉ= äáëíÉ= ÉñJ
Ü~ìëíáîÉ=ÇÉ=íçìë=äÉë=Ñ~ÅíÉìêë=ãÉëìê~ÄäÉëK=fä=ëÛ~Öáí=
ÅÉéÉåÇ~åí= ÇÛìå= ÉåëÉãÄäÉ= é~êÅáãçåáÉìñ= ÇÉ= Ñ~ÅJ
íÉìêë= Åçìîê~åí= äÉë= Åçãéçë~åíë= Åä¨ë= ÇÉ= ä~= èì~äáí¨=
ÇÉ=îáÉ=ÇÉë=Ñ~ãáääÉëK=

Protection des personnes étudiées 
 

Tout comme le serment d’Hippocrate contraint les 
médecins à, au minimum, ne pas faire de tort à leurs 
patients, il est important que les chercheurs 
s’assurent de ne pas causer de tort, directement ou 
non, aux familles qu’ils étudient. 
 
L’étude doit assurer que : 
♦ La participation ne place pas les sujets dans une 

situation de risque physique ou social 
♦ L’intimité et la confidentialité sont respectées 

pour chaque sujet 
♦ Les sujets sont informés sur le projet en langue 

locale et interrogés formellement sur leur 
consentement à y participer 

♦ Les sujets ont le droit de refuser de participer à 
tout stade de l’étude 

♦ Les sujets ne sont pas contraints à participer à 
l’étude et toute compensation est fournie à la 
communauté dans son ensemble et non aux 
individus. 

 
L’importance de la confiance 
Au début d’une étude, plus de la moitié des personnes 
ont refusé de participer car elles pensaient que les 
chercheurs mesuraient leur taille pour préparer des 
cercueils, et que participer à l’étude précipiterait leur 
mort. Ce n’est qu’après que les chercheurs aient 
passé du temps dans le village avant la collecte de 
données et aient demandé à l’instituteur local de 
parler de l’étude avec les familles que les habitants 
ont dépassé leur appréhension et ont augmenté leur 
taux de participation à l’étude. 
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q~ÄäÉ~ì= NW= káîÉ~ìñ= êÉÅçãã~åÇ¨ë= ÇÉ= Åçåëçãã~íáçå=
¨åÉêÖ¨íáèìÉ=EÅ~äçêáÉëLàçìêF=éçìê=Å~äÅìäÉê=äÉë=bèìáî~äÉåíë=

ã~áë=äÉë=ÄáÉåë=çì=äÛ~êÖÉåí=èìÛáäë=éÉìîÉåí=
Ñçìêåáê=ëçåí=áåÅäìë=Ç~åë=äÉë=êÉîÉåìë=åçJ
í¨ë=Éå=í~åí=èìÉ=Å~ÇÉ~ìñ=çì=îÉêëÉãÉåíëK=
a¨íÉêãáåÉê= äÉ= ëÉñÉ= ÇÉë=ãÉãÄêÉë= ÇÉ= ä~=
Ñ~ãáääÉ= Éëí= ¨îáÇÉããÉåí= Ñ~ÅáäÉK= pá= äÉë=
éÉêëçååÉë=åÉ= Åçåå~áëëÉåí=é~ë= äÉìê= ßÖÉI=
áä=ÅçåîáÉåí=ÇÉ=Åê¨Éê=ìå=Â=Å~äÉåÇêáÉê=ÇÛ¨J
î¨åÉãÉåíë= Ê= éçìê= äÉ= îáää~ÖÉ= êÉíê~´~åí=
äÉë= ¨î¨åÉãÉåíë= äçÅ~ìñ= çì= å~íáçå~ìñ=
áãéçêí~åíë= ÇÉéìáë= TMJUM= ~åëK=aÉ= ÅÉííÉ=
Ñ~´çåI=ìåÉ=éÉêëçååÉ=éÉìí=ÇáêÉ=Â=àÉ=ëìáë=
å¨= ~éê≠ë= äÛáåÇ¨éÉåÇ~åÅÉ= ã~áë= ~î~åí=
äÛÉÑÑçåÇêÉãÉåí= Çì= Åçìêë= Çì= Å~Ñ¨= ÊI= ÅÉ=
èìá= ÖêßÅÉ= ~ì= Å~äÉåÇêáÉê= éÉêãÉí= ÇÛÉëíáJ
ãÉê=ëçå=ßÖÉ=¶=RRJSR=~åëK=
=
içêë= ÇÉ= ä~= ÅçääÉÅíÉ= ÇÉë= Ççåå¨Éë= Ç¨ãçJ
Öê~éÜáèìÉëI=ÅÜ~èìÉ=éÉêëçååÉ=Ççáí=êÉÅÉJ
îçáê=ìå=åìã¨êç=ÇÛáÇÉåíáÑáÅ~íáçå=ìåáèìÉ=
èìá= éÉêãÉí= ¶= ë~= î¨êáí~ÄäÉ= áÇÉåíáí¨= ÇÉ=
êÉëíÉê= ëÉÅê≠íÉK= a~åë= ÅÉêí~áåÉë= ÅçããìJ
å~ìí¨ë=çì=ÅçåíÉñíÉë=éçäáíáèìÉëI= äÉë=éÉêJ
ëçååÉë=êÉÑìëÉåí=ÇÉ=Ñçìêåáê=ÇÉë=áåÑçêã~J
íáçåë=èìá=éÉìîÉåí=ÆíêÉ=ìíáäáë¨Éë=éçìê=äÉë=
áÇÉåíáÑáÉêI= çì= êÉÑìëÉåí= íçìí= ëáãéäÉãÉåí=
ÇÉ=é~êíáÅáéÉêK=qê~î~áääÉê=~îÉÅ=ÇÉë=~ëëáëJ
í~åíë= é~êä~åí= ä~= ä~åÖìÉ= äçÅ~äÉ= Éí= ÉÑÑÉÅJ
íìÉê= éäìëáÉìêë= îáëáíÉë= Ç~åë= äÉ= îáää~ÖÉ=
~î~åí=ÇÉ=ÅçããÉåÅÉê=ä~=ÅçääÉÅíÉ=ÇÉ=ÇçåJ
å¨Éë= ~áÇÉ= ¶= ÅçåëíêìáêÉ= ìåÉ= ÅÉêí~áåÉ= Ñ~J
ãáäá~êáí¨=Éí=ìå=ÇÉÖê¨=ÇÉ=ÅçåÑá~åÅÉ=ÉåíêÉ=
äÉë=Ñ~ãáääÉë=Éí=äÉë=ÅÜÉêÅÜÉìêëI=Éí=Ñ~îçêáëÉ=
ä~= é~êíáÅáé~íáçå= ÇÉë= Ñ~ãáääÉë= ¶= äÛ¨íìÇÉK=
iÉë=Ñ~ãáääÉë=åÉ=ÇçáîÉåí=é~ë=ÆíêÉ=ÑçêÅ¨Éë=
¶=é~êíáÅáéÉêK=
=
nìÛÉëíJÅÉ= èìÉ= äÛbèìáî~äÉåí= eçããÉ=
^ÇìäíÉ=Éí=éçìêèìçá=ìíáäáëÉê=ÅÉí=áåÇáÅÉ=\=
mçìê= éÉêãÉííêÉ= äÉë= Åçãé~ê~áëçåë= ÉåíêÉ=
ÑçóÉêëI= ÇÉ=åçãÄêÉìñ= ê¨ëìäí~íë= ÇÛ¨íìÇÉë=
ëçåí= Ççåå¨ë= Éå= î~äÉìê= Â= é~ê= éÉêJ
ëçååÉ= ÊK= `Éä~= éçëÉ= ìå= éêçÄä≠ãÉ= éìáëJ
èìÉ= äÉ= åçãÄêÉ= ÇÉ= éÉêëçååÉë= Ç~åë= ìå=
ÑçóÉê=î~êáÉ=~áåëá=èìÉ=äÉë=Åä~ëëÉë=ÇÛßÖÉ=Éí=
ÇÉ= ëÉñÉK= m~ê= ÉñÉãéäÉI= ëá= ÇÉìñ= ÑçóÉêë=
ëçåí= Åçãéçë¨ë=ÇÉ= ëáñ=éÉêëçååÉë= Éí=çåí=
ìåÉ= Åçåëçãã~íáçå= ÖäçÄ~äÉ= ÇÉ=
SMMMhÅ~äLàçìêI= ä~= Åçåëçãã~íáçå= ~íJ
íÉáåí=ëÉìäÉãÉåí=NMMMhÅ~ä=é~ê=éÉêëçååÉ=
Éí= äÉë= ÇÉìñ= Ñ~ãáääÉë= ~éé~ê~áëëÉåí=

Age Hommes Femmes Age Hommes Femmes 
<1 785 741 12 2180 1974 
1 1307 1107 13 2297 2029 
2 1456 1255 14 2397 2087 
3 1604 1397 15 2449 2143 
4 1729 1546 16 2528 2143 
5 1812 1698 17 2618 2150 
6 1910 1785 18 à 29 ans 2987 2183 
7 1992 1771 30 à 59 ans 2928 2186 
8 2056 1835 60 ans et plus 2018 1834 
9 2066 1810       

10 2088 1901 Enceinte   +285 
11 2152 1914 Allaitante   +500 

ÅçããÉ=íê≠ë=ëçìëJ~äáãÉåí¨ÉëK=mçìêí~åíI=ëá=äÛìåÉ=Éëí=ÅçãJ
éçë¨É= ÇÉ= èì~íêÉ= ÜçããÉë= ~ÇìäíÉëI= ÇÛìåÉ= ÑÉããÉ= ~ÇìäíÉ=
Éí= ÇÛìåÉ= ÑáääÉííÉI= í~åÇáë= èìÉ= äÛ~ìíêÉ= Éëí= Åçãéçë¨É= ÇÛìå=
ÜçããÉ=~ÇìäíÉI=ÇÛìåÉ=ÑÉããÉ=~ÇìäíÉI=ÇÉ=íêçáë=Ö~ê´çåë=Éí=
ÇÛìåÉ= ÑáääÉI= ~äçêë= äÉë= ÄÉëçáåë= ~äáãÉåí~áêÉë= ÇÉ= ä~=
ÇÉìñá≠ãÉ= Ñ~ãáääÉ= ëçåí= ÄáÉå= ãçáåÇêÉë= èìÉ= ÅÉìñ= ÇÉ= ä~=
éêÉãá≠êÉI=Éí=SMMMhÅ~äLàçìê=éÉìîÉåí= äÉìê=ëìÑÑáêÉI= í~åÇáë=
èìÉ= ä~= éêÉãá≠êÉ= Åçåå~≤í= éêçÄ~ÄäÉãÉåí= ÇÉ= Öê~îÉë= éêçJ
Ää≠ãÉë= ÇÉ= ë¨Åìêáí¨= ~äáãÉåí~áêÉK= mäìí∑í= èìÉ= ÇÛìíáäáëÉê=
ëáãéäÉãÉåí=ÇÉë=Ççåå¨Éë=é~ê=éÉêëçååÉI=áä=Éëí=éê¨Ñ¨ê~ÄäÉ=
ÇÉ=íÉåáê=ÅçãéíÉ=ÇÉë=ÇáÑÑ¨êÉåÅÉë=ÇÛßÖÉ=Éí=ÇÉ=ëÉñÉ=Éå=ìíáäáJ
ë~åí= ÇÉë= bèìáî~äÉåíë=eçããÉ=^ÇìäíÉ= Ebe^I= çì=^Çìäí=
j~äÉ=bèìáî~äÉåíë=Éå=~åÖä~áëF=Ç~åë=ÅÜ~èìÉ=Ñ~ãáääÉK=mçìê=
ÉÑÑÉÅíìÉê= ÅÉ= Å~äÅìäI= çå= ìíáäáëÉ= ìåÉ= Ççåå¨É= ÄáçäçÖáèìÉI=
èìá=Éëí=äÉ=åáîÉ~ì=ÇÛ~ééçêí=Å~äçêáèìÉ=êÉÅçãã~åÇ¨=éçìê=
äÉë=ÜçããÉë=Éí=äÉë=ÑÉããÉë=¶=ÇáÑÑ¨êÉåíë=ßÖÉëK=iÉ=í~ÄäÉ~ì=
N=ÇçååÉ=ä~=äáëíÉ=Åçãéä≠íÉ=ÇÉë=êÉÅçãã~åÇ~íáçåë=¨åÉêÖ¨J
íáèìÉë=ìíáäáë¨Éë=Ç~åë=äÉ=Å~äÅìä=ÇÉë=be^=éçìê=ìåÉ=¨íìÇÉ=
~ì=jçò~ãÄáèìÉK=pÛáä=åÛÉñáëíÉ=é~ë=ÇÉ=Ççåå¨Éë=ëáãáä~áêÉë=
éçìê=ìå= ëáíÉ=Ççåå¨I=çå=éÉìí=ìíáäáëÉê= äÉë=Ççåå¨Éë=ÇÉ=ÅÉ=
í~ÄäÉ~ì= ÅçããÉ= ~ééêçñáã~íáçåK= iÉë= ÜçããÉë= ~ÇìäíÉë=
ÉåíêÉ= NU= ~åë= Éí= PM= ~åë= êÉéê¨ëÉåíÉåí= ä~= åçêãÉI= Éí= ëçåí=
ÇçåÅ= ¨èìáî~äÉåíë= ¶= ìå= ÜçããÉ= ~ÇìäíÉK= mçìê= íçìíÉë= äÉë=
~ìíêÉë=Åä~ëëÉë=ÇÛßÖÉ=Éí=ÇÉ=ëÉñÉI=çå=Å~äÅìäÉ=äÛbe^=Éå=ÇáJ
îáë~åí=äÉë=êÉÅçãã~åÇ~íáçåë=¨åÉêÖ¨íáèìÉë=ÇÉ=ÅÉííÉ=Åä~ëëÉ=
é~ê=ÅÉääÉë=ÇÛìå=ÜçããÉ=ÇÉ=NUJPM=~åëK=m~ê=ÉñÉãéäÉI=ìå=
~ÇçäÉëÅÉåí= ÇÉ= NS= ~åë= ¨èìáî~ìí= ¶= MIUR= ÜçããÉ= ~ÇìäíÉ=
EOROULOVUTFI= ìåÉ= ÑáääÉííÉ= ÇÉ= íêçáë= ~åë= ¨èìáî~ìí= ¶= MIQT=
ÜçããÉ= ~ÇìäíÉ= ENPVTLOVUTFI= ÉíÅK= bå= ~ÇÇáíáçåå~åí= ÅÉë=
î~äÉìêë=éçìê=ÅÜ~èìÉ=ÑçóÉêI=çå=çÄíáÉåí=ìåÉ=î~äÉìê=ÇçåJ
å~åí=ìåÉ=ãÉáääÉìêÉ=áåÇáÅ~íáçå=ÇÉë=ÄÉëçáåë=Éå=åçìêêáíìêÉ=
Éí=ÇÉ=ä~=Å~é~Åáí¨=ÇÉ=íê~î~áä=èìÉ=ä~=ëáãéäÉ=í~áääÉ=Çì=ÑçóÉêK=
=
içêëèìÉ=äÛçå=ìíáäáëÉ=äÉë=be^I=äÉë=ÅÜáÑÑêÉë=ÇÉ=Åçåëçãã~J
íáçå=ÉíÅK= ëçåí=~ééêçñáã~íáîÉãÉåí=ëìé¨êáÉìêë=ÇÛìå=íáÉêë=
~ìñ= î~äÉìêë= Ççåå¨Éë= é~ê= éÉêëçååÉ= åÉ= íÉå~åí= é~ë=
ÅçãéíÉ=ÇÉ=ä~=Åçãéçëáíáçå=ÇÉë=ÑçóÉêëK=
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Richesse du foyer 
aÉìñ=ãÉëìêÉë=èì~äáí~íáîÉë=ÇÉ=ä~=êáÅÜÉëëÉ=
^Ñáå= ÇÉ= Ñçìêåáê= ìåÉ=ãÉëìêÉ= èì~äáí~íáîÉ= ÖêçëJ
ëá≠êÉ= ÇÉ= ä~= êáÅÜÉëëÉ= ÇÉ= íçìíÉë= äÉë= Ñ~ãáääÉë= Çì=
îáää~ÖÉI= çå= éÉìí= åçíÉê= äÉë= ã~í¨êá~ìñ= ìíáäáë¨ë=
Ç~åë= ä~=ÅçåëíêìÅíáçå=ÇÉë= íçáíë=Éí=ÇÉë=ãìêë=ÇÉ=
ÅÜ~èìÉ=ÄßíáãÉåíK=m~ê=ÉñÉãéäÉI=ìå=ÑçóÉê=éÉìí=
ÆíêÉ=åçí¨=N=éçìê=ìå=íçáí=Éå=ÅÜ~ìãÉI=O=éçìê=ÇÉ=
ä~=í∑äÉ=çåÇìä¨ÉI=P=éçìê=ÇÉë=íìáäÉë=X=ÇÉ=ãÆãÉI=áä=
ëÉê~=åçí¨=N=éçìê=ÇÉë=ãìêë=Éå=íÉêêÉI=O=éçìê=Çì=
ÅáãÉåí= Éí= P= éçìê= ÇÉë= ÄêáèìÉëK= bå= ìíáäáë~åí=
ÅÉííÉ=ã¨íÜçÇÉ=ÇÉ=åçí~íáçåI=çå=éÉìí=Ñ~ÅáäÉãÉåí=
Éí=ÇáëÅê≠íÉãÉåí=ÉëíáãÉê=ä~=êáÅÜÉëëÉ=ÇÉ=íçìë=äÉë=
ÑçóÉêë=ÇÛìå=îáää~ÖÉ=çì=ÇÛìåÉ=éÉíáíÉ=îáääÉK=fä=Éëí=

=
Niveau d’éducation 
i~=ÇçÅìãÉåí~íáçå=Çì=éäìë=Ü~ìí=åáîÉ~ì=ÇÛ¨íìÇÉ=ÇÉ=
ÅÜ~èìÉ=ãÉãÄêÉ=ÇÉ= ä~= Ñ~ãáääÉ= Éëí= áãéçêí~åíÉ= Å~ê=
äÉ=Å~éáí~ä=Üìã~áå=Éëí=ìåÉ=ãÉëìêÉ=ÇÉ=ä~=èì~äáí¨=ÇÉ=
îáÉ=ÇÉë=ÑçóÉêë=Éí=ìå=éê¨ÇáÅíÉìê=éìáëë~åí=ÇÉ=ä~=Å~J
é~Åáí¨=¶=Ö¨å¨êÉê=ÇÉë=êÉîÉåìëK=içêëèìÉ=äÛçå=åçíÉ=äÉ=
åáîÉ~ì= ÇÛ¨íìÇÉI= áä= Éëí= áãéçêí~åí= ÇÉ= éêÉåÇêÉ= Éå=
ÅçãéíÉ=äÉ=åçãÄêÉ=ÇÛ~åå¨Éë=ÇÛ¨ÅçäÉ=çì=ÇÛìåáîÉêëáJ
í¨I=éäìí∑í=èìÉ=ÇÉ=åçíÉê=ìåáèìÉãÉåí=ëá=äÉë=éÉêëçåJ
åÉë=çåí=ëìáîá=çì=åçå=ÇÉë=¨íìÇÉëK=
=
Données sanitaires rapides 
fä= ó= ~= ÇÉìñ= Ñ~´çåë= ~ëëÉò= ëáãéäÉë= ÇÛçÄíÉåáê= ÇÉë=
Ççåå¨Éë= ë~åáí~áêÉë= ê~éáÇÉãÉåí= ëìê= äÉë= ãÉãÄêÉë=
ÇÛìåÉ=Ñ~ãáääÉ=W=NF=äÉë=ÉåíêÉíáÉåëI=Éí=OF=äÉë=ãÉëìêÉë=
~åíÜêçéçã¨íêáèìÉëK=
=
xNz= mçëÉê= ~ì= ÅÜÉÑ= ÇÉ= Ñ~ãáääÉ= = ìåÉ= ë¨êáÉ= ÇÉ= èìÉëJ
íáçåë=ëìê=äÛ¨í~í=ë~åáí~áêÉ=ÇÉ=ä~=Ñ~ãáääÉ=Eîçáê=ÉåÅ~êíF=
=
xOz=mçìê=ÅÜ~èìÉ=ãÉãÄêÉ=ÇÉ=ä~=Ñ~ãáääÉ=ßÖ¨=ÇÉ=éäìë=
ÇÉ=ÇÉìñ=~åëI=ãÉëìêÉê=ë~=í~áääÉ=~îÉÅ=ìå=ëí~Çáçã≠J
íêÉ=éçêí~ÄäÉ=Epb`^=jçÇ≠äÉ=ONQF=Éí=äÉ=éÉëÉê=~îÉÅ=
ìåÉ=Ä~ä~åÅÉ=¨äÉÅíêçåáèìÉ=Eä~=ã~êèìÉ=q~åáí~=îÉåÇ=
ÇÉë=Ä~ä~åÅÉë=éÉì=ÅÜ≠êÉë=ã~áë=Ñá~ÄäÉëFK=ríáäáëÉê=ÅÉë=
Ççåå¨Éë= éçìê= Å~äÅìäÉê= äÛfåÇáÅÉ= ÇÉ=j~ëëÉ=`çêéçJ
êÉääÉ= Efj`=çì=_çÇó=j~ëë= fåÇÉñ=Ôã~ëëÉ= Éå=âÖL
Eí~áääÉ=Éå=ã≠íêÉFOFK=iÛfj`=ÇÛìå=áåÇáîáÇì=Åçãé~ê¨=
¶=ÇÉë=î~äÉìêë=ëí~åÇ~êÇ=éÉêãÉí=ÇÛ¨î~äìÉê=ëÛáä=Éëí=Éå=
ëìêJ= çì= ëçìëJéçáÇëK= iÉ= ëìáîá= ÇÉë= ÅÜ~åÖÉãÉåíë=
ÇÛfj`=ÇÛìå=áåÇáîáÇì=~ì=Åçìêë=Çì=íÉãéë=éÉìí=éÉêJ
ãÉííêÉ= ÇÛ¨î~äìÉê= äÉë= ãçÇáÑáÅ~íáçåë= ÇÉ= äÛ¨í~í= ÇÉ=
ë~åí¨K=råÉ=ÇÉìñá≠ãÉ=ã¨íÜçÇÉ=Ñá~ÄäÉ=éçìê=¨î~äìÉê=
ê~éáÇÉãÉåí= äÛ¨í~í=ÇÉ=ë~åí¨=Éëí=ÇÉ=ãÉëìêÉê= ä~=`áêJ
ÅçåÑ¨êÉåÅÉ=¶=jáJ_ê~ë=E`j_=çì=jáÇJrééÉêJ^êãJ
`áêÅìãÑÉêÉåÅÉFI=òçåÉ=ÇÉ=Öê~áëëÉ=Éí=ÇÉ=ãìëÅäÉ=ÉåJ
íêÉ= äÉ= ÅçìÇÉ= Éí= äÛ¨é~ìäÉI= èìá= åÉ= ÅÜ~åÖÉ= Ö¨å¨ê~äÉJ
ãÉåí=é~ë=¶=ãçáåë=èìÉ=äÉ=ëìàÉí=ëçáí=ëçìëJ~äáãÉåí¨K=
i~=`j_=Éëí=ìå=éê¨ÇáÅíÉìê=é~êíáÅìäá≠êÉãÉåí=ìíáäÉ=
ÇÉ= ä~= ã~äåìíêáíáçå= ÅÜÉò= äÉë= ÉåÑ~åíëI= Å~ê= ÉääÉ=
ÅÜ~åÖÉ=íê≠ë=éÉì=ÉåíêÉ=ìå=Éí=Åáåè=~åë=ÅÜÉò=äÉë=ÉåJ
Ñ~åíë=ë~áåëK=aÉë=áåëíêìÅíáçåë=Ç¨í~áää¨Éë=éçìê=ãÉëìJ
êÉê= ä~= í~áääÉI= ä~= ã~ëëÉ= Éí= ä~= `j_= ëçåí= ÑçìêåáÉë=
Ç~åë= äÛ~ååÉñÉ= Éå= äáÖåÉ= Éí= Ç~åë= ìå= ÉñÅÉääÉåí=ã~J
åìÉä= éêçÇìáí= é~ê= äÛrp^fa= cççÇ= ~åÇ= kìíêáíáçå=
qÉÅÜåáÅ~ä= ^ëëáëí~åÅÉ= mêçàÉÅí= EÜííéWLL
ïïïK Ñ~å í~éêç à ÉÅ í Kç êÖ LÇçïåäç~Çë LéÇ Ñ ë L
~åíÜêç|OMMPKéÇÑFK=
=

Questions sur l’état de santé 
 
1. Au cours du mois passé, combien de fois n’avez-

vous pas pu travailler pour des problèmes de 
santé ? 

2. Combien de jours avez-vous eu la diarrhée au 
cours des sept derniers jours? 

3. Au cours du mois passé, combien de fois avez-
vous pris des médicaments pour vous soigner ? 

4. Par rapport au mois précédent, diriez-vous que 
votre santé est bien meilleure, meilleure, 
identique, moins bonne, beaucoup moins bonne ? 
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=
råÉ=ãÉëìêÉ=èì~åíáí~íáîÉ=Ó=ä~=î~äÉìê=Çì=é~åáÉê=ÇÉ=ÄáÉåë=
ëí~åÇ~êÇ=
i~=êáÅÜÉëëÉ=EçìI=Éå=íÉêãÉë=¨ÅçåçãáèìÉëI=äÉë=êÉîÉåìë=éÉêJ
ã~åÉåíëF= Éëí= Ö¨å¨ê~äÉãÉåí= ¨î~äì¨É= Éå= ÇÉã~åÇ~åí= ~ìñ=
ÑçóÉêë=ÇÉ=äáëíÉê=äÉ=åçãÄêÉ=Éí=ä~=î~äÉìê=ÇÉ=ÄáÉåë=éçëë¨Ç¨ë=
Ç~åë= ìå= é~åáÉê= ëí~åÇ~êÇK= `É= é~åáÉê= Ççáí= ÅçãéêÉåÇêÉ=
ÇÉë= ÄáÉåë= ~ó~åí= ÇÉë= î~äÉìêë= íê≠ë= ÇáÑÑ¨êÉåíÉë= Éí= éçìî~åí=
ÇçåÅ=ÆíêÉ=éçëë¨Ç¨ë=é~ê=ÇÉë=ÑçóÉêë=~ó~åí=ÇÉë=êÉîÉåìë=íê≠ë=
¨äçáÖå¨ëK=m~ê=ÉñÉãéäÉI=äÉë=ÄáÉåë=ëìáî~åíë=çåí=¨í¨=ìíáäáë¨ë=
éçìê=äÉ=é~åáÉê=ìíáäáë¨=Ç~åë=ìåÉ=ÉåèìÆíÉ=ëìê=OMMM=ÑçóÉêë=
~ì=d~Äçå= W= ¨èìáéÉãÉåí= ÇÉ= Åìáëëçå= EÇì= ëáãéäÉ= éçÆäÉ= ¶=
ÅÜ~êÄçå=~ìñ=Ñçìêë=Éí=ãáÅêçJçåÇÉë=ãçÇÉêåÉëFI=äáíëI=ã~íÉJ
ä~ëI= ä~ãéÉë= E¶=é¨íêçäÉ=çì=¶=Ö~òFI=ãçåíêÉëI=ÜçêäçÖÉëI= ê¨J
ÑêáÖ¨ê~íÉìêI= ÅçåÖ¨ä~íÉìêI= ~éé~êÉáäë= ÇÉ= ãìëáèìÉ= Eê~ÇáçëI=
ï~äâã~åI= äÉÅíÉìê=`a=ÉíÅKFI= í¨ä¨îáëáçåI= í¨ä¨éÜçåÉ=éçêí~J
ÄäÉI=îÉåíáä~íÉìê=¨äÉÅíêáèìÉI=Åäáã~íáëÉìêI=î¨ÜáÅìäÉK=mçìê=ÇÉ=
åçãÄêÉìëÉë=Ñ~ãáääÉëI=äÉ=Ä¨í~áä=Éí=äÉë=íÉêêÉë=ëçåí=ÇÉë=Å~éáJ
í~ìñ= áãéçêí~åíë=èìá=éÉìîÉåí= ÆíêÉ= áåÅäìë=Ç~åë= äÉ=é~åáÉê=
ëí~åÇ~êÇ=ÇÛ¨î~äì~íáçå=ÇÉ=ä~=êáÅÜÉëëÉK=iÉë=éÉêëçååÉë=ëçåí=
Ö¨å¨ê~äÉãÉåí=íê≠ë=Çáëéçë¨Éë=¶=äáëíÉê=Éí=ÇçååÉê=ìåÉ=î~äÉìê=
¶= äÉìêë= ÄáÉåëK= içêëèìÉ= äÉ= éêçéêá¨í~áêÉ= ÇÛìå= ÄáÉå= åÉ=
Åçåå~≤í=é~ë=ë~=î~äÉìêI=äÉ=ÅÜÉêÅÜÉìê=Ççáí=åçíÉê=äÉ=íóéÉ=Éí=
ä~=ã~êèìÉ=Çì=ÄáÉå=Éí=íêçìîÉê=ëçå=éêáñ=ëìê=äÉ=ã~êÅÜ¨=Eçì=
äÉ=éêáñ=ÇÛìå=ÄáÉå=¨èìáî~äÉåíFK=mçìê=äÉ=Ä¨í~áä=Éí=äÉë=íÉêêÉëI=
äÉ= ÅÜÉêÅÜÉìê= Ççáí= ÇÉã~åÇÉê= ¶= éäìëáÉìêë= éÉêëçååÉë= Çì=
îáää~ÖÉ= ÅçãÄáÉå= ÉääÉë= é~áÉê~áÉåí= éçìê= ìåÉ= é~êÅÉääÉ= Éí=
éçìê= ÇáÑÑ¨êÉåíë= íóéÉë= ÇÉ= Ä¨í~áäI= ~Ñáå= ÇÛÉëíáãÉê= ìå= éêáñ=
äçÅ~ä=éçìê= ÅÜ~èìÉ=ÄáÉåK=iÉë= î~äÉìêë=ÇÉë=ÄáÉåë= ~éé~êíÉJ
å~åí=¶=íçìë=äÉë=ãÉãÄêÉë=ÇÉ=ä~=Ñ~ãáääÉ=ëçåí=ÉåëìáíÉ=~ÇÇáJ
íáçåå¨Éë= éçìê= çÄíÉåáê= ìå= ÅÜáÑÑêÉ= ÖäçÄ~ä= éçìê= äÉ= ÑçóÉêK=
qçìíÉë= äÉë= î~äÉìêë= ÇçáîÉåí= ÆíêÉ= åçí¨Éë= Éå= ÇÉîáëÉ= äçÅ~äÉ=
éìáë= ÅçåîÉêíáÉë= ¶= é~êáí¨= ÇÉ= éçìîçáê= ÇÛ~ÅÜ~í= Éå= Ççää~êë=
rp=~Ñáå=ÇÉ=éÉêãÉííêÉ=ÇÉë=Åçãé~ê~áëçåë=~îÉÅ=ÇÉë=¨íìÇÉë=
ÉÑÑÉÅíì¨Éë=Ç~åë=ÇÛ~ìíêÉë=é~óë=Eîçáê=ÉåÅ~êíFK=
=

¨Ö~äÉãÉåí=éçëëáÄäÉ=ÇÉ=Ö¨å¨êÉê=ìåÉ=ãÉJ
ëìêÉ= äçÅ~äÉ= ÇÉ= ä~= êáÅÜÉëëÉ= Éå= ÇÉã~åJ
Ç~åí=~ì=ÅÜÉÑ=Çì=îáää~ÖÉI=çì=¶=ìåÉ=~ìíêÉ=
éÉêëçååÉ=ÄáÉå= áåÑçêã¨ÉI=ÇÉ=Åä~ëëÉê= äÉë=
Ñ~ãáääÉë= ëÉäçå= äÉìê= êáÅÜÉëëÉK=`çããÉåJ
ÅÉê=é~ê=ÇÉã~åÇÉê=èìá=Éëí= ä~= Ñ~ãáääÉ= ä~=
éäìë= êáÅÜÉI= ¨ÅêáêÉ= ëçå=åçã= ëìê= ìåÉ= ÑáJ
ÅÜÉ=Éí=ä~=éä~ÅÉê=ëìê=ìåÉ=í~ÄäÉ=çì=ëìê=äÉ=
ëçäK=mìáë=ÇÉã~åÇÉê=èìá=Éëí=ä~=Ñ~ãáääÉ=ä~=
éäìë=é~ìîêÉ= Éí=éä~ÅÉê= ë~= ÑáÅÜÉ=ÇÉ= äÛ~ìJ
íêÉ=Åçí¨=ÇÉ= ä~= í~ÄäÉI=çì=¶=ìå=ã≠íêÉ=ÇÉ=
Çáëí~åÅÉ=ëìê= äÉ= ëçäK=mìáë=Éå=é~ëë~åí=Éå=
êÉîìÉ= ÅÜ~èìÉ= Ñ~ãáääÉ= Çì= îáää~ÖÉI= ÇÉJ
ã~åÇÉê= çª= äÉìê= ÑáÅÜÉ= Ççáí= ÆíêÉ= éä~Å¨É=
ÉåíêÉ= ÅÉääÉ= ÇÉë= éäìë= êáÅÜÉë= Éí= ÅÉääÉ= ÇÉë=
éäìë= é~ìîêÉëK= iÉë= Ü~Äáí~åíë= çåí= ìåÉ=
ÄçååÉ= áÇ¨É= ÇÉ= ä~= êáÅÜÉëëÉ= êÉä~íáîÉ= ÇÉ=
äÉìêë=îçáëáåëI=Éí=ÅÉ=éêçÅ¨Ç¨=ÑçåÅíáçååÉ=
íê≠ë= ÄáÉå= Éí= Éëí= íê≠ë= Åçêê¨ä¨= ~ì= Åä~ëëÉJ
ãÉåí=èì~åíáí~íáÑ=ÇÉ=ä~=êáÅÜÉëëÉK=pá=äÛÉñJ
éÉêí= Çì= îáää~ÖÉ= êÉÖêçìéÉ= ëáãéäÉãÉåí=
äÉë= ÑçóÉêë= Éå= Åä~ëëÉë= ÇÉ= êáÅÜÉëëÉ= Eíêçáë=
çì= Ç~î~åí~ÖÉFI= çå= éÉìí= äìá= ÇÉã~åÇÉê=
ÅÉ=èìá=Å~ê~Åí¨êáëÉ=äÉë=ÑçóÉêë=ÇÉ=ÅÜ~èìÉ=
Åä~ëëÉ= ÇÉ= êáÅÜÉëëÉK= bå= íÉêãÉë= ëáãéäÉëI=
äÉë=Ñ~ãáääÉë=é~ìîêÉë=éÉìîÉåí=ÆíêÉ=áÇÉåJ
íáÑá¨Éë= é~ê= ÉñÉãéäÉ= ÅçããÉ= ÅÉääÉë= èìá=
åÛçåí= é~ë= ÇÉ= ë¨Åìêáí¨= ~äáãÉåí~áêÉI= çåí=
éÉì= ÇÉ= Å~éáí~ìñ= çì= åÛÉåîçáÉåí= é~ë=
äÉìêë= ÉåÑ~åíë= ¶= äÛ¨ÅçäÉI= çì= åÉ= éÉìîÉåí=
ëÉ= éÉêãÉííêÉ= ÇÛ~ÅÜÉíÉê= ÇÉë= ã¨ÇáÅ~J
ãÉåíë= ~ì=ÇáëéÉåë~áêÉK=o¨é¨íÉê= ÅÉ=éêçJ
ÅÉëëìë=~îÉÅ=ìå=çì=ÇÉìñ=~ìíêÉë=ÉñéÉêíë=
äçÅ~ìñ= éÉêãÉí= ÇÉ= ÅçåÑáêãÉê= äÉ= Åä~ëëÉJ
ãÉåíK= `ÉííÉ= ã¨íÜçÇÉ= ÇÉ= Åä~ëëÉãÉåí=
ÇÉë= ÑçóÉêë= ëÉäçå= äÉìê= êáÅÜÉëëÉ= ÑçåÅJ
íáçååÉ=ÄáÉå=~îÉÅ=ÇÉë=îáää~ÖÉë=ÇÉ=ãçáåë=
ÇÉ=íêÉåíÉ=ÑçóÉêëK=
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Calculer la parité du pouvoir d’achat 
 

Bien qu’il soit possible de convertir la valeur de la devise locale en 
dollars US ou en euros pour faciliter les comparaisons entre pays, 
le taux de change officiel ne reflète que rarement la valeur précise 
du pouvoir d’achat de la devise locale. Par exemple au Cameroun, 
bien que 500 FCFA valent un dollar au taux officiel, 500 FCFA 
permettront d’acheter davantage de pain au Cameroun qu’un 
dollar aux USA. Convertir les valeurs de la devise locale en valeurs 
de parité de pouvoir d’achat en dollars permet de tenir compte de 
ces différences de pouvoir d’achat. La valeur à parité de pouvoir 
d’achat de la plupart des devises est disponible sur le site de la 
Banque Mondiale – Programme de Comparaison Internationale – 
site internet (http://siteresources.worldbank.org/ICPINT/
Resources/Table5_7.pdf). 
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mçìê=éêÉåÇêÉ=Éå=ÅçãéíÉ=íçìíÉë=äÉë=ëçìêÅÉë=ÇÉ=
êÉîÉåìëI= áä= Éëí= áãéçêí~åí=ÇÉ=ãÉåÉê=ìåÉ=¨íìÇÉ=
éáäçíÉ= ~ì= Åçìêë=ÇÉ= ä~èìÉääÉ=ìå= ¨ÅÜ~åíáääçå=ÇÉ=
ÑçóÉêë=Çáê~=ÅçããÉåí=äÉë=êÉîÉåìë=ëçåí=Ö¨å¨ê¨ëK=
iÉë= áåÑçêã~íáçåë= ÇÉ= äÛ¨íìÇÉ= éáäçíÉ= ÇÉîê~áÉåí=
éÉêãÉííêÉ=ÇÛ~ã¨äáçêÉê=ä~=äáëíÉ=ÇÉ=íóéÉë=ÇÉ=êÉîÉJ
åìë=éçìê= êÉÑä¨íÉê= ÅÉìñ=èìá= áãéçêíÉåí=Ç~åë= ä~=
òçåÉ=ÇÛ¨íìÇÉK=
=
iÉë= èìÉëíáçåë= ëìê= äÉë= ë~ä~áêÉëI= äÉë= éêáãÉëI= äÉë=
~ääçÅ~íáçåëI= äÉë= éÉåëáçåë= Éí= äÉ= ÅçããÉêÅÉ= ÇçáJ
îÉåí= ÆíêÉ= éçë¨Éë= ÇáêÉÅíÉãÉåí= ¶= ÅÜ~èìÉ=ãÉãJ
ÄêÉ=Çì=ÑçóÉê=~ó~åí=Ö~Öå¨=ÇÉ=äÛ~êÖÉåíI=ÄáÉå=èìÉ=
äÉë= äçóÉêë=Éí=îÉêëÉãÉåíë=éìáëëÉåí=ëçìîÉåí=ÆíêÉ=
~Öê¨Ö¨Éë= ~ì= åáîÉ~ì= Çì= ÑçóÉêK= `Éêí~áåÉë= éÉêJ
ëçååÉë=éÉìîÉåí=ëÉ=ãçåíêÉê=ê¨íáÅÉåíÉë=¶=ê¨î¨äÉê=
äÉìêë= êÉîÉåìë= ÇÉî~åí= äÉë= ~ìíêÉë= ãÉãÄêÉë= Çì=
ÑçóÉêK=a~åë=ÅÉ=Å~ëI=éäìí∑í=èìÉ=ÇÉ=ÇÉã~åÇÉê=¶=
ÅÉííÉ=éÉêëçååÉ=ÇÉ=ÇçååÉê=ëÉë=êÉîÉåìëI=çå=éÉìí=
äìá=ãçåíêÉê=ìåÉ= äáëíÉ=ÇÉ=Åä~ëëÉë=ÇÉ= êÉîÉåìë=Éí=
äìá= ÇÉã~åÇÉê= ÇÉ= ãçåíêÉê= ÇáëÅê≠íÉãÉåí= ÅÉääÉ=
èìá= äìá= ÅçêêÉëéçåÇK= `Éë= Åä~ëëÉë= ÇÉ= êÉîÉåìë=
éÉìîÉåí= ÆíêÉ= ÅçåîÉêíáÉë= Éå=î~äÉìê= Éå=ìíáäáë~åí=
ä~=ã¨Çá~åÉ=ÇÉ=ÅÜ~èìÉ=Åä~ëëÉK=
=
xOz=aÉ=åçãÄêÉìñ=ÅÜÉêÅÜÉìêë=ìíáäáëÉåí= äÉë=åçJ
íÉë=ÇÛìå= áåÑçêã~íÉìê=éçìê=Åçåå~≤íêÉ= äÉë=êÉîÉJ
åìë= ÇÛìå= ÑçóÉêK= `Éä~= ëìééçëÉ= èìÛìå=ãÉãÄêÉ=
ÇÉ= ä~= Ñ~ãáääÉ= Eçì= íçìë= äÉë= ãÉãÄêÉë= Ö¨å¨ê~åí=
ÇÉë= êÉîÉåìëF= ëçáí= Ñçêã¨= ¶= åçíÉê= ÅÜ~èìÉ= àçìê=
Ç~åë= ìå= Å~ÜáÉê= äÉë= êÉîÉåìë= Éí= äÉìêë= ëçìêÅÉëK=
`Éä~= åÉ= ÑçåÅíáçååÉ= ÄáÉå= ÉåíÉåÇì= èìÉ= ëá= äÛáåJ
Ñçêã~íÉìê= åÛÉëí= é~ë= áääÉííê¨K=lå= ÅçãÄáåÉ= Ñê¨J
èìÉããÉåí= ÅÉííÉ= íÉÅÜåáèìÉ= ~îÉÅ= ÇÉë= ÉåèìÆíÉë=
~ä¨~íçáêÉë= Ñ~áë~åí= ~ééÉä= ¶= ä~= ã¨ãçáêÉ= éçìê=
Åçåíê∑äÉê=ä~=Ñá~Äáäáí¨=ÇÉ=äÛáåÑçêã~íÉìêK=
 

Revenus 
fä=ó=~=ÇÉìñ=Ñ~´çåë=ìëìÉääÉë=ÇÉ=Åçåå~≤íêÉ=äÉë=êÉîÉJ
åìë=ÇÛìå= ÑçóÉê= W= NF= Ñ~áêÉ= ~ééÉä= ¶= ä~=ã¨ãçáêÉ= Çì=
ëìàÉí=Éí=OF=äìá=ÇÉã~åÇÉê=ÇÉ=åçíÉêK=
=
xNz= c~áêÉ= ~ééÉä= ¶= ä~=ã¨ãçáêÉ= äçêë= ÇÛìåÉ= ÉåèìÆíÉ=
éçìê=¨î~äìÉê= äÉë= êÉîÉåìë=Éëí=éäìë=ÇáÑÑáÅáäÉ=èìÉ=ÇÉ=
ãÉëìêÉê=ä~=êáÅÜÉëëÉI=Å~ê=äÉë=êÉîÉåìë=ÑäìÅíìÉåí=éäìë=
îáíÉ= èìÉ= äÉë= Å~éáí~ìñK= pá= äÛçå= éÉìí= ¨î~äìÉê= ä~= êáJ
ÅÜÉëëÉ= é~ê= ä~= î~äÉìê= ÇÉë= ÄáÉåë= ~éé~êíÉå~åí= ¶= ìå=
ÑçóÉê=¶=ìå=ãçãÉåí=Ççåå¨I=äÛÉëíáã~íáçå=ÇÉë=êÉîÉJ
åìë=Ççáí=ëÉ=Ñ~áêÉ=éçìê=ìåÉ=é¨êáçÇÉ=ëé¨ÅáÑá¨ÉK=j~äJ
ÜÉìêÉìëÉãÉåíI= äÉë= ÇáÑÑ¨êÉåíÉë= ëçìêÅÉë= ÇÉ= êÉîÉåìë=
êÉéê¨ëÉåíÉåí= ÇÉë= ä~éë= ÇÉ= íÉãéë= ÇáÑÑ¨êÉåíëK= m~ê=
ÉñÉãéäÉI= ìå= ë~ä~êá¨= éÉìí= ÆíêÉ= é~ó¨= ìåÉ= Ñçáë= é~ê=
ëÉã~áåÉ=çì=é~ê=ãçáëI=çì=íçìë=äÉë=ÇÉìñ=ãçáëI=í~åJ
Çáë= èìÉ= ÇÛ~ìíêÉë= íê~î~áääÉìêë= ëçåí= é~ó¨ë= ÅÜ~èìÉ=
àçìêK= aÉ= ãÆãÉI= ìå= Åìäíáî~íÉìê= ÇÉ= ä¨ÖìãÉë= éÉìí=
îÉåÇêÉ=ÇÉë=éêçÇìáíë= Éí=ÇçåÅ=Ö¨å¨êÉê=ÇÉë= êÉîÉåìë=
ÅÜ~èìÉ= àçìêI= í~åÇáë= èìÛìå= Åìäíáî~íÉìê= ÇÉ= Åçíçå=
éÉìí=åÉ=îÉåÇêÉ=ë~=ê¨ÅçäíÉ=èìÛìåÉ=Ñçáë=é~ê=~åK=^Ñáå=
ÇÉ=ãÉëìêÉê= äÉë= êÉîÉåìë=ÇÛìå= ÑçóÉê=Éå= Ñ~áë~åí=~éJ
éÉä= ~ìñ= ëçìîÉåáêëI= áä= Éëí= áãéçêí~åí= ÇÉ= ë~îçáê=
èì~åÇ=äÉë=ÇáÑÑ¨êÉåíë=êÉîÉåìë=ëçåí=Ö¨å¨ê¨ë=~Ñáå=ÇÉ=
ëÉ=êÉåëÉáÖåÉê=~ìñ=ãçãÉåíë=~ééêçéêá¨ëK=
=
m~ê= ÉñÉãéäÉI= ëá= äÛçå= ë~áí= èìÉ= äÉë= ë~ä~áêÉëI= äÉë= êÉJ
íê~áíÉëI= äÉë=êÉåíÉë=Éí= äÉë=ã~åÇ~íë=ÇÉë=ãÉãÄêÉë=ÇÉ=
ä~=Ñ~ãáääÉ=ëçåí=éÉê´ìë=ÅÜ~èìÉ=ãçáëI= áä=Éëí=ê~áëçåJ
å~ÄäÉ=ÇÉ=ÇÉã~åÇÉê=~ìñ=ãÉãÄêÉë=Çì= ÑçóÉê=ÇÉ= ëÉ=
ëçìîÉåáê=ÇÉë=êÉîÉåìë=íçìÅÜ¨ë=äçêë=Çì=ãçáë=éê¨Å¨J
Ç~åí=äÛÉåèìÆíÉK=pá= äÛçå=ë~áí=èìÉ=äÉë=îÉåíÉë=ÇÉ=Å~Ñ¨=
çåí=äáÉì=ìåÉ=Ñçáë=é~ê=~å=ã~áë=èìÉ=ÅÉääÉë=ÇÉ=Ä~å~J
åÉë=ëÉ=Ñçåí=éêÉëèìÉ=íçìë=äÉë=àçìêëI=áä=Ñ~ìí=ÇÉã~åJ
ÇÉê=äçêë=ÇÉ=äÛÉåèìÆíÉ=èìÉäë=çåí=¨í¨=äÉë=êÉîÉåìë=Çì=
Å~Ñ¨=äÛ~åå¨É=é~ëë¨É=Éí=ÅÉìñ=ÇÉ=ä~=Ä~å~åÉ=äçêë=ÇÉë=
PJT=ÇÉêåáÉêë=àçìêëK=
=

Sources de revenus standard 
 

1. Salaires, paies, primes 
2. Loyers 
3. Versements et cadeaux (argent donné à la famille par 

des membres de la famille ou d’autres personnes non 
résidents) 

4. Allocations et pensions 
5. Commerce (vente de tout bien ou service) 

Richesse et revenus 
 

Comme les revenus et la richesse sont souvent 
fortement corrélés, et comme les revenus sont 
souvent plus difficiles à mesurer précisément, de 
nombreux chercheurs décident de ne mesurer que la 
richesse. Le seul problème réside dans le fait que la 
richesse est moins sensible aux changements 
économiques dans la famille, car les capitaux sont 
moins dynamiques que les revenus. 
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ëçêí=mÉëçä~=ERâÖ=ñ=RMÖ=Éí=OMâÖ=ñ=OMMÖF=ëçåí=Ñá~J
ÄäÉë= Éí= êçÄìëíÉëK= a~åë= ìåÉ= ÉåèìÆíÉ= ÇÉ= ëÉìáäI= äÉë=
ëÉìäë= áíÉãë=åçå=éÉë¨ë= ëçåí= äÛÉ~ì=Éí= äÉë=ÄáÉåë=ã~J
åìÑ~Åíìê¨ë= åçå= ã~åÖÉ~ÄäÉëK= bå= ê¨~äáí¨I= íçìë= äÉë=
ÄáÉåë=åÉ=Ñê~åÅÜáëëÉåí=é~ë= ä~=éçêíÉK=pá=ìåÉ=Ñ~ãáääÉ=
~ÅÜ≠íÉ=ìåÉ=îçáíìêÉ=çì=ìåÉ=éáêçÖìÉI=áäë=åÉ=îçåí=é~ë=
äÉë=~ééçêíÉê=Ç~åë=ä~=ÅìáëáåÉK=mçìê=Å~éíìêÉê=ÅÉä~I=áä=
Ñ~ìíI= ¶= ä~= Ñáå= ÇÉ= ä~= àçìêå¨ÉI= ÇÉã~åÇÉê= ëá= ~ìíêÉ=
ÅÜçëÉ= ~= ¨í¨= éêçÇìáíI= ~ÅÜÉí¨= çì= êÉ´ì= Éå= Å~ÇÉ~ì=
Ç~åë=ä~=àçìêå¨ÉK=
=
^Ñáå=ÇÛçÄíÉåáê=ìå= ¨ÅÜ~åíáääçå= êÉéê¨ëÉåí~íáÑ=ÇÉ= ÅÉ=
èìá= Éëí= Åçåëçãã¨=é~ê= ìå= ÑçóÉêI= äÉë= ÉåèìÆíÉë= ÇÉ=
ëÉìáä=ÇçáîÉåí=ÆíêÉ=ê¨é¨í¨Éë=~ì=Åçìêë=ÇÉ=äÛ~åå¨ÉK=`É=
éçáåí=Éëí=é~êíáÅìäá≠êÉãÉåí=áãéçêí~åí=Å~ê=áä=éÉêãÉí=
ÇÉ= íÉåáê= ÅçãéíÉ= ÇÉë= éêçÇìáíë= Åçåëçãã¨ë= ê~êÉJ
ãÉåí=çì=ëÉìäÉãÉåí=ÇÉ=Ñ~´çå=ë~áëçååá≠êÉK=`Éêí~áåë=
ÄáÉåë= Åçåëçãã¨ë= ìåáèìÉãÉåí= ìåÉ= çì= ÇÉìñ= Ñçáë=
é~ê=~å=çì=ÅÉìñ=Ççåí=ä~=Åçåëçãã~íáçå=Éëí=áää¨Ö~äÉ=
éÉìîÉåí= åÉ= é~ë= Ñê~åÅÜáê= äÉ= ëÉìáä= ~ì= Åçìêë= ÇÉ= äÛ¨J
íìÇÉ=Éí=åÛ~éé~ê~≤íêçåí=ÇçåÅ=é~ë=Ç~åë=äÉë=Ççåå¨ÉëK=
bå= ê≠ÖäÉ= Ö¨å¨ê~äÉI= Åçåå~≤íêÉ= äÉë= é~ííÉêåë= ÇÉ=
Åçåëçãã~íáçå= áåÇáîáÇìÉääÉ= ÇÉë= ÑçóÉêë= å¨ÅÉëëáíÉ=
ÇÉ= ãÉåÉê= ÇÉìñ= çì= íêçáë= ÉåèìÆíÉë= ÇÉ= ëÉìáä= Ç~åë=
NMJOM=ÑçóÉêë=íçìë=äÉë=ÇÉìñ=çì=íêçáë=ãçáëK=pá= äÛçå=
Éëí= áåí¨êÉëë¨= é~ê= ä~= Åçåëçãã~íáçå= ÖäçÄ~äÉ= Ç~åë=
ìåÉ=Åçããìå~ìí¨I=áä=Ñ~ìí=ÉÑÑÉÅíìÉê=ìåÉ=ÉåèìÆíÉ=ÇÉ=
ëÉìáä=ëìê=NMM=ÑçóÉêë=íçìë=äÉë=ëáñ=ãçáëK=
=
iÉë= ÉåèìÆíÉë= ÇÉ= ëÉìáä= éêÉååÉåí= ÄÉ~ìÅçìé= ÇÉ=
íÉãéë= ~ì= ÅÜÉêÅÜÉìê= ã~áë= åÛÉå= ÇÉã~åÇÉåí= é~ë=
íêçé= ~ìñ= ãÉãÄêÉë= ÇÉ= ä~= Ñ~ãáääÉI= éìáëèìÉ= éÉëÉêI=
¨î~äìÉê=ä~=î~äÉìê=Éí=Ç¨íÉêãáåÉê=ä~=éêçîÉå~åÅÉ=ÇÉë=
ÄáÉåë=Éëí=Ö¨å¨ê~äÉãÉåí=íê≠ë=ê~éáÇÉK=bääÉë=ãÉëìêÉåí=
íê≠ë=éê¨Åáë¨ãÉåí= ä~=Åçåëçãã~íáçå=ÇÉë=ÄáÉåë=í~åJ
ÖáÄäÉëI= ã~áë= åÉ= Å~éíìêÉåí= é~ë= ÅÉääÉ= ÇÉë= = ëÉêîáÅÉë=
íÉäë=èìÉ=äÉ=é~áÉãÉåí=ÇÉë=ëçáåë=ã¨ÇáÅ~ìñI=çì=ÅÉäìá=
ÇÉ= ä~= ÅçåëíêìÅíáçå= ÇÛìåÉ= Å~ÖÉ= ¶= éçìäÉë= é~ê= ìå=
ÅÜ~êéÉåíáÉêK=
=

Consommation 
i~=Åçåëçãã~íáçå=åÉ=ëÛ~êêÆíÉ=é~ë=¶=ä~=åçìêêáJ
íìêÉK= bå= íÉêãÉë= ¨ÅçåçãáèìÉëI= ÉääÉ= ÉåÖäçÄÉ=
íçìë=äÉë=ÄáÉåë=Éí=ëÉêîáÅÉë=ìíáäáë¨ë=EÅçåëçãã¨ëF=
é~ê= äÉë= ãÉãÄêÉë= ÇÛìå= ÑçóÉêK= pá= àÛ~ÅÜ≠íÉ= ìåÉ=
í¨ä¨îáëáçåI= Éå= íÉêãÉë= ¨ÅçåçãáèìÉëI= àÉ= ä~=
ÅçåëçããÉK=aÉ=ãÆãÉI= ëá= àÉ= ê¨ÅçäíÉ=ìå=ê¨ÖáãÉ=
ÇÉ=Ä~å~åÉë=Éí=äÛ~ééçêíÉ=¶=ä~=ÅìáëáåÉI=Éå=íÉêãÉë=
¨ÅçåçãáèìÉë= àÉ= äÛ~á= Åçåëçãã¨I= ãÆãÉ= ëá= ã~=
Ñ~ãáääÉ=ã~åÖÉ= äÉë=Ä~å~åÉë=Éå=éäìëáÉìêë= àçìêëK=
içêëèìÉ= äÛçå= ã≠åÉ= ìåÉ= ÉåèìÆíÉ= ÇÉ= ÅçåëçãJ
ã~íáçåI=áä=Ñ~ìí=ë~îçáê=Åä~áêÉãÉåí=ëá=äÛçå=î~=ãÉJ
ëìêÉê=ìåáèìÉãÉåí=ä~=Åçåëçãã~íáçå=ÇÉ=åçìêêáJ
íìêÉ= çì= ÅÉääÉ= ÇÉ= íçìë= äÉë= ÄáÉåë= Éí= ëÉêîáÅÉëK= fä=
Ñ~ìí=¨Ö~äÉãÉåí=Ç¨ÅáÇÉê=ëá=äÛçå=ãÉëìêÉ=íçìë=äÉë=
áíÉãë= Åçåëçãã¨ë= é~ê= ìå= ÑçóÉê= çì= ìåáèìÉJ
ãÉåí=ìå=é~åáÉê=ëí~åÇ~êÇK=fä=Éëí=éäìë=ëáãéäÉ=Éí=
éäìë=ê~éáÇÉ=ÇÉ=åÉ=ãÉëìêÉê=èìÛìå=é~åáÉê=ëí~åJ
Ç~êÇI=ã~áë= áä= Ñ~ìí= Ç¨ÅáÇÉê= èìÉäë= áíÉãë= ëÉêçåí=
áåÅäìë=Ç~åë= äÉ=é~åáÉê= ëí~åÇ~êÇ= Éí=éçìêèìçá= áä=
Éëí= áãéçêí~åí= ÇÉ= äÉë= áåÅäìêÉ= Éí= ÇÛÉå= ÉñÅäìêÉ=
ÇÛ~ìíêÉëK=
=
fä= ÉñáëíÉ= íêçáë= Öê~åÇÉë= Ñ~´çåë= ÇÉ= ãÉëìêÉê= ä~=
Åçåëçãã~íáçå= W= NF= äÛçÄëÉêî~íáçå= ÇáêÉÅíÉI= OF=
äÉë= ëçìîÉåáêë=ÇÉë= ëìàÉíëI= Éí=PF= äÉë=åçíÉë=éêáëÉë=
é~ê=äÉë=ëìàÉíëK==iÉë=ÉÑÑçêíë=å¨ÅÉëë~áêÉë=éçìê=çÄJ
íÉåáê= ÇÉë= Ççåå¨Éë= ëìÑÑáë~åíÉë= Éí= äÉ= åáîÉ~ì= ÇÉ=
Ñá~Äáäáí¨=çì=ÇÉ=éê¨Åáëáçå=ÇÉë=Ççåå¨Éë=íÉåÇÉåí=¶=
ÇáãáåìÉê=ÇÉ=N=¶=PK=
=
xNz=iÛ~ééêçÅÜÉ=ä~=éäìë=Åçìê~åíÉ=éçìê=äÛçÄëÉêJ
î~íáçå=ÇáêÉÅíÉ=ÇÉ=ä~=Åçåëçãã~íáçå=Éëí=~ééÉä¨É=
ÉåèìÆíÉ= ÇÉ= ëÉìáä= EíÜêÉëÜçäÇ= ëìêîÉó= çì= ïÉáÖÜ=
Ç~óëFI= Å~ê= áä= ëÛ~Öáí= ÇÉ= ÇçÅìãÉåíÉê= íçìë= äÉë=
ÄáÉåë=èìá=é¨å≠íêÉåí=Ç~åë=äÉ=ÑçóÉê=EÑê~åÅÜáëëÉåí=
äÉ=ëÉìáäF=ëìê=OQ=ÜÉìêÉëI=çì=ÇÉ=äÛ~ìÄÉ=~ì=Åê¨éìëJ
ÅìäÉK= aÉ= ÅÉííÉ= Ñ~´çåI= çå= ÉåêÉÖáëíêÉ= íçìíÉ= ä~=
åçìêêáíìêÉI= äÉë=ã~í¨êá~ìñ=ÇÉ=ÅçåëíêìÅíáçåI= äÉë=
ã~íá≠êÉë= éêÉãá≠êÉëI= äÉë= ÄáÉåë= ã~åìÑ~Åíìê¨ë=
ÉíÅK=Åçåëçãã¨ë=é~ê=ìå=ÑçóÉê=Éå=ìåÉ=àçìêå¨ÉK=
mçìê= ÅÜ~èìÉ= ÄáÉå= Ñê~åÅÜáëë~åí= äÉ= ëÉìáäI= çå=
åçíÉ=äÉ=íóéÉ=ÇÉ=ÄáÉåI=ë~=î~äÉìêI=ë~=ã~ëëÉ=Éí=ë~=
éêçîÉå~åÅÉ= Eê¨Åçäí¨I=~ÅÜÉí¨I=¨ÅÜ~åÖ¨I=Éí=çª= áä=
~=¨í¨=çÄíÉåì=Ó=éä~åí~íáçåëI=ÑçêÆíI=ã~êÅÜ¨=ÉíÅKF=
mçìê= äÉë= éêçÇìáíë= ê¨Åçäí¨ë= Ç~åë= ä~= å~íìêÉI= çå=
éÉìí=¨Ö~äÉãÉåí=åçíÉê=ëÛáäë=çåí=¨í¨=çÄíÉåìë=ëìê=
ÇÉë= íÉêê~áåë= éêáî¨ëI= Ççã~åá~ìñ= çì= ÅçããìJ
å~ìí~áêÉëK= iÉë= Ä~ä~åÅÉë= éÉëçå= ¨äÉÅíêçåáèìÉë=
p~äíÉê= EORâÖ= ñ= MIMOâÖF= Éí= äÉë= Ä~ä~åÅÉë= ¶= êÉëJ

Equilibre des sexes 
 

Comme hommes et femmes jouent typiquement des rôles 
économiques différents dans la famille, il est important 
d’interroger les chefs de famille hommes et femmes. Cela 
permet d’assurer qu’aucune source de revenus et aucun 
type de consommation n’est oublié.=
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aÉìñá≠ãÉãÉåíI=ÅçããÉ=çå=ëÉ=ê~ééÉääÉ=Ö¨å¨ê~J
äÉãÉåí=ãáÉìñ=äÉë=¨î¨åÉãÉåíë=ê~êÉë=èìÉ=äÉë=~ìJ
íêÉëI= ä~= äçåÖìÉìê= ÇÉ= ä~= é¨êáçÇÉ= ÇÉ= ëçìîÉåáêë=
éçìê= äÉë= ÇáÑÑ¨êÉåíë= ÄáÉåë= Åçåëçãã¨ë= Éí= êÉîÉJ
åìë= Ö¨å¨ê¨ë= éÉìí= î~êáÉêK= mçìê= ä~= éäìé~êí= ÇÉë=
~äáãÉåíë=ÇÉ=Ä~ëÉI=ìåÉ=é¨êáçÇÉ=ÇÉ=OQ=ÜÉìêÉë=Éëí=
éê¨Ñ¨ê~ÄäÉ= Éå= íÉêãÉë= ÇÉ= íóéÉë= Éí= ÇÉ= èì~åíáí¨=
ÇÉ= ÄáÉåë= Åçåëçãã¨ëK= iÉë= ÄáÉåë= ê~êÉãÉåí=
Åçåëçãã¨ë= éÉìîÉåí= ÆíêÉ= ÉåêÉÖáëíê¨ë= ëìê= ìåÉ=
é¨êáçÇÉ=ÇÛìåÉ=ëÉã~áåÉ=çì=ÇÛìå=ãçáëK=^Ñáå=ÇÉ=
Ç¨íÉêãáåÉê=ä~=Çìê¨É=~ééêçéêá¨É=ëÉäçå=äÉë=éêçJ
ÇìáíëI= ä~= Ñ~´çå= ä~=éäìë=ëáãéäÉ=ÅçåëáëíÉ=¶=Åê¨Éê=
ìåÉ=äáëíÉ=ÇÉ=NRJOM=ÄáÉåë=~ää~åí=ÇÉë=~äáãÉåíë=ÇÉ=
Ä~ëÉ= éçìî~åí= ÆíêÉ= Åçåëçãã¨ë= ÅÜ~èìÉ= àçìê=
~ìñ=çÄàÉíë= íÉäë=èìÉ= ê~ÇáçI= í¨ä¨éÜçåÉ=çì=î¨ÜáJ
ÅìäÉ=èìá=ëçåí=ÅÜÉêë=Éí=åÉ=ëçåí=~ÅÜÉí¨ë=èìÉ=ê~J
êÉãÉåí= X= áä= Ñ~ìí=ÉåëìáíÉ=ÇÉã~åÇÉê=¶=éäìëáÉìêë=
éÉêëçååÉë=èì~åÇ=ÉääÉë=çåí=Åçåëçãã¨=éçìê=ä~=
ÇÉêåá≠êÉ=Ñçáë=ÅÜ~èìÉ=áíÉã=ÇÉ=ä~=äáëíÉK=`Éä~=éÉêJ
ãÉí= ÇÉ= Ç¨ÅáÇÉê= ÇÉ= ÇÉìñ= é¨êáçÇÉë= Eçì= Ç~î~åJ
í~ÖÉF= ¶= êÉëéÉÅíÉê= éçìê= çÄíÉåáê= äÉë= áåÑçêã~J
íáçåë= ëìê= äÉë= ÄáÉåë= Åçåëçãã¨ë= ê¨Öìäá≠êÉãÉåí=
çì= ê~êÉãÉåíK=mçìê= ä~=åçìêêáíìêÉI=éäìë= äçåÖìÉ=
Éëí= ä~= é¨êáçÇÉI= éäìë= äÉ= åçãÄêÉ= ÇÉ= Ççåå¨Éë=
éçìî~åí=ÆíêÉ=ÅçääÉÅí¨Éë=Éå=ìåÉ=Ñçáë=ëÉê~=¨äÉî¨I=
ã~áë=éäìë=äÉ=ëìàÉí=êáëèìÉê~=ÇÉ=ëÉ=ê~ééÉäÉê=~îÉÅ=
éÉì=ÇÉ=éê¨Åáëáçå= ë~= Åçåëçãã~íáçåK=^Ñáå=ÇÛ¨J
î~äìÉê= ä~= éê¨Åáëáçå=ÇÉë= ëçìîÉåáêë= ÇÉ= ÅçåëçãJ
ã~íáçå=ÇÉ=åçìêêáíìêÉI= çå=éÉìí= îÉåáê=Ç~åë=ìå=
ÑçóÉê=ÅÜ~èìÉ=àçìê=éÉåÇ~åí=ìåÉ=ëÉã~áåÉK=mÉåJ
Ç~åí= äÉë= àçìêë= N= ¶= SI= ä~= ÑÉããÉ= ¶= ä~= íÆíÉ= Çì=
ÑçóÉê= ÇÉîê~= ÇáêÉ= èìÉäë= íóéÉë= Éí= èì~åíáí¨= ÇÉ=
åçìêêáíìêÉ= çåí= ¨í¨= Åçåëçãã¨ë= éÉåÇ~åí= äÉë=
ÇÉêåá≠êÉë=OQ=ÜÉìêÉëK=lå=ÅÜçáëáí=ÅÉííÉ=éÉêëçååÉ=
Å~ê= ÅÛÉëí= ëçìîÉåí= ÉääÉ= èìá= Éëí= êÉëéçåë~ÄäÉ= ÇÉ=
äÛ~Åèìáëáíáçå=Éí=ÇÉ=ä~=éê¨é~ê~íáçå=ÇÉ=ä~=åçìêêáJ
íìêÉ=éçìê=íçìë= äÉë=ãÉãÄêÉë=ÇÉ= ä~= Ñ~ãáääÉK=kÉ=
é~ë=çìÄäáÉê=èìÉ=ä~=Åçåëçãã~íáçå=åÉ=ëÉ=äáãáíÉ=
é~ë=¶=ÅÉ=èìá=~=¨í¨=ã~åÖ¨K=m~ê=ÉñÉãéäÉI= ëá=ìå=
ÇÉë=ãÉãÄêÉë=ÇÉ=ä~=Ñ~ãáääÉ=~=~ÅÜÉí¨=ìå=Å~êíçå=
ÇÉ=OQ=ÄçáíÉë=ÇÉ=ë~êÇáåÉë=äçêë=ÇÉë=ÇÉêåá≠êÉë=OQ=
ÜÉìêÉëI= ~äçêë= ÅÉ= Å~êíçå= ÇÉ= ë~êÇáåÉë= ~= ¨í¨=
Åçåëçãã¨=é~ê=ä~=Ñ~ãáääÉ=~ì=Åçìêë=ÇÉ=ÅÉííÉ=é¨J
êáçÇÉI=ãÆãÉ=ëá= íçìíÉë=äÉë=ÄçáíÉë=åÛçåí=é~ë=¨í¨=
ã~åÖ¨Éë=Éå= ê¨~äáí¨K=iÉ= àçìê=TI=çå=ÇÉã~åÇÉ=¶=
ä~=ÑÉããÉ=¶=ä~=íÆíÉ=ÇÉ=ä~=ã~áëçåå¨É=ÇÉ=ëÉ=ê~éJ
éÉäÉê= ÅÉ=èìá=~= ¨í¨=Åçåëçãã¨=éÉåÇ~åí= ä~=ÇÉêJ
åá≠êÉ= àçìêå¨ÉI= äçêë= ÇÉë= ÇÉìñ= ÇÉêåáÉêë= àçìêëI=
ÇÉë= íêçáë= ÇÉêåáÉêë= àçìêë= ÉíÅKI= àìëèìÛ¶= äÛÉåëÉãJ
ÄäÉ= ÇÉ= ä~= ëÉã~áåÉK= `çãé~êÉê= äÉë= ê¨éçåëÉë=

xOz=fä=Éëí=éçëëáÄäÉ=ÇÛ¨íìÇáÉê=ä~=Åçåëçãã~íáçå=ÇÉë=
ã¨å~ÖÉë= Éå= ÇÉã~åÇ~åí= ÅÉ= èìÛáäë= çåí= Åçåëçãã¨=
~ì= Åçìêë= ÇÛìåÉ= é¨êáçÇÉ= Ççåå¨É= Çì= é~ëë¨= ê¨ÅÉåí=
Eé~ê=ÉñÉãéäÉ=àçìêëI=ëÉã~áåÉI=ãçáë=çì=~åå¨É=éê¨J
Å¨ÇÉåíÉFK= mçìê= ~ëëìêÉê= èìÉ= ÅÉííÉ=ã¨íÜçÇÉ= ÇçååÉ=
ìåÉ=ÄçååÉ=~ééêçñáã~íáçå=ÇÉ=ä~=Åçåëçãã~íáçå=Éí=
ÇÉë=êÉîÉåìëI=äÉ=ÅÜÉêÅÜÉìê=Ççáí=éêÉåÇêÉ=Éå=ÅçãéíÉ=
äÉë=íêçáë=éçáåíë=ÅáJÇÉëëçìë=W=
=
mêÉãá≠êÉãÉåíI= ëá= äÉ= íóéÉ=Éí= ä~=èì~åíáí¨=ÇÉë=ÄáÉåë=
Åçåëçãã¨ëI=çì=ä~=ëçìêÅÉ=Éí=ä~=î~äÉìê=ÇÉë=êÉîÉåìë=
î~êáÉåí=ÇÉ= Ñ~´çå= ë~áëçååá≠êÉI= äÉë= ÉåèìÆíÉë=Ä~ë¨Éë=
ëìê= äÉë= ëçìîÉåáêë=ÇÉë= ëìàÉíë=ÇçáîÉåí= ÆíêÉ= ê¨é¨í¨Éë=
éçìê= Å~éíìêÉê= ÅÉííÉ= î~êá~Äáäáí¨K= içêëèìÉ= ä~=
Åçåëçãã~íáçå= Éëí= éêáåÅáé~äÉãÉåí= Åçãéçë¨É= ÇÉ=
ÄáÉåë= éêçÇìáíë= é~ê= äÉë= ãÉãÄêÉë= Çì= ÑçóÉêI= ÉääÉ=
ÅÜ~åÖÉ=íóéáèìÉãÉåí=ëÉäçå=ä~=ÇáëéçåáÄáäáí¨=ë~áëçåJ
åá≠êÉ=ÇÉë=ÄáÉåë=ÅçääÉÅí¨ë=çì=Åìäíáî¨ëK=m~ê=ÉñÉãéäÉI=
Éå=ÑçêÆí=ÇÛfíìêá=Ç~åë=äÉ=åçêÇJÉëí=ÇÉ=ä~=o¨éìÄäáèìÉ=
a¨ãçÅê~íáèìÉ= Çì= `çåÖçI= çå= åÉ= ÅçåëçããÉ= Çì=
ãáÉä= èìÉ= éÉåÇ~åí= èìÉäèìÉë= Äê≠îÉë= ëÉã~áåÉë= ÇÉ=
àìáå= Éí= àìáääÉí= äçêëèìÛçå= Éå= íêçìîÉ= Éå= ÑçêÆíI= Éí= äÉ=
ê¨ÖáãÉ=~äáãÉåí~áêÉ=ÇÉë= ~ÖêáÅìäíÉìêë= ÅÜ~åÖÉ= ëÉäçå=
ä~= ã~íìê~íáçå= ÇÉë= ÇáÑÑ¨êÉåíÉë= ÅìäíìêÉë= Ç~åë= äÉë=
éä~åí~íáçåëK= iÉë= ÑçóÉêë= èìá= ÅçãéíÉåí= éêáåÅáé~äÉJ
ãÉåí= ëìê= ÇÉë= ÄáÉåë= ~ÅÜÉí¨ë= ãçåíêÉåí= Ö¨å¨ê~äÉJ
ãÉåí= ãçáåë= ÇÉ= î~êá~Äáäáí¨= ÇÉ= Åçåëçãã~íáçå= ~ì=
Åçìêë= ÇÉ= äÛ~åå¨ÉK= pá= äÛçå= ëçìé´çååÉ= èìÉ= ä~=
Åçåëçãã~íáçå=î~êáÉI=çå=éÉìí=Åê¨Éê=ìå=Å~äÉåÇêáÉê=
ë~áëçååáÉê= éê¨ëÉåí~åí= äÉë= éêáåÅáé~ìñ= ~äáãÉåíë=
Åçåëçãã¨ë=ÅÜ~èìÉ=ãçáë=ÇÉ=äÛ~åå¨ÉI=äÉ=ê¨ÖáãÉ=ÇÉë=
éäìáÉë=Éí=äÉë=é~ííÉêåë=ÇÉ=íê~î~áä=ÇÉë=ÜçããÉë=Éí=ÇÉë=
ÑÉããÉëK=`É=Å~äÉåÇêáÉê=ë~áëçååáÉê=éÉêãÉí=ÇÉ=Ç¨ÅáJ
ÇÉê= ¶= èìÉääÉ= é¨êáçÇÉ= áä= Ñ~ìí= ê¨é¨íÉê= äÉë= ÉåèìÆíÉë=
ëçìîÉåáê= éçìê= ÇçÅìãÉåíÉê= ìå= ¨ÅÜ~åíáääçå= êÉéê¨J
ëÉåí~íáÑ=ÇÉë=ÄáÉåë=Åçåëçãã¨ë=é~ê=ÅÜ~èìÉ=ÑçóÉêK=
=
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Ççåå¨Éë= éçìê= ÅÜ~èìÉ= é¨êáçÇÉ= ÇÉ= OQ= ÜÉìêÉë=
~îÉÅ= äÉë= ëçìîÉåáêë= ëìê= N= ¶= T= àçìêë= éÉêãÉí= ÇÉ=
Ç¨íÉêãáåÉê= èì~åÇ= ä~= ã¨ãçáêÉ= ÅçããÉåÅÉ= ¶=
ÆíêÉ= ÑäçìÉ= Éí= èìÉ= ä~= éê¨Åáëáçå= ÇÉë= ëçìîÉåáêë=
ÇáãáåìÉK=aÉ=ÅÉííÉ=Ñ~´çåI=çå=éÉìí=ë¨äÉÅíáçååÉê=
ä~= éäìë= äçåÖìÉ= é¨êáçÇÉ= ÇÉ= ëçìîÉåáêë= éÉêãÉíJ
í~åí= ÇÉ= Åçåå~≤íêÉ= éê¨Åáë¨ãÉåí= ä~= Åçåëçãã~J
íáçå= ê¨ÉääÉK= içêëèìÛçå= ÉÑÑÉÅíìÉ= ìåÉ= ÉåèìÆíÉ=
êÉéçë~åí=ëìê=äÉë=ëçìîÉåáêëI=áä=Éëí=ìíáäÉ=ÇÉ=ÅçåëJ
íêìáêÉ= ìåÉ= äáëíÉ= ÇÉë= ÇáÑÑ¨êÉåíë= ÄáÉåë= êáëèì~åí=
ÇÛÆíêÉ= Åçåëçãã¨ëK=`ÉííÉ= äáëíÉ= áåÅäìê~= åçìêêáJ
íìêÉI= ã¨ÇáÅ~ãÉåíëI= îÆíÉãÉåíëI= çìíáäëI= ~éé~J
êÉáäë=ÇÉ=ÅìáëáåÉI=ã~í¨êáÉä=¨ÇìÅ~íáÑ=Éí=çÄàÉíë=ÇìJ
ê~ÄäÉë= íÉäë= èìÉ= ê~ÇáçI= î¨ÜáÅìäÉ= çì= í¨ä¨éÜçåÉ=
ãçÄáäÉK= bääÉ= éÉìí= ÆíêÉ= ìíáäáë¨É= éçìê= ~áÇÉê= äÉ=
ëìàÉíK= qçìíÉÑçáëI= áä= Éëí= áãéçêí~åí= ÇÉ= ëÉ= Ä~ëÉê=
ÇÛ~ÄçêÇ= ëìê= ä~=ã¨ãçáêÉ= Çì= ëìàÉí= Eé~ê= ÉñÉãJ
éäÉI=Â=~ì=Åçìêë=ÇÉë=ÇÉêåá≠êÉë=OQ=ÜÉìêÉëI=éçìJ
îÉòJîçìë=ãÉ=ÇáêÉ=èìÉäë=ÄáÉåë=îçìë=~îÉò=~ÅÜÉJ
í¨ëI= éêçÇìáíë= îçìëJãÆãÉI= çì= êÉ´ìë= Éå= Å~J
ÇÉ~ìñ=\=ÊFI=~î~åí=ÇÛìíáäáëÉê=ä~=äáëíÉ=éçìê=éçáåJ
íÉê=ÇÉë=ÄáÉåë=ëé¨ÅáÑáèìÉëK=
=
qêçáëá≠ãÉãÉåíI= äÉë=éÉêëçååÉë=éÉìîÉåí=åÉ=é~ë=
ëÉ=ê~ééÉäÉê=éê¨Åáë¨ãÉåí=çì=åÉ=é~ë=Ç¨Åä~êÉê= ä~=
Åçåëçãã~íáçå=ÇÉ=ÄáÉåë=áää¨Ö~ìñI=~áåëá=èìÉ=äÉë=
êÉîÉåìë=Ö¨å¨ê¨ë=é~ê=ÇÉë=~Åíáîáí¨ë=áää¨Ö~äÉëK=`ÉJ
éÉåÇ~åíI= ÅÉä~= åÛÉëí= é~ë= å¨ÅÉëë~áêÉãÉåí= äÉ= Å~ë=
ëá= äÉë= äçáë= ëçåí= ÅçåëáÇ¨ê¨Éë= áå~ééêçéêá¨Éë= çì=
áåàìëíÉëI= çì= ëá= äÉë= êáëèìÉë= ÇÉ= éçìêëìáíÉë= ëçåí=
Ñ~áÄäÉëK=aÉ=ãÆãÉI= áä= Éëí= ~ëëÉò= Åçìê~åí= èìÉ= äÉ=
ã~êá=çì= ä~=ÑÉããÉ=åÉ=îÉìáääÉ=é~ë=ê~ééçêíÉê= ä~=
Åçåëçãã~íáçå= ÇÉ= ÅÉêí~áåë= ÄáÉåë= çì= ÅÉêí~áåë=
êÉîÉåìë= ëá= äÉ= Åçåàçáåí= Éëí= éê¨ëÉåíK= bÑÑÉÅíìÉê=
ÇÉë=ÉåíêÉíáÉåë= ë¨é~ê¨ë=éÉêãÉí=ÇÉ=êÉã¨ÇáÉê= Ñ~J
ÅáäÉãÉåí=¶=ÅÉ=éêçÄä≠ãÉK=

=
xPz=qçìí= ÅçããÉ=éçìê= äÉë= êÉîÉåìëI=ÇÉ=åçãÄêÉìñ=
ÅÜÉêÅÜÉìêë=ìíáäáëÉåí=ÇÉë=Â=Å~êåÉíë=ÇÉ=ÄçêÇ=Ê=éçìê=
Åçåå~≤íêÉ= ä~= Åçåëçãã~íáçå= áåÇáîáÇìÉääÉ= Éí= Ñ~ãáJ
äá~äÉK=`ÉííÉ=~ééêçÅÜÉ=å¨ÅÉëëáíÉ=èìÛìå=ãÉãÄêÉ=ÇÉ=
ä~= Ñ~ãáääÉ= EëçìîÉåí= ä~= ÑÉããÉ=¶= ä~= íÆíÉ=ÇÉ= ä~=ã~áJ
ëçåå¨ÉF=ëçáí=Ñçêã¨=¶=åçíÉê=Ç~åë=ìå=Å~ÜáÉê=äÉ=íóéÉI=
ä~= ëçìêÅÉI= ä~= î~äÉìê= Éí= äÉ= éçáÇë=ÇÉ= íçìë= äÉë= áíÉãë=
é¨å¨íê~åí=Ç~åë=ä~=ã~áëçå=ÅÜ~èìÉ=àçìêK=`Éä~=åÛÉëí=
¨îáÇÉããÉåí= éçëëáÄäÉ= èìÉ= ëá= äÛáåÑçêã~íÉìê= åÛÉëí=
é~ë= áääÉííê¨K= iÉë= ÅÜÉêÅÜÉìêë= ÅçãÄáåÉåí= Ñê¨èìÉãJ
ãÉåí= ÅÉííÉ= íÉÅÜåáèìÉ=~îÉÅ=ÇÉë= ÉåèìÆíÉë= ëçìîÉåáê=
éçìê=Åçåíê∑äÉê=ä~=Ñá~Äáäáí¨=ÇÉë=áåÑçêã~íÉìêëK=
=
s~êá~ÄäÉë=ÇÉ=Åçåëçãã~íáçå=
içêëèìÉ= äÛçå= ÅçääÉÅíÉ= ÇÉë= áåÑçêã~íáçåë= ëìê= ä~=
Åçåëçãã~íáçå= ÇÛìå= ÑçóÉêI= áä= Éëí= Ü~ÄáíìÉä= ÇÉ= ÇÉJ
ã~åÇÉê=W=
♦ iÉ=íóéÉ=ÇÉ=ÄáÉåë=Åçåëçãã¨ë=X=
♦ i~=èì~åíáí¨=Åçåëçãã¨É=X=
♦ i~=î~äÉìê=ÇÉë=ÄáÉåë=Åçåëçãã¨ë=X=
♦ `çããÉåí=äÉ=ÄáÉå=~=¨í¨=çÄíÉåì=EéêçÇìáí=é~ê=äÉ=

Åçåëçãã~íÉìêI=~ÅÜÉí¨I=êÉ´ì=Éå=Å~ÇÉ~ìF=X=
♦ lª= äÉ= ÄáÉå= ~= ¨í¨= çÄíÉåì= EÉñéäçáí~íáçå= Ñ~ãáJ

äá~äÉI= ã~êÅÜ¨I= íÉêêÉë= Åçããìå~äÉëI= íÉêêÉë= ÇçJ
ã~åá~äÉë=X=Éí=

♦ iÉ=íÉãéë=ÇÉ=íê~àÉí=EÉå=ÜÉìêÉëF=éçìê=çÄíÉåáê=äÉ=
ÄáÉåK=
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éçëÉê=èìÉ=ÅÉä~=~=ìåÉ=áåÑäìÉåÅÉ=å¨Ñ~ëíÉ=ëìê=äÉìê=
éÉêÅÉéíáçå=ÇÉ= ä~=èì~äáí¨=ÇÉ=îáÉK=mçìê=ãÉëìêÉê=
èì~äáí~íáîÉãÉåí= ä~= ÅçÜ¨ëáçå= ëçÅá~äÉI= çå= éÉìí=
éçëÉê= ~ì= ÅÜÉÑ= ÇÉ= Ñ~ãáääÉ= ÇÉë= èìÉëíáçåë= íÉääÉë=
èìÉ=ÅÉääÉëJÅá=W=
=
♦ pá= îçìë= ä~áëëÉò= ìåÉ=ã~ÅÜÉííÉ= ÇÉÜçêë= Ç~åë=

äÉ= îáää~ÖÉ= éÉåÇ~åí= ä~= åìáíI= ëÉê~JíJÉääÉ= ÉåJ
ÅçêÉ=ä¶=äÉ=ã~íáå=\=

♦ içêëèìÉ= îçìë= èìáííÉò= äÉ= îáää~ÖÉI= éçìîÉòJ
îçìë= ä~áëëÉê= ä~=éçêíÉ=ÇÉ=îçíêÉ=ã~áëçå=åçå=
ÑÉêã¨É=¶=Åä¨\=

♦ v= ~JíJáä= Ç~åë= äÉ= îáää~ÖÉ= èìÉäèìÛìå= ¶= èìá=
îçìë=éçìîÉò=ÅçåÑáÉê=îçíêÉ=~êÖÉåí=\=

♦ içêëèìÉ= äÉ= íÉêê~áå= ÇÉ= ÑççíÄ~ää= ÇÉ= äÛ¨ÅçäÉ=
Ççáí= ÆíêÉ= Ñ~ìÅÜ¨I= ä~= éäìé~êí= ÇÉë= Ñ~ãáääÉë=
é~êíáÅáéÉåíJÉääÉë=~ì=íê~î~áä\=

♦ pá=äÛìå=ÇÉ=îçë=ÉåÑ~åíë=íçãÄÉ=ã~ä~ÇÉI=ó=~JíJ
áä=èìÉäèìÛìå=Ç~åë=äÉ=îáää~ÖÉ=èìá=îçìë=éêÆíÉJ
ê~áí=ÇÉ=äÛ~êÖÉåí=éçìê=ÇÉë=ã¨ÇáÅ~ãÉåíë=\=

=
iÉë= èìÉëíáçåë= ÇÉ= ÅÉ= íóéÉ= ëçåí= Åçå´ìÉë= éçìê=
ãÉëìêÉê=äÉ=åáîÉ~ì=ÇÉ=ÅçåÑá~åÅÉI=ÇÉ=ë¨Åìêáí¨=Éí=
ÇÛ~áÇÉ= Éñáëí~åí= Ç~åë= ä~= Åçããìå~ìí¨K= pá= ÉääÉë=
êÉ´çáîÉåí= ìåÉ= åçíÉ= ÇÉ= N= éçìê=lìá= Éí= M= éçìê=
kçåI=ÉääÉë=éÉêãÉííÉåí=ÇÉ=Åê¨Éê=ìå=ëÅçêÉ=ÇÉ=ÅçJ
Ü¨ëáçå=ëçÅá~äÉ=Éëíáã¨É=éçìê=ÅÜ~èìÉ=ÑçóÉêK=
=
Préparation des enquêtes et  
études pilotes 
qçìíÉë=äÉë=ÉåèìÆíÉë=å¨ÅÉëëáíÉåí=ìåÉ=é¨êáçÇÉ=ÇÉ=
éê¨é~ê~íáçå=Éí=ÇÉ= íÉëíë=éçìê=Ç¨Ñáåáê=Éí=~ÑÑáåÉê=
äÉë= ¨ä¨ãÉåíë= ÇÉ= äÛÉåèìÆíÉI= éçìê= êÉíáêÉê= íçìíÉë=
äÉë=~ãÄáÖì≥í¨ë=ÇÉë=èìÉëíáçåë=~Ñáå=èìÉ=äÉìê=ëÉåë=
ëçáí= Åä~áêÉãÉåí= Åçãéêáë=é~ê= äÉë=éÉêëçååÉë= áåJ
íÉêêçÖ¨ÉëI= Éí= éçìê= ~ëëìêÉê= èìÉ= äÛÉåèìÆíÉ= åÉ=
ä~ëëÉ= é~ë= ä~= éÉêëçååÉ= áåíÉêêçÖ¨ÉI= ÅÉ= èìá= Éëí=
ìåÉ= Å~ìëÉ= ã~àÉìêÉ= ÇÉ= Ççåå¨Éë= ÇÉ= ã~ìî~áëÉ=
èì~äáí¨K=
=
fä=ëìÑÑáí=Ö¨å¨ê~äÉãÉåí=ÇÉ=RJNM=ÑçóÉêë=éçìê=ìåÉ=
¨íìÇÉ=éáäçíÉI=èìÛáä=Éëí=àìÇáÅáÉìñ=ÇÉ=ë¨äÉÅíáçååÉê=
é~êãá= äÉë= é~êÉåíë= Çì= éÉêëçååÉä= Çì= éêçàÉíK= fä=
Éëí=éê¨Ñ¨ê~ÄäÉ=ÇÉ=åÉ=é~ë=éêÉåÇêÉ=äÉë=ÑçóÉêë=éáJ
äçíÉë=éçìê=äÛÉåèìÆíÉ=ê¨ÉääÉK=

=
`çåîÉêíáê=ä~=èì~åíáí¨=ÇÉ=ÅÉêí~áåë=ÄáÉåë=ÅçåëçãJ
ã¨ë=Éå=ãÉëìêÉë=ëí~åÇ~êÇ=EäáíêÉëI=âáäçë=ÉíÅKF=Éëí=
ëçìîÉåí=ÇáÑÑáÅáäÉK=i~=ëÉìäÉ=ëçäìíáçå=î~ä~ÄäÉ=
ÅçåëáëíÉ=¶=ãÉåÉê=ìåÉ=ë¨êáÉ=ÇÛÉåèìÆíÉë=ÇÉ=ëÉìáä=~ì=
Åçìêë=ÇÉëèìÉääÉë=íçìë=äÉë=ÄáÉåë=é¨å¨íê~åí=Ç~åë=ìå=
ÑçóÉê=ëçåí=éÉë¨ë=éÉåÇ~åí=OQ=ÜÉìêÉë=Eîçáê=éäìë=
Ü~ìíFK=

=
bî~äìÉê=ä~=î~äÉìê=ÇÉ=ÄáÉåë=ë~åë=éêáñ=
pá= äÉë=ÄáÉåë=Åçåëçãã¨ë=åÛçåí=é~ë=ÇÉ=éêáñ=Å~ê= áäë=
åÉ=ëçåí=é~ë=îÉåÇìë=Ç~åë=äÉ=îáää~ÖÉI=áä=Ñ~ìÇê~=ÉëíáJ
ãÉê= äÉìê= î~äÉìêK= mçìê= ÅÉä~I= áä= Ñ~ìí= íçìí= ÇÛ~ÄçêÇ=
Ö¨å¨êÉê= ìåÉ= äáëíÉ= ÇÉ= ÄáÉåë= ë~åë= éêáñ= ¶= é~êíáê= ÇÉë=
ÉåèìÆíÉë=Ç~åë=äÉë=ÑçóÉêëK=^=ä~=Ñáå=ÇÉ=ä~=é¨êáçÇÉ=ÇÉ=
ÅçääÉÅíÉ= ÇÉ= Ççåå¨ÉëI= çêÖ~åáëÉê= ìåÉ= ê¨ìåáçå= ~îÉÅ=
éäìëáÉìêë=ÜçããÉë=Éí=ÑÉããÉë=ÇÉ= ä~=Åçããìå~ìí¨K=
mçìê=¨î~äìÉê=äÉ=éêáñ=ÇÉ=ÅÜ~Åìå=ÇÉë=ÄáÉåëI=ÇÉã~åJ
ÇÉê= ~ìñ= é~êíáÅáé~åíë= èìÉääÉ= èì~åíáí¨= ÇÛìå= ÄáÉå=
ë~åë= éêáñ= áäë= ëÉê~áÉåí= Çáëéçë¨ë= ¶= ¨ÅÜ~åÖÉê= ÅçåíêÉ=
ìåÉ= èì~åíáí¨= Ççåå¨É= ÇÛìå= ÄáÉå= ~îÉÅ= éêáñK= m~ê=
ÉñÉãéäÉI=ÅçãÄáÉå=ÇÉ=Ä~êêÉë=ÇÉ=ë~îçå= EÄáÉå=~îÉÅ=
éêáñF= ëÉê~áÉåí= ¨ÅÜ~åÖ¨Éë= ÅçåíêÉ= ìå= éçáëëçåJÅÜ~í=
ÇÉ=ÇÉìñ=âáäçë=EÄáÉå=ë~åë=éêáñF=\=`çãÄáÉå=ÇÉ=ÄçáJ
íÉë=ÇÉ=ë~êÇáåÉë=EÄáÉå=~îÉÅ=éêáñF=ëÉê~áÉåí=¨ÅÜ~åÖ¨Éë=
ÅçåíêÉ=Çì=Äçáë=ÇÉ=ÑÉì=ëìÑÑáë~åí=éçìê=ìåÉ=àçìêå¨É=\=
bå= éêçÅ¨Ç~åí= ~áåëáI= çå= ÉëíáãÉ= ~ëëÉò= éê¨Åáë¨ãÉåí=
ä~=î~äÉìê=ÇÉë=ÄáÉåë=ë~åë=éêáñK=
=
Capital social et cohésion sociale 
råÉ=ãÉëìêÉ=ÇÉ=ä~=èì~äáí¨=ÇÉ=îáÉ=ÇÉë=ã¨å~ÖÉë=ê~êÉJ
ãÉåí=¨î~äì¨É=Éëí= äÉ=åáîÉ~ì=ÇÉ=ë¨Åìêáí¨=Éí=ÇÉ=ëçìJ
íáÉå=èìÉ=äÉë=ãÉãÄêÉë=ÇÛìå=ÑçóÉê=éÉåëÉåí=éçìîçáê=
êÉÅÉîçáê=ÇÉ=ä~=Åçããìå~ìí¨=çª=áäë=îáîÉåíK=içêëèìÉ=
äÉë=ãÉãÄêÉë= ÇÛìå= ÑçóÉê= åÉ= Ñçåí= é~ë= ÅçåÑá~åÅÉ= ¶=
äÉìêë= îçáëáåë= çì= åÉ= êÉ´çáîÉåí= ~ìÅìå= ëçìíáÉå= ÇÉ=
äÉìê=é~êí=Éå=Å~ë=ÇÉ=ÅêáëÉI=áä=Éëí=ê~áëçåå~ÄäÉ=ÇÉ=ëìéJ

Taille d’échantillon 
 
La façon la plus simple d’évaluer le nombre de foyers 
devant être interrogés est d’utiliser la règle du rapport 
40 :1 entre cas et variables. Cette règle suppose que pour 
chaque variable devant être contrôlée dans l’analyse (par 
exemple taille du foyer, niveau d’éducation du chef de 
famille, richesse, accès aux marchés, accès aux soins etc.), 
il faut disposer d’au moins 40 foyers. 
 
Par exemple, si l’on veut évaluer quatre variables, il faut 
échantillonner au moins 160 foyers. 
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=
^ì=Åçìêë=ÇÉ=ä~=éê¨é~ê~íáçå=ÇÉ=äÛÉåèìÆíÉ=Éí=ÇÉë=
íÉëíëI=áä=Ñ~ìí=W=
=
♦ `çãéêÉåÇêÉ= ÅçããÉåí= äÉë= é~ííÉêåë= ÇÉ=

Åçåëçãã~íáçå= Éí= ÇÉ= íê~î~áä= ÅÜ~åÖÉåí= ~ì=
Åçìêë=ÇÉ=äÛ~åå¨É=X=

♦ o¨ìåáê=ìåÉ=äáëíÉ=~ëëÉò=ÉñÜ~ìëíáîÉ=ÇÉë=ÄáÉåë=
Éí=ëÉêîáÅÉë=Åçåëçãã¨ë=é~ê=äÉë=Ñ~ãáääÉë=X=

♦ ^ëëìêÉê= èìÉ= ä~= äáëíÉ= ÇÉ= ÄáÉåë= ë¨äÉÅíáçåå¨ë=
éçìê=äÉ=é~åáÉê=ÇÉ=ãÉëìêÉ=ÇÉ=ä~=êáÅÜÉëëÉ=Éëí=
êÉéê¨ëÉåí~íáîÉ=ÇÉë=~îçáêë=ÇÉë=Ñ~ãáääÉë=Ç~åë=
íçìíÉë=äÉë=Åä~ëëÉë=ÇÉ=êáÅÜÉëëÉ=X=

♦ fÇÉåíáÑáÉê= ìåÉ= äáëíÉ= ÇÉ= ÄáÉåë= ~ééêçéêá¨ë=
éçìê=¨î~äìÉê=äÉë=ÇáÑÑ¨êÉåÅÉë=ÇÉ=éêáñ=~ì=îáäJ
ä~ÖÉ=X=Éí=

♦ pÛ~ëëìêÉê=èìÉ= äÉë= ÉåíêÉíáÉåë=åÉ=ÇìêÉåí=é~ë=
éäìë=ÇÛìåÉ=ÜÉìêÉI=~ì=êáëèìÉ=ÇÉ=Ñ~íáÖìÉê=äÉë=
éÉêëçååÉë= Éí= ÇÉ= ê¨ÇìáêÉ= äÉìê= îçäçåí¨= ÇÉ=
é~êíáÅáéÉêK=

Manuel et dictionnaire des données 
 
Pour que les données soient correctement collectées et entrées dans une base de données, et pour assurer qu’elles 
soient compréhensibles pour des personnes extérieures au projet et dans le futur, il est essentiel de créer un manuel 
des données et un dictionnaire des données. Le manuel explicite les questions auxquelles l’enquête dans les foyers doit 
répondre. Pour davantage de clarté, chaque question doit être formulée comme une hypothèse formelle, et les variables 
dépendantes et explicatives de l’analyse explicitées. Par exemple, si vous essayez de savoir comment la richesse des 
foyers influence la consommation d’espèces sauvages, vous pouvez entrer les informations suivantes dans votre 
manuel : 
 
Hypothèse 1 : Lorsque la richesse des foyers augmente, la consommation de viande de brousse diminue. 
 
Justification : Nous pensons que la viande de brousse est un bien ayant peu de valeur en termes économiques : lorsque 
des substituts sont disponibles, la consommation diminue quand la richesse des foyers augmente. Comme la taille des 
foyers, le niveau d’éducation et le prix des substituts influencent également la consommation, ces facteurs doivent être 
contrôlés dans l’analyse. 
 
Variables pour l’analyse : 
Variables dépendantes 
Consommation familiale de viande de brousse par Equivalent Homme Adulte (requête_AnalyseConsommation) 
 
Principales variables explicatives 
NiveauEducationChefFamilleHomme (table_H_démographie) 
RichesseFoyer par EHA (requête_Richesse_EHA) 
TailleFoyer (Table_H_démographie) 
DifférencePrixProtéineAlternative (requête_DifférencePrix) 
 
NB : les noms entre parenthèses indiquent les tables et requêtes de la base de données Access contenant les variables 
correspondantes pour l’analyse. 
 
Outre un manuel de données décrivant les hypothèses, l’analyse des variables et les protocoles de collecte de données, 
il est important de tenir à jour un dictionnaire des données. Ce document décrit en détail les noms, contenus et formats 
de toutes les variables enregistrées pour l’étude. Il décrit également toutes les transformations effectuées sur les 
données stockées dans la base. Par exemple, la base de données peut contenir des valeurs de revenus brutes et des 
valeurs de parité de pouvoir d’achat. Le dictionnaire décrit la façon dont les valeurs de parité ont été calculées. Un 
exemple de dictionnaire de données est présenté dans la section Outils (Tools) du site internet du PPV. 
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îêÉ=¶=éáäÉ=çì= Ñ~ÅÉK=`çåíáåìÉê= ä~= ë¨äÉÅíáçå=ÇÉë=
ÑçóÉêë=ÇÉ=ÅÉííÉ=Ñ~´çå=àìëèìÛ¶=~îçáê=çÄíÉåì=ìå=
èì~êí= ÇÉ= ä~= í~áääÉ= ÇÛ¨ÅÜ~åíáääçå= Ç¨ëáê¨ÉI= éìáë=
ë¨äÉÅíáçååÉê=ìå=~ìíêÉ=éçáåí=dmp=~ì=Ü~ë~êÇ=Éí=
êÉÅçããÉåÅÉê=ä~=éêçÅ¨ÇìêÉK=^éê≠ë=~îçáê=ë¨äÉÅJ
íáçåå¨= äÉ=åçãÄêÉ=ÇÉ= ÑçóÉêë=îçìäìI= ëá= äÉë=Åä~ëJ
ëÉë= ÇÉ= êáÅÜÉëëÉ= åÉ= ëçåí= é~ë= ¨Ö~äÉãÉåí= êÉéê¨J
ëÉåí¨Éë=Éí= ëá= ä~= êáÅÜÉëëÉ=Éëí=ìå= Ñ~ÅíÉìê= áãéçêJ
í~åíI=çå=éÉìí=¨äáãáåÉê=~ä¨~íçáêÉãÉåí=äÉë=ÑçóÉêë=
ëìêêÉéê¨ëÉåí¨ë=¶=éáäÉ=çì=Ñ~ÅÉK=oÉíçìêåÉê=~äçêë=
¶=ÅÜ~Åìå=ÇÉë=éçáåíë=dmp=ÇÉ=Ç¨é~êí=Éí=ê¨é¨íÉê=
äÉ= éêçÅÉëëìë= ÇÉ= ë¨äÉÅíáçåI= ÅÉííÉ= Ñçáë= Éå= áÖåçJ
ê~åí= íçìë= äÉë= ÑçóÉêë= ~éé~êíÉå~åí= ¶= ä~= Åä~ëëÉ=
éçìê=ä~èìÉääÉ=äÛ¨ÅÜ~åíáääçå=Éëí=Ç¨à¶=ÅçãéäÉíK=
=
pá=äÉë=ã~áëçåë=åÛçåí=é~ë=ÇÉ=åìã¨êç=Éí=äÉë=êìÉë=
é~ë= ÇÉ= åçãI= åçíÉê= ä~= äçÅ~äáë~íáçå= Ö¨çÖê~éÜáJ
èìÉ= ÇÉ= ÅÜ~èìÉ= ã~áëçå= ë¨äÉÅíáçåå¨É= ¶= äÛ~áÇÉ=
ÇÛìå= dmpK= kçíÉê= äÛ~ÇêÉëëÉ= çì= äÉ= éçáåí= dmp=
éÉêãÉí= Éå= ÉÑÑÉí= ÇÉ= êÉíêçìîÉê= ä~= ã~áëçå= éäìë=
í~êÇK=

Sélectionner les foyers 
pá= äÉ=åçãÄêÉ=ÇÉ=ÑçóÉêë=Ç~åë= äÉ=îáää~ÖÉ=Ç¨é~ëëÉ= ä~=
í~áääÉ=ÇÛ¨ÅÜ~åíáääçå=Ç¨ëáê¨ÉI=áä=Ñ~ìí=ÅÜçáëáê=ìå=ëçìëJ
ÉåëÉãÄäÉ=ÇÉ=ÑçóÉêëK=fä=ÉñáëíÉ=ÇÉìñ=Ñ~´çåë=êÉä~íáîÉJ
ãÉåí= ëáãéäÉë=ÇÛó=é~êîÉåáêK=pá= äÉ=îáää~ÖÉ=åÛÉëí=é~ë=
íêçé=¨íÉåÇìI=çå=éÉìí=ÇÉëëáåÉê=ìåÉ=Å~êíÉ=Çì=îáää~ÖÉ=
Éí=åìã¨êçíÉê=íçìë=äÉë=ÑçóÉêëK=`Ü~èìÉ=åìã¨êç=Éëí=
ÉåëìáíÉ=¨Åêáí=ëìê=ìå=ãçêÅÉ~ì=ÇÉ=é~éáÉêI=äÉ=íçìí=Éëí=
ãáë=Ç~åë=ìå=ë~Å=ÇÛçª=äÛçå=íáêÉ=~ì=Ü~ë~êÇ=ÇÉë=åìJ
ã¨êçë=àìëèìÛ¶=~îçáê=çÄíÉåì=ä~=í~áääÉ=ÇÛ¨ÅÜ~åíáääçå=
Ç¨ëáê¨ÉK=lå=éÉìí=¨Ö~äÉãÉåí=ìíáäáëÉê=ìå=Ö¨å¨ê~íÉìê=
ÇÉ= åçãÄêÉë= ~ä¨~íçáêÉë= Eîçáê= o~åÇkìãÄÉêëKñäë=
Ç~åë=ä~=ëÉÅíáçå=lìíáäë=Çì=ëáíÉ=áåíÉêåÉí=Çì=mmsFK=pá=
ä~=êáÅÜÉëëÉ=ëÉãÄäÉ=ÆíêÉ=ìå=Ñ~ÅíÉìê=áãéçêí~åí=ÇÉ=ä~=
Ñ~´çå=Ççåí=äÉë=ÑçóÉêë=ìíáäáëÉåí=äÉë=êÉëëçìêÅÉë=å~íìJ
êÉääÉëI=çå=éÉìí=ëíê~íáÑáÉê=äÛ¨ÅÜ~åíáääçåK=mçìê=ÅÉä~I=áä=
Ñ~ìí= éä~ÅÉê= ÅÜ~èìÉ= ÑçóÉê= Ç~åë= ìåÉ= Åä~ëëÉ= ÇÉ= êáJ
ÅÜÉëëÉ=Eé~ìîêÉI=ãçóÉå=Éí=êáÅÜÉF=ÇÛ~éê≠ë=ä~=èì~äáí¨=
ÇÉ= ä~= ÅçåëíêìÅíáçå= ÇÉ= ä~=ã~áëçåK=lå= ÅÜçáëáí= ÉåJ
ëìáíÉ= ìå= åçãÄêÉ= ÇÉ= ÑçóÉêë= é~ìîêÉëI= ãçóÉåë= Éí=
êáÅÜÉë=éêçéçêíáçååÉä=¶=äÉìê=êÉéê¨ëÉåí~íáçå=Ç~åë=äÉ=
îáää~ÖÉI= çì= ìå= åçãÄêÉ= ¨Ö~ä= Ç~åë= ÅÜ~èìÉ= Åä~ëëÉK=
iÛ¨ÅÜ~åíáääçåå~ÖÉ= éêçéçêíáçååÉä= ~ëëìêÉ= ìåÉ= ÉëíáJ
ã~íáçå=éê¨ÅáëÉ=ÇÉë=~ííêáÄìíë=ÇÉë=ÑçóÉêë=Ç~åë=ÅÜ~J
èìÉ= Åä~ëëÉ= ÇÉ= êáÅÜÉëëÉI= ã~áë= êáëèìÉ= ÇÉ= ëçìëJ
êÉéê¨ëÉåíÉê=ìåÉ=Åä~ëëÉ=ÇÉ=êáÅÜÉëëÉ=éÉì=~ÄçåÇ~åíÉ=
Ç~åë=äÛ~å~äóëÉ=ÇÉ=íçìë=äÉë=ÑçóÉêëK=mêÉåÇêÉ=äÉ=ãÆãÉ=
åçãÄêÉ=ÇÉ=ÑçóÉêë=Ç~åë=ÅÜ~èìÉ=Åä~ëëÉ=ÇÉ=êáÅÜÉëëÉ=
åÉ=éÉêãÉí=é~ë=å¨ÅÉëë~áêÉãÉåí=ÇÛçÄíÉåáê=ìåÉ=¨î~J
äì~íáçå= éê¨ÅáëÉ= éçìê= ìåÉ= Åä~ëëÉ= ÇÉ= êáÅÜÉëëÉ= íê≠ë=
~ÄçåÇ~åíÉI= ã~áë= ~ëëìêÉê~= èìÉ= íçìíÉë= äÉë= Åä~ëëÉë=
ëçáÉåí=ÄáÉå=êÉéê¨ëÉåí¨Éë=Ç~åë=äÛ~å~äóëÉ=ÖäçÄ~äÉK=
=
pá= äÉ= åçãÄêÉ= ÇÉ= ÑçóÉêë= Ç~åë= äÛ~ÖÖäçã¨ê~íáçå= Éëí=
íêçé=áãéçêí~åí=éçìê=ÆíêÉ=Åçãéí¨I=éêçÅ¨ÇÉê=ÇÉ=ä~=
Ñ~´çå= ëìáî~åíÉ= W= ¶= äÛ~áÇÉ= ÇÉ= åçãÄêÉë= ~ä¨~íçáêÉëI=
ë¨äÉÅíáçååÉê=~ì=Ü~ë~êÇ=ìå=éçáåí=dmp=Ç~åë= äÉ=îáäJ
ä~ÖÉK= ^= é~êíáê= ÇÉ= ÅÉ= éçáåíI= ÅÜçáëáê= ~ä¨~íçáêÉãÉåí=
ìåÉ=ÇáêÉÅíáçå=ÉåíêÉ=Mø=Éí=PSMøK=`Üçáëáê= ä~=êìÉ=çì=
äÉ= ÅÜÉãáå= äÉ= éäìë= éêçÅÜÉ= ÇÉ= ÅÉííÉ= ÇáêÉÅíáçå= Éí=
ã~êÅÜÉê= àìëèìÛ¶= ~îçáê= ~ííÉáåí= äÉ= ëáñá≠ãÉ= ÑçóÉêK=
gÉíÉê=ìåÉ=éá≠ÅÉ=Éå=äÛ~áêI=ëá=ÉääÉ=íçãÄÉ=ëìê=Â=Ñ~ÅÉ=ÊI=
åçíÉê= äÉ= éçáåí= dmp= ÇÉ= ä~= ã~áëçå= éçìê= áåÇáèìÉê=
èìÛÉääÉ= ~= ¨í¨= ë¨äÉÅíáçåå¨É= éçìê= äÛÉåèìÆíÉK= kçíÉê=
¨Ö~äÉãÉåí=Ç~åë=äÉ=Å~êåÉí=ëá=äÉ=íóéÉ=ÇÉ=ã~áëçå=ëìÖJ
Ö≠êÉ=èìÉ=ä~=Ñ~ãáääÉ=Éëí=é~ìîêÉI=ãçóÉååÉ=çì=êáÅÜÉK=
pá=ä~=éá≠ÅÉ=íçãÄÉ=ëìê=Â=éáäÉ=ÊI=ÅçåíáåìÉê=ÇÉ=åçìJ
îÉ~ì= àìëèìÛ¶= ä~= ëáñá≠ãÉ= ã~áëçå= Éí= êÉä~åÅÉê= ä~=
éá≠ÅÉK=`Ü~èìÉ=Ñçáë=èìÉ=ä~=îçáÉ=~êêáîÉ=¶=ìåÉ=ÑçìêJ
ÅÜÉ=çì=¶=ìå=Å~êêÉÑçìêI=ÅÜçáëáê= ä~=ÇáêÉÅíáçå=¶=ëìáJ

Contacts initiaux et  
consentement informé 

 
Avant d’effectuer une étude auprès des foyers, il est 
indispensable d’en demander la permission auprès 
des chefs des communautés et des chefs de familles, 
et d’essayer de développer un climat de confiance 
avec les villageois. La meilleure façon de permettre 
aux villageois de se sentir en confiance avec l’équipe 
de recherche est de vivre dans le village et de 
participer à ses activités plusieurs jours avant de 
commencer l’étude. Les chercheurs doivent travailler 
dur pour s’intégrer et discuter avec autant de 
membres de la communauté que possible, et toujours 
être ouverts et honnêtes sur la justification de leur 
présence. Si l’on ne passe pas suffisamment de 
temps dans les communautés avant le début de 
l’étude, on constate souvent que les habitants 
participent peu ou répondent mal aux questionnaires. 
 
Lorsque l’on sait quels foyers vont être étudiés, il 
convient d’effectuer une visite dans chacun d’entre 
eux pour expliquer le but de l’étude aux chefs de 
famille et dire ce que leur participation implique. Il 
faut répéter que la participation est volontaire, 
qu’aucune des informations collectées ne sera 
divulguée à d’autres personnes du village et qu’ils 
resteront anonymes. Si la famille accepte de 
participer, décider d’une date pour venir faire 
l’enquête. Si les deux chefs de famille sont dans leur 
maison et acceptent de répondre aux questions, 
commencer l’enquête immédiatement. Si la famille ne 
veut pas participer, noter les raisons et passer au 
foyer le plus proche pour lui demander s’il désire 
participer. 
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=
Enquêtes répétées 
bå= ÉÑÑÉÅíì~åí= ìåÉ= ëÉìäÉ= ÉåèìÆíÉ= Ç~åë= äÉë=
ÑçóÉêëI=çå=ÇçÅìãÉåíÉ=ä~=êáÅÜÉëëÉ=ÇÉë=ÇáÑÑ¨êÉåJ
íÉë=Ñ~ãáääÉë=Éí=çå=¨î~äìÉ=ÅçããÉåí=ÇÉë=Ñ~ÅíÉìêë=
íÉäë= èìÉ= ä~= êáÅÜÉëëÉI= äÛ~ÅÅ≠ë= ~ìñ=ã~êÅÜ¨ëI= äÛ¨J
ÇìÅ~íáçå=Éí=äÛ~ÅÅ≠ë=~ìñ=êÉëëçìêÅÉë=áåÑäìÉåÅÉåí=
ä~= Åçåëçãã~íáçå= Éí= ä~= ë~åí¨K= pá= äÛçå= Ç¨ëáêÉ=
ëìáîêÉ= äÉë= ÅÜ~åÖÉãÉåíë= ÇÉ= èì~äáí¨= ÇÉ= îáÉI= áä=
Ñ~ìí=ê¨é¨íÉê=äÉë=ÉåèìÆíÉëK=mäìí∑í=èìÉ=ÇÉ=ÅÜçáëáê=
ÇÉ=åçìîÉ~ìñ=ÑçóÉêëI=äçêëèìÉ=äÉë=ãÆãÉë=ÑçóÉêë=
ëçåí=îáëáí¨ëI=çå=éÉìí=åçå=ëÉìäÉãÉåí=¨î~äìÉê=äÉë=
íÉåÇ~åÅÉë= ëìê= ä~= èì~äáí¨= ÇÉ= îáÉ= ÇÉë= Ñ~ãáääÉëI=
ã~áë=¨Ö~äÉãÉåí=ìíáäáëÉê=ÇÉë=î~êá~ÄäÉë=Ç¨Å~ä¨Éë=
EäÉë= Ççåå¨Éë= ëìê= ìåÉ= î~êá~ÄäÉ= ÅçääÉÅí¨Éë= äçêë=
ÇÛìåÉ= ÉåèìÆíÉ= éê¨Å¨ÇÉåíÉ= ëçåí= ìíáäáë¨Éë= Ç~åë=
äÛ~å~äóëÉ= ÇÉ= äÛÉåèìÆíÉ= ~ÅíìÉääÉF= éçìê= íÉåáê=
ÅçãéíÉ= ÇÉë= éêçÄä≠ãÉë= ÇÉ= Å~ìë~äáí¨= áåîÉêëÉK=
m~ê= ÉñÉãéäÉI= ë~åí¨= Éí= êÉîÉåìë= ëçåí= ëçìîÉåí=
äá¨ëI=ã~áë=çå=åÉ=ë~áí=é~ë=å¨ÅÉëë~áêÉãÉåí=ëá= äÉë=
ÑçóÉêë=Éå=ÄçååÉ=ë~åí¨=íê~î~áääÉåí=Ç~î~åí~ÖÉ=Éí=
ÇçåÅ=Ö¨å≠êÉåí=éäìë=ÇÉ=êÉîÉåìëI=çì=ëá=äÉë=ÑçóÉêë=
¶= Ñçêíë= êÉîÉåìë= éÉìîÉåí= ~ÅÜÉíÉê= ÇÉë= ã¨ÇáÅ~J
ãÉåíë=Éí=ÇçåÅ=êÉëíÉåí=Éå=ÄçååÉ=ë~åí¨K=bå=ìíáJ
äáë~åí= ä~= ë~åí¨= Çì= ÑçóÉê= çÄíÉåìÉ= äçêë= ÇÉ= äÛÉåJ
èìÆíÉ=éê¨Å¨ÇÉåíÉ=~îÉÅ=äÉë=êÉîÉåìë=ÇÉ=äÛÉåèìÆíÉ=
~ÅíìÉääÉI=çå=íÉëíÉ=ëá=ä~=ë~åí¨=áåÑäìÉåÅÉ=äÉë=êÉîÉJ
åìëK=

Lectures supplémentaires 
 
Plumptre, A., A. Kayitare, H. Rainer, M. Gray, I. Munanura, 
N. Barakabuye, S. Asuma, M. Sivha, and A. Namara 2004. 
The socio-economic status of people living near protected 
areas in the Central Albertine Rift. WCS, IGCP, CARE, 
Kampala.  [Cet excellent rapport technique fournit de 
nombreux exemples de variables de niveau foyer pouvant 
être collectées au cours d’une étude, mais ne fournit pas 
d’exemples des questionnaires utilisés, ni de détails des 
procédés utilisés pour obtenir les informations auprès des 
foyers. 
 
Swindale, A., and P. Ohri-Vachaspati 2004. Measuring 
household food consumption: a technical guide. Food and 
Nutrition Technical Assistance Project (FANTA), Academy 
for Educational Development and The US Agency for 
International Development, Washington, D.C.   [Excellent 
manuel pour mesurer la consommation de nourriture dans 
les foyers] 
 
Cogill, B. 2003. Anthropometric indicators measurement 
guide. Food and Nutrition Technical Assistance Project 
(FANTA), Academy for Educational Development and The 
US Agency for International Development, Washington, 
D.C.  [Excellent manuel pour mesurer la taille, le poids et la 
circonférence à mi-bras] 
 
James, W. P. T., and E. C. Schofield. 1990. Human energy 
requirements: a manual for planners and nutritionists. 
Page 172. Oxford University Press, Oxford, United 
Kingdom.  [Ce livre est la bible pour estimer les 
Equivalents Homme Adulte] 
 
Schoonmaker Freudenberger, K. 1999. Rapid rural 
appraisal and participatory rural appraisal: a manual for 
CRS field workers and partners. Catholic Relief Services, 
Washington, D.C.  http://www.catholicrelief.org/about_us/
newsroom/publications/RRA_Manual.pdf [Une des 
meilleures descriptions de la façon de faire une évaluation 
rapide en milieu rural] 

«
==o

áÅ
Ü~
êÇ
=j

~Ö
çä
ìá
ë=

«
==t

`
pL
j
~í
íÜ
Éï

=p
íÉ
áä=

«
==t

`
pL
a
~î
áÇ
=t

áäâ
áÉ
=



Wildlife Conservation Society  16 Programme Paysages Vivants—Les enquêtes sociales 

Contact 
Dr. David Wilkie  

Living Landscapes Program 
Wildlife Conservation Society 

2300 Southern Blvd. 
Bronx, NY 10460 USA 

Email: conservationsupport@wcs.org 

Les manuels du Programme  
Paysages Vivants 

 
WCS-International sauvegarde les espèces et les espaces 
naturels par la compréhension et la résolution des 
problèmes cruciaux menaçant les espèces clés et les grands 
écosystèmes sauvages du monde entier. Notre personnel de 
terrain étudie ce qui conduit les besoins des espèces 
sauvages à entrer en conflit avec ceux des hommes. Il mène 
des actions avec ses partenaires pour empêcher ou limiter 
les conflits menaçant les espèces et leurs habitats. Aider le 
personnel de terrain à prendre les meilleures décisions 
possibles est un objectif central du Programme Paysages 
Vivants. 

Nous sommes persuadés que pour que les projets de 
conservation soient vraiment efficaces, il faut : (1) être 
explicite sur ce que l’on veut conserver, (2) identifier les 
menaces les plus importantes et leur localisation dans le 
paysage, (3) planifier stratégiquement les interventions pour 
aider à combattre les menaces les plus graves, et (4) mettre 
en place un processus de mesure de l’efficacité des actions 
de conservation, et utiliser ces informations pour guider les 
décisions. Avec les projets sur le terrain, le programme 
Paysages Vivants développe et teste un ensemble d’outils 
d’aide à la décision, conçus pour aider le personnel sur 
place : sélectionner les cibles, cartographier les menaces 
clés, préparer une stratégie de conservation et développer 
un cadre de suivi. 
 
L’application de ces outils est décrite dans une série de 
brefs manuels techniques disponibles par email auprès de 
conservationsupport@wcs.org.  Ces guides sont conçus pour 
fournir des instructions claires et pratiques. Si vous avez 
utilisé un manuel pour effectuer un exercice de planification 
stratégique, nous serons heureux de recevoir vos 
suggestions pour améliorer ces instructions.  

`ÉííÉ= éìÄäáÅ~íáçå= ~= ¨í¨= êÉåÇìÉ= éçëëáÄäÉ= ÖêßÅÉ= ~ì= Ö¨å¨êÉìñ=
ëçìíáÉå= Çì= éÉìéäÉ= ~ã¨êáÅ~áåI= ¶= íê~îÉêë= äÛråáíÉÇ= pí~íÉë=
^ÖÉåÅó=Ñçê=fåíÉêå~íáçå~ä=aÉîÉäçéãÉåí=Erp^faF=`ççéÉê~íáîÉ=
^ÖêÉÉãÉåí=i^dJ^JMMJVVJMMMQTJMMK==iÉ=ÅçåíÉåì=Éëí=ëçìë=ä~=
êÉëéçåë~Äáäáí¨= Çì= mêçÖê~ããÉ= m~óë~ÖÉë= sáî~åíë= ÇÉ=t`p= Éí=
åÉ= êÉÑä≠íÉ= é~ë= å¨ÅÉëë~áêÉãÉåí= äÉë= éçáåíë= ÇÉ= îìÉ= ÇÉ= äÛrp^fa=
çì=Çì=ÖçìîÉêåÉãÉåí=ÇÉë=bí~íëJråáëK=
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