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Tai liéu |a két qua cla dy an “Phong, chéng budn bén trdi phép luat dong vat hoang d3 tai Viét Nam” do
Cuc Phong chdng Ma tdy va Thuec thi Phdp luat Qudc té (INL), Bd ngoai giao Hoa Ky tai tro. Noi dung tai

liéu do t6 chirc Wildlife Conservation Society (WCS), chwong trinh Viét Nam xdy dung va khdng nhat
thiét phan anh quan diém cla Bd ngoai giao Hoa Ky.
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1. Gidi thiéu

Trong qua trinh thye hién cac nhiém vu dau tranh chdng buén ban trai phap luat dong vat hoang
da (DVHD), cac can bd thuc thi phap luat thudng xuyén tiép xic véi DVHD va cac san pham tir DVHD. Cac
cong viéc nay tiém &n nhiéu rdi ro, tir viéc con ngudi cé thé bj thuwong do bi con vat cao, cin dén nguy co
lay nhiém cac bénh lay truyén tir déng vat sang ngudi néu con vat dang mang bénh. Mat khéc, con nguoi
cling mang nhitng mam bénh cé thé |ay truyén sang con vat. Néu nhirng con vat nay duoc tai tha vé moi
trwong tu nhién, nhitng mam bénh dé cé thé |ay lan sang cac quan thé DVHD |&n hon. Ngoai ra, cac loai
DVHD bj budn ban thuwdng cd tinh trang strc khde khdng tét do khéng dugc cham séc tét trong qua trinh
bi buén ban. Viéc x{r ly DVHD ding cach cé thé ngin ngira nguy co lay nhiédm bénh hoic tlr vong.

Khing hoang do dai dich COVID-19 dié&n ra trén toan cau da khi€n moi ngudi quan tam hon tdi
nhitng tdc dong nguy hiém ma cdc mam bénh |3y truyén tir dong vat sang ngudi cé thé mang lai. Chinh
phi cédc nuwdc dang phan (ng theo nhiéu cach khac nhau dé ngdn nglra kha nang bung phat, lay truyén
dich bénh trong tuong lai. Tuy nhién, cling c6 nhitng bdo cdo cho thay cdc hoat déng thuc thi phap luat
giam di do lo ngai vé rui ro l1ay nhiém dich bénh COVID-19 hodc nhitng bénh dich khac lay tir dong vat sang
ngudi trong qua trinh thu gilt va x&r ly DVHD. Bén canh d6, hién nay, cac can bo thyc thi phap luat cé thé
van chua dat dugc nhitng tiéu chuan vé an toan sinh hoc vé xt ly DVHD trong qua trinh thuc hién nhiém
vu do chua c¢6 day du phuong tién phong hé cd nhan, thiét bi xtr ly BVHD hodc chua dugc tap huan cac
k¥ ndng can thiét.

Vi vay, tai liéu hudng dan nay duoc xay dwng nham muc dich:

e Cung cap cho cac can bo thyc thi phdp luat nhitng hudng dan, khuyén nghj thiét thue dé gidm
thiéu rdi ro d6i vdi strc khde con ngudi cling nhu vai DVHD trong quad trinh thue hién cac nhiém
vu thue thi phap luat chéng budn bén trai phap luat DVHD;

e Chiranhirngthiét bj can thiét va nhu cau dao tao can duwoc bé sung thém, tir d6 tirng budc hudng
tdi dat dugc nhirng tiéu chuln can thiét dé bdo vé strc khde cho can b thyc thi phap luat trong
qua trinh thyc hién nhiém vy;

e Cung cap danh sach cac trung tdm ctru hd, cac chuyén gia cé thé hd tro, phdi hop véi cac co quan
thue thi phdp luat trong qud trinh x& Iy cac vu viéc lién quan dén DVHD.

2. Lap ké hoach va chuan bi trwdc khi thwe hién nhiém vu

2.1. Panh gia rdi ro vé sirc khée
Céc can bd thuyc thi phdp luat cé thé tiép xuc vdi DVHD trong qud trinh thyc thi phap luat & cac trudong
hop khac nhau, cy thé nhu:

e O cung phong vdi con vat trong qud trinh thuc hién nhiém vu: Trong qua trinh kiém tra dinh ky
mot co s& budn ban DVHD, chg BVHD, tai trang trai gdy nudi DVHD hodc tai cac diém kiém tra hai
quan;

e Khi kham xét noi &, phwong tién di lai hodc co sé& kinh doanh cha ddi twgng bi nghi pham téi lién
quan tdi DVHD: c6 thé sé phat hién va tich thu dugc DVHD séng hodc sdn pham tir DVHD (da, thit,
xuong, ndi tang, méng vubt, ...) 1a tang chirng cla vu viéc.

Trong mdi tinh hudng, mirc d6 rdi ro doi vdi strc khde khac nhau. Vi vay, cac can bd thue thi phap luat can
thwe hién céc bién phap phong nglra can thiét tuy theo tirng tredng hop cu thé. Nhitng yéu t8 chinh anh
hudng tdi rdi ro vé sirc khde can duoc can nhic trudce khi tién hanh nhiém vu thyece thi 1a: (i) loai hinh
nhiém vu thyc thi 13 gi? (i) DVHD & trong méi trwdng nhu thé nao? (iii) DVHD thudc lodi ndo?

> Loai hinh nhiém vu thuec thi:



Thuece thi vdi dong vat séng: Khi thuwe hién mét nhiém vu lién quan tdi viéc x{r ly va ti€p xtc gan véi
DVHD s6ng, mrc do rui ro vé stirc khoé sé cao do kha ndng bj thuwong va |y nhiém dich bénh qua
vét cdn, cdo, hay bi nudc tiéu, phan, nudc bot hodc hat khi dung tir con vat ban l1én mat (Vi du:
khi con vat thé ra hodc ho, hat hoi).

Thuec thi trong truedng hop xt ly con vat mdi chét hodc than thit, b phan co thé (Vi du: khi chua
thay da bij bién d6i mau sdc hodc cé mui hdi théi, thit hodc noi tang), trong khi thyc hién nhiém
vu van c6 ri ro bi nhiém bénh mac du thap hon.

V@i nhitng sdn pham khd tir PVHD nhirng san phdm khong con chira mé, dich tiét hodc d3 dwoc
gia nhiét, say kho): nhu nga voi, sirng té giac, cao hd, vay té té, ..., rii ro vé sirc khde |a thap.

» Ma@i truorng c6 con vat.

>

d. Trong khong gian kin: khong gian trong nha, dac biét la noi khéng khi luu thong kém (vi dy: nhu

nha cla ngudi budn ban, nha hang, san bay, kho b3i) dugc coi 13 nhitng diéu kién mdi trwdng co
rdi ro cao vdi nhitng mam bénh lay truyén qua khéng khi.

Khdng gian mé ngoai trai: khu vire thodng khi thudng cé rii ro thap hon véi nhirng bénh lay qua
khoéng khi (Vi du: nhu dudng bién gidi, diém kiém tra dwdng bd). NEu mot khdng gian ngoai troi
déng duc va cac can bd thudng cdch nhau hodc cich con véat trong vong 2 mét thi rii ro s& tang
Ién (Vi du: khu chg dong nguoi).

Loai DVHD. M6t s6 loai cd nguy co cao gy thuong tich hodc mang nhirng bénh dich ¢ thé lay truyén
sang cho con ngudi. Can bd thuc thi phdp luat can thwe hién danh gid ridi ro cda tirng tinh hudng &
murc cao hay thap thdng qua viéc hiéu rd loai nao cé kha nang cao gy thuwong tich hodc mang nhitng
bénh |3y truyén tir ddng vat sang ngudi va céch thire 1y truyén bénh. Mot s6 rli ro co ban cé thé gip
phai:

f.

Rui ro vé thuong tich: T4t ca cac loai PVHD déu cé kha ndng gy ra thuong tich cho ngudi xir ly
va/hodc ngudi cd tiép xic gan véi chdng. Nhitrng lodi co kich thudc I6n (ndng hon 15 kg) hoac
nhitng loai DVHD cé noc ddc thudng cé kha ndng gdy thuong tich cao, bao gom cac loai ran ddc,
loai ho méo c& vira va |&n, gu. T4t ca nhirng loai linh trwdng va ddng vat an thit ndng hon 3kg
duogc coi la cé nguy co cao do téc dd, sy nhanh nhen va ban ndng hung bao tiém an cuda ching.
Céc loai chim &n thit, cd cling c6 kha nang gay thuong tich cao véi méng va mé sic bén. Can ¢ sy
hd tro clia chuyén gia tir vuon tha hodc trung tdm ctru hd trong trudng hop thu gitt nhitng loai
nay, dé dam bao viéc xt Iy va gdy mé dung cach néu can thiét. D6i vdi ran, néu chua xac dinh
dwoc loai thi can x{r ly ching nhu xt ly rén doc.

RUi ro vé bénh dich: T4t ca cac loai chim va déng vat c6 vi déu c6 nguy co mang mam bénh nghiém
trong cé thé 13y truyén cho con ngudi. Loai linh trwdng, doi, chudt va tha &n thit [ nhitng loai
ddng vat cé vl can chi y dic biét. Cac lodi bo sat (rua, than lan, ran khdng déc) cling cé thé mang
nhitng mam bénh |3y truyén tir ddng vat sang ngudi nhung nhitng bénh nay thudng cé thé chira
duogc va rat it khi gdy nguy hiém de doa dén tinh mang.

Can phai hiéu dugc nhitng mam bénh quan trong cé thé cé trén céc loai thi hodc chim va nhitng mam
bénh nay cé thé lay sang con ngudi nhu thé nao. Bang 1 liét ké mét sd vi du (khong phai 1a day da) vé
nhitng bénh nghiém trong lay truyén tlir déng vat sang ngudi va thdng tin thém vé nhitng bénh nay cé thé
dwoc tim thay & Phu luc A, D. Nhiéu bénh truyén nhiém méi ni c6 ngudn goc tir DVHD, do dé ludn cé kha
nang xuat hién mot mam bénh nguy hiém hodc mot chdng virus mdi ma ching ta chua biét.



Bang 1. Vi du vé& mot s8 bénh nguy hiém I3y truyén tir dong vat sang ngudi cé thé tim thay dwoc trén DVHD.
Nhitng bénh nay cé thé gay tir vong & ngudi va duoc 1y truyén qua vét can, cao, dich ban Ién mat hodc khi hit phai

hat khi dung.

Bénh

Vit chu 13 loai BVHD thudng
gap

Pudng lay nhiém

Cercopithecine herpes-1 (Virus B)

Khi hodc cac loai linh trudng
khac dwoc nhét chung véi khi

Vét can, cdo, nudc bot, nudc tiéu hoic
phan ban Ién mét

Bénh dai

TAat ca cac loai thu, dic biét 1a
doi va cac loai thu an thit

Vét can, cao, nudc bot hodc nudc tiéu
ban [én mat

Virus Hantaan

Céc loai gdm nham

Hit phai hat khi dung, hodc do6i khi la do
bi cin

Clm gia cdm doc lwc cao (H5N1)

Chim

Tiép xuc vdi nuwdc bot, dich tiét tir mdi
hodc mau

Hoi chirng viém dudng hé hap cap do
virus Corona:

SARS-CoV-1 va SARS-CoV-2 gay ra

Doi*, chon, té té

V&t can, c3o, nudc bot, nudc tiéu hoic
phan ban Ién mét

* Ngudn goc clia SARS-CoV-2, tac nhan gay ra dai dich COVID-19, van chua duoc xac dinh, nhung bo gen cla né cho thay nhiéu
kha nang doi | loai chra mam bénh (Mclver va cdng su, 2020). Cac loai DVHD khac c6 thé déng vai tro vat chd trung gian nhw
cay huong vdi SARS-CoV-1

2.2. Giam thiéu tiép xtc véi DVHD
Viéc bat va xtr Iy DVHD cé kha ndng dan tdi nhitng thuong ton nghiém trong cho ca ngudi x ly 13n con

vat. Diéu nay chi nén dugc thyce hién khi that sy can thiét. Trong tat ca cdc nhiém vu, can phai han ché
viéc x(r ly DVHD séng bang nhitng cach sau:

Tich thu nhung khong truc ti€p x{r ly con vat. Vi du: néu con vat d3 & san trong 16ng cé thé di chuyén
duwoc, dung ludn 16ng nay thay vi chuyén con vat sang thung van chuyén khac. Cling can lwu y rang céac
chudng néi trén du diéu kién t6i thiéu dé van chuyén nham gidm thiéu cac rai ro khi van chuyén. Can
d&c biét chl y d&n phan san chudng van chuyén, san chudng cé 16 qua 1&n khi van chuyén cé thé ket
chan, tay va gy tn thuvong rat nghiém trong vé xuwong.

Huy dong sw ho tro clia chuyén gia bén ngoai. Vi du: nhan vién tir viedn thi/trung tam clru hd hodc
nhirng chuyén gia khac cé kinh nghiém trong viéc x&r ly DVHD (vi du: ngudi budn ban DVHD hodc nhén
vién trang trai DVHD).

N&u chuyén gia bén ngoai khéng c6 mét ngay ngay hom do, gitt con vat & dia diém dé (vi du: dia diém
tich thu) cho t&i khi cé su hd trg tir ngudi cé kinh nghiém.

Mbi loai dong vat s& cé cdch ti€p can khac nhau, tuy nhién, nén han ché tryc tiép bat con vat va dung
céng cu phu hgp hodc thirc an lam mdi nhir d€ lua con vat vao thung van chuyén.

2.3. Nhirng yéu cau t4i thiéu trong viéc xtr ly vu viéc lién quan dén BVHD

Trong trudng hop bat budc phai xt ly, tiép xuc truc ti€p vdi con vat, trwdc khi bat déu thuwe hién nhiém
vy, can bd thyc thi phap luat cin phai ddm bao nhirng tiéu chi sau:

Can gilr im lang, khdng tréu gheo déng vat, khong thuc hién cac dong tac tadc dong dén ddng vat néu
khéng vi muc dich di chuyén déng vat;

Xac dinh rd nhirng rui ro cé thé xay ra tai noi thue hién nhiém vy, dic biét 13 nhirng rdi ro ddi véi sirc
khée cla nhirng can bé thuc thi phap luat cling nhw DHVD, nén 1ap mot danh sach céc rii ro va yéu



ciu tat ca cac can bd thyc thi phdp luat doc va hiéu mét cach rd rang vé cac rdi ro va bién phap phong
nglra trong qua trinh thyc hién nhiém vy;

Hiéu rd nhirng bénh dich tiém tang va nguy co cé thé bj thuwong do con vat gay ra hodc cé thé xay dén
V@i con vat tai hién trudng;

D3 dugc tham gia tAp huan hodc cé dd kinh nghiém x{ ly v&i loai DVHD c6 mat tai hién trudng va ¢
dd cac thiét bj can thiét dé x(r Iy con vat. Can cd sy phan cdng rd rang gitta cac can bd tham gia cong
tac di chuyén déng vat, lam rd ai lam gi, dung cu nao, tham gia giai doan nao, tat ca cac dong tac can
phdi hop nhip nhang. Mét ngudi chi huy chung chiu trach nhiém diéu phdi cd nhom;

Cé day da phuong tién phong hd cd nhan (PPE) va hiéu dwoc lam thé ndo dé st dung chidng ding
cach;

Chuan bi day d0 cac dung cu, thiét bj can thiét va phu hop véi loai hodc nhédm déi twong can x ly;
Chuan bi day da bd dung cu so clru va dung dich sat khudn can thiét;

Hiéu cach kiém sodat, x(r Iy cac vét can/cao tir DVHD;

Danh gia trang thai con vat, méi trudng nudi nhét, két cau 16ng nhét... dé chuin bi dung cu, thiét bj
va phuong tién phlu hop va tét nhat.

Lwuy:

Néu khéng dat dwoc nhirng tiéu chi trén, khéng dworc ti€n hanh nhiém vu lién quan téi DVHD. Can
b6 thuc thi khéng nén cd gang x{r Iy ddng vat sdng néu chwa dworc trang bi day di dung cu, thiét bi
va nhirng ky nang can thiét cé lién quan.

Khong bao gio dugc x{r ly DVHD néng trén 15kg (lodi ho méo c& vira va 1én, gdu) néu khong cé sy hd
tro tir chuyén gia, d& dam bao viéc x&r ly hodc gdy mé (néu can thiét) dwoc thuc hién ding cach. Néu
bat budc phai xt ly déng vat linh trwdng hodc tha 3n thit ndng 3-15kg trong qua trinh bat giit, tich thu
(vi du: khi khéng thé dung thanh chan hodc dung moi nhir con vat vao thung van chuyén), can tim
kiém sy hd tro clia chuyén gia dé x{ ly con vat.

Khong duwoc bt ran doc ma khéng cé sy ho tro clia chuyén gia da duwoc dao tao va ¢ kinh nghiém
trong viéc x{r ly ran.

Trong trudng hop can moi chuyén gia, nén lam rd toan bd quy trinh di chuyén déng vat, bao gobm cac
rdi ro cho ca ngudi va déng vat. Dac biét trong trudng hop can tién hanh gady mé cho déng vat. (vi du:
néu gay mé thi trudc khi gy mé can ddm bao cac diéu kién gi, sau gdy mé can x{ ly gi, sau bao lau cé
thé bat dau van chuyén dong vat bang xe van chuyén phu hop...)

2.4. Thong tin lién hé clia cac chuyén gia hd tro tich thu DPVHD



Bang 2: Danh sach mot s6 vudn thu, trung tam ctru hd va mot s6 can bd cd chuyén mén cé thé goi dé nhan tw van hodc hd tro

trong cac vu tich thu DVHD s6ng

cuc Kiém 1am Thanh phé H6 Chi Minh

bién thoai: 028 3794 7045; 028338552501

STT Tén Lién hé Loai wu tién
1 Trung tdm Clru hd ddng vat hoang da Ha | Bja chi: Pong Doi, Tién Dugc, S6c Son, Ha Noi Cac loai bBVYHD
NOi, S& Nong nghiép va Phat trién ndng | Dién thoai: 024 3885 0294
thén Ha Noi e Giam déc Trung tdm: Lwong Xuan Hong. SDT: 0985142188
e Bac sy thuy: Trinh Thi Hang. SDT: 0914 765 492
2 Trung tdm clru hd, bdo tén va phat trién | Trung tdm clru hd tha linh trwdng quy hiém. Cac loai vooc, vuon, culi
sinh vat - Vuon quéc gia Clc Phuong, Ninh | Dién thoai: 030 3848 002
Binh e Phu trach chung: D6 Ding Khoa- SDT: 0977 714 836;
Dién thoai: 022 9384 8002 Email: khoa.eprc@gmail.com
e Bac sy thu y: H6 Ngoc Phuong Khanh. SBT: 0937 508 040
Chuong trinh bao tén thd an thit nhd va Té té. Trung tdm Bao ton |Té té va thu n thit nhé
Dbong vat hoang da tai Viét Nam (Save Vietnam’s Wildlife — SVW)
Puong day néng: 0978 331 441
bién thoai: 0229 3848 053
e Phu trach cru ho: Hoang Van Thai, SDT: 0344791074,
Email: hoangthaiak44 @gmail.com
Trung tdm bao tén Rua. Céac loairua
Dién thoai: 030 3848 090
e TG trwdng té dong vat, Trung tdm bao tén rua, VQG Clc
Phuong: Trinh Van Nguyén, SDT: 037 5394117
e Quan ly dong vat, Chuong trinh bdo tén Rua Chau A:
Nguyén Thu Thay, SBT: 0989 524 950, Email:
Ntthuy@asianturtleprogram.org
3 Tram cttu hd dong vat hoang da Ca Chi, Chi | Ap Cho Cii Il, An Nhon Tay, Ci Chi, Thanh phd HS Chi Minh Cac loai BVHD




STT Tén Lién hé Loai wu tién
4 Thao Cam Vién Sai Gon S8 2 Nguyén Binh Khiém, BEn Nghé, Quan |, Thanh phd H6 Chi Cac loai DVHD
Minh
Dién thoai: 028 3910 1438
® Giam d&c xi nghiép dong vat: Mai Khac Trung Truc. SDT:
0902 658 118
5 Vudn qudc gia Cat Tién (bao gobm: Trung | Vudn qudc gia Cat Tién, Tan Phy, Dong Nai Céc loai PVHD
tdm Clru hd Bao tén va Phét trién sinh vat; | Dién thoai: 025 1366 9228
Trung tdm C&u hé linh truwdng Pao Tién; ®  Gidm déc Trung tdm Clru hod, bao tdn va Phat trién Sinh vat:
Tram Clu hd gau va thi ho méo) Nguyén Thé& Viét, SPT: 0989 925 637, Email:
vietvetctnp@gmail.com
e Bac sy thu y: Nguyén Vin Cuong. SDT: 0973 125 787
6 Tram Da dang sinh hoc Mé Linh, Vién Sinh | Hoang Hoa Tham, Ngoc Thanh, Phuc Yén, Vinh Phuc Mot s6 loai bo sat
thai va Tai nguyén sinh vat bién thoai: 083 320 3388
e Truwdng tram: Pang Huy Phuong. SDT: 0904203388
7 Tram ctru hd déng vat hoang da Hon Me, A(p Hon Me, Thé Son, Hon D4t, Kién Giang Cac loai bVHD
Chi cuc Kiém 1am Kién Giang Dién thoai: 02973 787 540
8 Coéng ty Trach nhiém hiru han moét thanh | Tha L&, Ba DPinh, Ha Noi Cac loai bVHD
vién Vuon thu Ha Noi Dién thoai: 0243 766 3439/ 0243 8347395
9 Trung tam Ctu ho gau | Quéc 16 2B, Hop Chau, Tam Do, Vinh Phic Céc loai gau
Tam Pdo bién thoai: 0211 353 9279/024 3928 9264
10 | Co sé bao ton gau Ninh Binh Ban Sam, Ky Phd, Nho Quan, Ninh Binh Céc loai giu
Dién thoai: 0229 3666 388
11 | Trungtdm Clu hd, bdo tén va phat trién sinh | Son Trach, B6 Trach, Quang Binh Cac loai bVHD

vat, Vudn qudc gia Phong Nha - Ké Bang

Dién thoai: 091 507 4036
bién thoai: 0523 677 278
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STT Tén Lién hé Loai wu tién
e Bac sy thdy: Tran Ngoc Anh. SBT: 0915 659 417
12 | Trung tdm Bdo ton voi rirng Dak L3k Ea Wer, Budn Don, Dak Lak Voi
bién thoai: 026 2378 978
13 | Trungtdm Clu hd dong vat, Vudn quéc gia | Chi Khé, Con Cudng, Nghé An Céc loai BVHD
PU Mat bién thoai: 023 8387 3154/ 038 3873374
e Pho gidm ddc: Tran Xuan Cudng. SDT: 0904.213.202
e Trudng phong, Phong Khoa hoc va Hop tac quéc té: Vo
Cong Anh Tudn, SPT: 0984 545 069, Email:
anhtuanpm@gmail.com
14 | Trung tdm Clru hd rua bién va sinh vat | Thai An, Vinh Hai, Ninh Hai, Ninh Thuan Cac loai sinh vat bién
bién, Vuon qudc gia Ndi Chda Dién thoai: 025 9387 3444
Email: bglvggnc@ninhthuan.gov.vn
15 | Trung tdm C&u hod, bao tdn va phat trién | Bu Lw, BU Gia Map (x3), Bu Gia Méap (huyén), Binh Phuéc Céc loai linh trwdng, bo sat,

sinh vat, Vudn qudc gia Bu Gia Map

bién thoai: 098 862 4258

thd dn thit nhd
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2.5. Tinh trang strc khoé cua can bd thyc hién nhiém vy xtr ly DVHD

e Trong diéu kién cho phép, can bd thuc hién nhiém vu tich thu dong vat séng can phai dugc tiém
phong, it nhat 13 v&i bénh dai va uén van, ngoai ra cé thé tiém phong véi bénh lao, cum;

e B4t ky nhan vién nao tham gia nhiém vu tich thu dong vat linh trwdng can phai ddm bao khéng mac
bénh lao. Cac cdn bd tham gia tich thu déng vat linh trudng can phai duoc xét nghiém lao 6 thiang
mot lan, thudng 13 vdi xét nghiém lao qua da;

e Can bo dang 6m, mdi 6m (trong vong vai ngay), cé dau hiéu 6m (ho, hat hoi, s6t, tiéu chay, phat ban,
mun rép, ...) khong dugc tham gia vao nhiém vu tich thu;

e Can bd bj suy gidm mién dich s& cé nguy co mac bénh cao hon va khéng nén tham gia vao nhiém vu
tich thu.

2.6. Phuong tién phong ho ca nhan (PPE)

Vi sao can str dung PPE?

N&u duoc sir dung dung cach, PPE sé tao ra mot rao chan an toan giita ngudi va con vat duoc thu gitr.
Nhirng virus hodc vi khuan cé thé lay truyén tir dong vat sang ngudi qua khdng khi ma con vat thé ra, hodc
qua nudc bot, nwdc tiéu, phan hodc qua vét cdn, cdo. Do d6, can dam bao rang khong khi dang hit thé
can duoc loc va da, mat, miii ciia can bd thuc thi duoc bao vé tranh bi dinh cac chat tiét, cé thé thao bd
mot 1&p quan do ngoai clng tai hién truwdng sau khi hoan thanh nhiém vu va rlra sach giay. Bang 3 s& giai
thich cac phuong tién phong ho ca nhan (PPE) khac nhau s& gitp phong tranh nhitng bénh truyén nhiém
nhu thé nao.

PPE nhu ging tay, gidy kin mii, quan do dai ciing cé thé phan nao bo vé khoi cac vét can, cao. Tuy nhién,
viéc x{r ly con vat cling phai dugc thuc hién cin than va chinh xac dé tranh gy thuwong tich. Théng tin
thém vé ging tay c6 thé dugc tim thidy @ muc 2.7.

Chon PPE phu hop véi nhiém vu thyce thi

DE& ddanh gid rdi ro, trudc khi thue hién nhiém vy, nén tim hiéu thdng tin nhiéu nhat cé thé vé loai DVHD,
mdi trudng va loai nhiém vu dé. Tuy nhién, khéng phai lic nao cling cé thé lam duoc diéu nay. Vivay, céc
can b thyc thi can trang bi mét s& PPE can thiét, t8i thiéu, bao gdbm: khiu trang, gng tay nitrile, ing/giay
c6 thé gidt/rira va ludn mang theo dung dich rira tay chira it nhat 80% ndng dd con, sau d6 _cé thé tiép
can hién trwdng va tiép tuc danh gia cac nguy co khac. Nén mang theo ca khiu trang loc khi va khau trang
phau thuat.

» Kh&u trang phiu thuat: can tuan thu cac tiéu chuan cua thj truong khu vuce (Tiéu chuan Chau
Au EN14683, tieu chudn Hoa Ky ASTM, tiéu chudn Trung Quéc YY 0469).

> Kh3u trang loc khi: dwoc phan loai theo hiéu suat loc cla ching. Céc loai khau trang dudi day
s& phu hop trong cdc nhiém vu thuec thi vi ching déu cé thé gidm thiéu dang ké nguy co hit
phai hat khi dung chira mam bénh truyén nhiém (t&i >93%). Khau trang nén tuan tha cac tiéu
chuan ky thuat cda thj trudng khu viee:

N95 (Tiéu chuin Hoa Ky NIOSH 42CFR84)

FFP2 (Tiéu chudn Chau Au EN149)

KN95 (Tiéu chudn Trung Quéc GB2626)

Korea 15" Class (Tiéu chudn Han Quéc KMOEL-2017-64)

DS2 (Tiéu chuan Nhat Ban JMHLW-2000)

P2 (Tiéu chuan Uc AS/NZS1716)

O O 0O 0O O O

e DGi véi nhitng dia diém trong khong gian kin (vi du: nha cta ngudi buén BVHD, nha hang, san bay,
kho b3i), phai deo khau trang loc khi. Vé&i dia diém ddng ngudi ngoai trdi nhwng cdc can bd thuce thi
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c6 kha nang tiép xuc trong khoang cach 2 mét vdi ngudi hodc con vat (vi du: khu cho déng duc) thi
phai deo khau trang loc khi

e Vdi dia diém ngoai khong gian md&, thoang khi (vi du: dwdng bién phong, tram kiém tra dudng bd),
cac can bo thue thi ¢ thé deo khau trang phiu thuat.

Trong trudng hop can bat gilt DVHD (d6ng vat song, mdi chét hodc mot s6 san pham kho tir DVHD), phai

st dung thém nhirng PPE dudi day dé dam bao nhiém vu duoc thuec hién mot cach an toan.

e Trudng hop TIEP XUC vé&i déng vat c6 vi hodc chim (con séng hay méi chét): can b xir ly con vat
hodc cén bo ti€p xuc v&i con vat trong vong 2 mét can dung bd PPE day du, bao gdm: khiu trang
loc khi, tdm che mat hodc kinh bao hd, do choang dai tay hodc bd bao hé toan than cé mii trum dau,
gang tay nitrile, gidy Gng kin mi c6 thé gidt/rira va boc gidy (xem Hinh 1).

e Trudng hop TIEP XUC véi dong vat ludng cu hoidc bd sat (con séng hay méi chét) hodc san pham
khé tir DVHD (khéng con chira mé va chat dich tiét ra): can bd xtr Iy con vat hodc cén bd tiép xuc
con vat trong vong 2 mét ¢ thé dung bd PPE co ban, bao gdm: khau trang phau thuat, ging tay
nitrile, tap dé dung mot [an hodc quan do chuyén dung (cé thé cdi bo sau khi nhiém vu tich thu hoan
thanh), gidy dng kin mi cé thé giat/rira (xem Hinh 1).

Adapied from NHS illustration by James Fox Creative

PPE DUNG KHI BAT BVHD

PPE CO BAN

Kh§l| trang
phau thuat

Gang tay

Tap dé ding
mét lan hoac
bé quén ao

chuyén dung

Giay ung
kin miii

Mac trong tnieéeng hop xie
Iy lodi bd sat, lwéng cw
hoéc san pham kho tir
VHD
Hinh 1. PPE can thiét khi thyc hién nhiém vu cé lién quan dén DHVD
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Bang 3. Cac PPE khac nhau s& phong tranh nhitng bénh truyén nhiém nhu thé nao

Khau
trang loc
khi

Bao gdm céc loai nhu N95, FFP2, KN95, Korea 1% Class, DS2, P2.
Nhitng kh3u trang nay loc khéng khi ma ngudi deo hit vao, c6 thé giam
thi€u tdi hon 93% kha ndng hit phai virus. Khdu trang nay chi cé tic dung
khi tinh ndng loc khi hoat dong t&t. C6 nhiéu mau m3, hinh thirc va kich
thudc khiu trang khac nhau dé phl hop vdi nhiéu hinh déng va kich thudc
khuén mat. M&i ngudi khi deo khau trang loc khi can ty minh kiém tra do
vira khit cda kh3u trang dé xac dinh loai khau trang nao vira van v&i khuén
mat minh. Xem Phu luc B d& hiéu thém vé cach thir do vira khit cda khau
trang.

Khau trang nay chi st dung mét [an — phai virt bd vao tui chira rac thaiy té

sau khi k&t thdc nhiém vuy. Tuy nhién, néu thi€u PPE tram trong, kh3u trang

loc khi c6 thé dugce khir trung va tdi st dung.

Dudi day 1a 3 quy tic dung lai khau trang loc khi d3 dwoc thlr nghiém véi

dich COVID-19, tuy nhién, hiéu qua phong chéng tdc nhan gay bénh thi con

chuwa duoc xac dinh:

e DEé khau trang d3 qua st dung 3 ngay trong nhiét dd phong (21-23°C)
v3i d6 4m 40%. Tat ca virus SARS-CoV-2 trén khau trang s& chét sau 3
ngay (Van Doremalan va cong sy, 2020);

e Lam ndng kh4u trang trong vong 60 phut & nhiét d6 70°C bang cach treo
khau trang trong 16 nwdng véi kep bang gb hodc nhya. Khiu trang can
cadch cdc mat clda 16 nwdng trong khodng it nhat 6-inch (15.24 cm) dé
tranh bi nat (Juang va Tsai, 2020);

e Ludc khau trang trong 5 phut, sau dé phoi khd. Khéng nén dé day deo
kh3u trang bi nhing vao nudc s6i. Khdng khudy trong khi dun séi dé
tranh anh hudng téi két cau vat ly cda khiu trang (Juang va Tsai, 2020).

Chu y: can dam bao rang khau trang sau khi dwoc vé sinh van vira mit nguoi

st dung.

Khau
trang
phiu
thuat

KHAU TRANG PHAU THUAT SE KHONG NGAN PU'QC RUI RO HIiT PHAI
VIRUS. Khau trang phau thuat chi gitip ngdn nhitng hat ¢ kich thuéc lon
hodc dich nwéc bot/nudc ti€u/phan cla con vat ban vao miéng ban. Loai
khau trang nay ciing gitp gidm thiéu rdi ro 13y bénh tir ngudi sang cho con
vat bang cach ngin hat khi dung ban ra tir miéng ban.

Chi st&r dung mét [an — phai virt bd vao tai chiva rac thaiy té sau khi két thic
nhiém vu.

Gang tay
Nitrile

Gang tay Nitrile s& ngdn nhirng chat dich tir nudc bot/nudc tiéu hodc phan
con vat ban vao da ngudi dung. Nén deo ging tay trum ra ngoai cd tay bd
4o lién quan.

Chi s&r dung mét [an — phai virt bd vao tai chiva rac thaiy té sau khi két thic
nhiém vu.
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Kinh bao
ho hoac
tdm che
mat

Kinh bao hé hodc tdm che mat dwoc dung dé ngan cac chat dich tir nudc
bot/nudc tiéu hodc phan con vat ban vao méit hodc vao mat.

Cé thé duwoc khir trung va tai st dung.

Ao
choang
hoac bo
bdo héd
toan than

Ao choang hodc bd d6 bdo ho toan than duoc sir dung mot lan va virt bd
sau khi két thic nhiém vu, d& dam bao khdng mang mam bénh vé nha hoic
noi lam viéc. Ao dai tay gidm nguy co bi cdn b&i loai ky sinh nhu bo, ran cé
thé cé trén ngudi con vat.

Chi sir dung mot [an — phai vt bo vao tui chira rac thaiy té sau khi két thic
nhiém vu.

Tap dé

Tap dé dugc st dung mot [an va virt bé sau khi két thic nhiém vy, dé dam
bdo khong mang mam bénh vé nha hodc noi lam viéc

Chi s&r dung mét [an — phai virt bd vao tai chira rac thaiy té sau khi két thuc
nhiém vu.

Bd quan
do chuyén
dung
(hoac bo
do lién
quan
bing
cotton)

B6 quan 4o chuyén dung duogc dung dé trong trudng hop néu bj nhiém ban
trong qua trinh thyc hién nhiém vy, cdc can bo thuc thi van cé thé cdi bod
mot 1&p quan do ndy ma khéng mang mam bénh vé nha hodc noi lam viéc.
C6 thé duoc gidt (tai noi chuyén gidt d6 bao ho, khéng gidt chung vdi quan
a0 khac) va tdi sir dung.

Giay/lng
kin miii cé
thé
giat/rlra

Giay hodc Gng phai ddm bao kin miii d& tranh bi con vat cdn vao chan. Giay,
Ung cling phai lam bang chat liéu cé thé tay rira dwoc dé ddm bao ban khong
mang mam bénh vé nha hodc noi lam viéc.

Cé thé duoc rira sach, khir trung va tai st dung

Cac can bo thiyc thi can mang PPE ding cach dé dam bao duoc bao vé khdi cac nguy co |y nhiém. Tat ca
cac can bo thyc thi phap luat lam viéc véi DVHD can dugc tham gia tdp hudn vé viéc str dung PPE ddng
cach trudc khi tham gia bat ky nhiém vu nao. Xin hiy xem nhitng video du¢i day hwdng dan quy trinh méc
va thdo bo PPE dam bdo an toan, bao gdm ca viéc vé sinh sat khuan tay thudng xuyén.

Tuy nhién, viéc huédng dan qua nhitng video nay khong thé thay thé tap huan:

https://www.cdc.gov/vhf/ebola/hcp/ppe-training/n95Respirator Coveralls/donning 01.html

Nhirng gidi phap c6 thé thay thé PPE trong thuec té:

Né&u can bd thiyc thi phdp luat khéng cé san PPE nhu néu & trén, dudi day 1a mot vai gidi phéap thay thé:
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Né&u khdng cé do choang/bd 3o lién quan, cé thé dung 4o mua trum dau thay thé, che kin phan than,
tay, chan va dau. Vit bo sau khi hoan thanh nhiém vu. Can can than khi c&i do qua dau dé khdng lam
ngudi mac bi nhiém ban.

N&u khong cé bd quan do chuyén dung/ao lién quan bang cotton, cé thé mic bd quan do dai binh
thuwong. Sau khi hoan thanh nhiém vu, can phai cdi bd quan do & khu vue thdo bé PPE va bd vao may
chuyén dé gigt d6 bao hd. Can lwvu y khéng mang quan do nay ra khéi hién trwong.

N&u khdng cé kinh bao vé mat, cé thé sir dung kinh ram dé ngén cac chat dich ban vao mat.

N&u khoéng cé tap dé, cé thé dung tui ni 16ng dung rac, cdt mot 16 dé chui dau va tay qua dé mic ra
ngoai bd quan do chuyén dung. Vit bd sau khi hoan thanh nhiém vu.

2.7. Thiét bj bat/x& ly PVHD

Khi thue hién nhiém vu, cac cdn bo thuc thi phap [udt can ludn c6 gang gidm thiéu tiép xdc véi DVHD, nén
Iwa chon nhi*ng cach tranh phai ti€p xuc truc ti€p véi DVHD. Tuy nhién, trén thuc t&, néu bat budc phai
ti€p xuc véi DVHD, céc can bd thyc thi phdp luat can lvu y:

Can c6 sy ho tro tir nguoi cé kinh nghiém.

Can tham gia tap huin va c6 kinh nghiém dé sir dung nhitrng dung cu xtr ly DVHD an toan va tham
khdo céch tién hanh céc ky thuat x& ly nhw dwo'c mé ta trong tai liéu nay.

Nhirng can bd khong c6 kinh nghiém khdng nén c8 ging tiép xuc truc tié€p DVHD.

Chuan bj nhitng thiét bi, PPE t6i thiu can cd khi tién hanh bat/x& ly DVHD (nhu bang 4). Chi tiét vé
cdc thiét bj dugc trinh bay & Phu luc C. Nhitng thiét bi dwoc dé xuat & day c6 thé mua hodc san xuat
tai dia phuong.
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Bang 4. Thiét bj can thiét t&i thidu khi tién hanh bat/x ly BVHD

Thiét bi

Vidu

Pac diém chinh

Gang tay dai

Dam bdo vira vin nhung hoi 16ng, d& néu bj cin thi
ngon tay cé thé trwgt sang phia bén, mém nhuwng khéng
qué mong dé vira ddm bao cé dugc cam gidc tot hon
khi bat dong vat nhung ciing khé dé dong vat cé thé cin
xuyén qua gang tay. Riéng vdi loai chim, c6 thé sir dung
ging tay dung dé huan luyén chim &n thit c6 ban trén
thi trwdrng dé thay thé cdc ging tay chuyén dung.

Bao vé khai vét can, cao clia dong vat nho, c6 thé khong
thé bdo vé khdi vét cin clia dong vat an thit va linh
trudng c& trung binh.

Lwéi  vong/
Vot bat dong
vat

Dam bao vong du to dé trum quanh con vat ma khéng
phai cham tay vao con vat, va phan ludi dd sdu dé trum
|én ngudi con vat.

Khung vot can dugc boc vat liéu mém dé tranh lam dau
dong vat.

DAm bao cac mat luwdi di nhd dé dau/chan cda con vat
khoéng thé lot ra.

S dung ludi mém cho déng vat nhod, dudi khdng nut
that (choc him) va lwéi day cho déng vat to.

Léng/thung/
hop van
chuyén*

autside access

Lnrryesit slldaeg dosr

pueer bar itk bandle:

Can cé clra truot

Dam bao 25% bé mat 13 15 thong gid

O mot dau 1a lwdi hodc thanh chin dé c6 thé cung cap
nuwdc cho con vat ma khéng can mé clra 16ng. Che bén
ngoai la mot clra truvot chdc chan. Hodc néu thiét ké
[6ng c6 san khay chita nwéc & phia trong thi viéc chdm
séc qua dém sé& dé dang hon.

Loéng nén dd rdng dé con vat cd thé dirng 18n va quay
dau.

Nén chudng nén duoc 16t tdm cao su hoidc gd duogc dé
tang ma sat tranh con vat bi té khi van chuyén.

Da&i v&i dong vat méng gudc, thanh chudng can duoc
I6t cao su bot dé tranh con vat lao vao thanh chubng
gay thuong tich.

Dam bao céc khe hé dudi san chuéng nhé hon % kich
thwdc ban chan.

Day I6ng phai cé 1 khay bang kim loai ho3c nhya dé
hirng céc chat thai cha dong vat.

Tiéu chuan vé chat liéu, kich thudc...lam vach thung van
chuyén cho tirng loai DVHD khac nhau dé dam bao thu
khéng pha chubng thoat ra ngoai.

Tam khién

vl

C3u tao bdi mdt ban nhya trong sudt va chac chan cé
tay cam.

DUng d& nhir con vat nho vao 16ng van chuyén.
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Thiét bi

Vidu

Pac diém chinh

Thanh chin
clra léng

C6 thé sir dung bat cr tdm chin nao chic chan, vi du:
van gd ép chic chan.

DUng dé che clra I6ng néu can di chuyén con vat tir mot
chiéc 16ng c6 clra canh sang 16ng/thlng/hdp vén
chuyén.

Chi c¢6 tac dung véi nhitng con vat khéng du khoé dé
day tdm chan.

Né&u cé thé, nén dung céc I6ng c6 clra trueot chic chan
4p vao nhau dé chuyén ddng vat nham han ché rii ro
con vat ¢ thé [am hong clra/thanh chan.

Tam chia
[6ng/tam
ngan

C4u tao bédi nhirng thanh kim loai tao thanh hinh chiéc
lroc.

Dung dé chén xuéng 16ng va ngidn con vat thoat ra khi
ma& clra l6ng dé cho thirc dn/nudc udng.

Léng tw déng

Giup tréanh xtr ly tryc ti€p con vat.

Dung thirc &n lam by va cho doi khi con vat di vao, clra
I6ng s& ty déng xudng.

Thiét bj cho
cac loai ran
khong doc

EIvacsaward

=

Super Snake Tong
(25 inch length)

Gay bat ran hinh ludi cau va 8ng nhya trong sudt hoic
tai vai bo dé co thé di chuyén rdn ma khéng can s& vao
dau con vat

Gay kep ran chi dung dé gitt 6ng nhua, di chuyén dia,
cho &n, khéng duoc dung dé bat ran.

Hop nhwa van chuyén: can cé bé rong bang 1/3 chiéu
dai co thé va dai bang % chiéu dai co thé, chiéu sau it
nhat 40cm nhung khéng qud 100cm. trén thanh cé
khoan 16 twong duwong véi 5% dién tich bé mat ndp
thung, dwéi day cé it nhat 4 16 thoat nudc. Day can Iot
1 1&p cao su hodc vai, gidy (bat ky loai ndo dé cd thé
tang ma sat, lwu y khong 16t qud day, qud nhiéu cé thé
anh huwdng dén viéc quan sat).

Tui vai: nén dung loai vai cotton (vi du: Canvat 240), tui
can c6 chiéu rong bang 1/3 chiéu dai co thé va dai 60
dén 120cm, miéng tai cé day rat dé cdt miéng tui,
miéng tdi cdn duoc cdt it nhat 2 [an khi bén trong cé
ran. C6 thé dung tui bang luéi cudc trong, tuy nhién
loai ti nay lam ran bi cing thing nhiéu.

*Xem phu luc C vé cé thong tin vé thung van chuyén té té, chim va hop van chuyén ran
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2.8. Danh dau ddng vat
2.8.1. Muc dich ddanh déu déng vat

e Nham phan biét ca thé nay vdi cac ca thé khac trong cung 1 loai.

e Nham hd trg muc dich nghién cru trong nhiéu linh vire nhu sinh thai hoc hanh vi, sinh thai hoc
quan thé, di truyén hoc, y hoc, bao ton, ti€n hda..., cac nghién cru vé chon lya méi trudng séng,
su sinh ton, sinh san, phan tan quan thé...

2.8.2. Cdc phwong phdp ddnh déu déng vit

Cé nhiéu phuong phap dé danh diu déng vat, diéu can thiét 13 ching ta phai lva chon ra phuwong phap
danh dau phu hop nhat cho ddi twong dong vat cu thé, nham muc dich cu thé. D& dap ¢ng dwoc didu nay
chiing ta phai tra 1&i cac cu héi sau trudce khi chon lya phuong phép:

e Loai BVHD cin danh d4u va kich thudc, trong luvgng trung binh loai dé.

S8 luvgng déng vat cadn danh dau.

Sy thuan lgi cla ki thuat danh dau: nhanh, dé ap dung.

D6 bén cha phwong phap: tudi tho cla microchip, s bay mau cta cac vong mau, thé sé....

Kha nang nhan dién dong vat dwoc danh dau: xa hay gan, cé phai bat ddng vat lai sau khi danh
diu hay khéng?

e Phuong phép déanh diu c6 anh hudng dén loai dong vat, ca thé dwoc danh dau khong?
Su than trong nay gitp gidm thiéu t6i da cac anh hudng xau dén sy ton tai cia dong vat, tudi tho, hanh vi
va ca sy sai léch trong danh gia két qua nghién ctu...
Vi du: Cac vong mau s& anh hudng dén kha nang |an tranh cha chim, anh huwdng dén kha nang sinh san
cla chim do tac dong truc ti€p dén ban doi cla chung. Vong chan, vong c6 cé kha ndng gay ra cac vudng
mac, anh hudng dén sirc khoe ddng vat hodc gay chét.
a. Phén logi phwong phdp ddnh déu déng vit

Phan loai phuwong phap theo c6 xam 1an co thé hay khéng xam |&n co thé.

e Phuong phap c6 xam |&n co thé: dung cic phuong tién, dung cu lam tén thuong mot phan co thé
doéng vat dé tao ra cac dau hiéu dic trwng, hodc duwa vao co thé dong vat nhirng vat thé nhan tao
nham phan biét cac ca thé dong vat. Vi du: xam s8, cai chip dinh danh, cat vy, bam sé tai....

e Phuong phap khdng xam Ian co thé: dungcédc vat dung dé tao ra cac diu hiéu dic trwung nham
phan biét cac ca thé dong vat: deo vong chan, vong ¢, nhuém mau.

Cac phuong phap danh diu dong vat cd xam lan thudng ¢ dd bén kéo dai hon so véi mét sé phuong
phdp ddnh dau dong vat khéng xam lan
b. Mét sé phwong phédp ddnh ddu véi mét sé loai DPVHD

e V@i loai chim: c6 nhiéu phuong phap danh dau khac nhau: (i) Phuong phap deo vong chan, (ii)
phuong phap deo vong s, (iii) Phuong phap deo vong mau

Phwong phdp deo vong chén:
O Thuong duogc st dung trén cac loai chim.

O Chat liéu vong chan théng thuwdng 1a nhua, kim loai khdng bi oxy hda, bén, nhe.
O Céc loai vong chan thuwdng dung: vong s, vong mau, vong cd

Phwong phdp deo vong sé:
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Vong s6 thudng duoc lam bang nhdm, hodc kim loai khong bi oxy héa, bén, nhe, dugc dédnh s6
theo th ty do nha san xuat quy dinh. Hién nay, mét s6 loai vong nhua cling dwoc st dung cho
cac loai chim cé kich thudc nhd nhw bd cau...

O D&itugng: tat ca cac loai chim, khdng gidi han kich thuéc
O Thiét bj, dung cu: Vot, lwdi bat chim, mii trum d&u chim hodc tdi vai mém, ging tay, kém deo
vong, bd vong chan céc ¢, thudc kep dung do duwdng kinh trong va ngoai, béng/gon y té, con.
O Thao tac thyec hién:
¢ Vi tri deo vong: c6 chan trai hodc phai, theo quy udc clia ngudi st dung;
¢ B3t gilr chim bang vot hoic luéi;
¢ Néu chim hoadng sg nén dyng chim vao tui vai hodc deo mii trum dau hodc dung khan béng
mém dé quan quanh than (Lwu y: khi khéng ché chim can dé 2 canh & vj tri nhu khi chim
dang dau, dong thoi 1 chan dudi sudi theo than, chan con lai kep nhe gitta ngdn trd va ngén
gilra);
¢ Cam gilt chim, do duong kinh cla ¢ chan bang thudc kep (do tai vi tri 1/3 chiéu dai cang
chan tinh tir c6 chan, dung thudc kep do dé lya chon c& vong phu hop, khéng qud réng hay
chat (duong kinh vong chan nén Ién hon duong kinh chdn 1mm véi cac loai chim nho (dudi
100gm) hodc 2mm dén 3mm cho cac loai chim 1&n hon;
Ghi lai s6 vong vao ly lich ciia déng vat;
V@& sinh, sat trung xung quanh vung deo vong bang con, sat trung vong deo va dung cu deo
vong, can kiém tra mat trong clia vong, dam bao mat trong ctia vong da duoc lam nhan hodc
khong cé dj vat, canh sic bén;
Quéan 1 1&p béng/gon tiét trung vao chan, xung quanh vj tri deo vong;
Dung kém deo vong dé deo vong vao chan quy dinh;
Théo 1&p bong/gon, kiém tra d6 rong cha vong chan xem d3 phu hop chua, tranh vong qua
réng roi mat hodc chat gy tén thuong chim.

*Lwu y: chiéu cda vong, trdnh deo nguoc khé doc duoc sé

3, 4.5 : 14, 16, 19

9,10, 11,125

Ptaa,

Hinh 2. Dung cu deo vong va g& vong chan chim
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Hinh 4. Thao tac deo vong nhan dang cho chim

Phwong phdp deo vong mau:

Vong mau thudng 1am bang kim loai kim loai boc nhia hodc bang nhiya t8t, c6 d6 mém déo cao,
chon 10 mau sc. D6 bén mau it thay déi theo thoi gian.

O Déitugng: tat cd cac loai trir mét s6 loai chim wng, dai bang, diéu hau, chim vet. Khdng giéi han
kich thwérc.

O Thiét bi, dung cu: Vot, lwdi bat chim, mii trum dau chim hodc tdi vai mém, géng tay, con,
bong/gon y t&, bd vong chan 10 mau sic, kich thudce, thudce kep dung do duwong kinh trong va
ngoai, kim deo vong.

O Thao tac: twong tu nhu phuong phap deo vong sé.
¢ Vi tri deo vong: cd chan, mbi chan 2 vong
¢ Quy wdc danh s6: moéi mau dai dién cho mét s6, vong trén chan phai biéu thi cho hang ngan,

vong dudi chan phai biéu thi cho hang tram, vong trén chan trai biéu thi cho hang chuc,
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*

vong dudi chan trai biéu thi cho hang don vi. Ghi lai quy wéc ddnh s6 va ma s6 dinh danh
vao ly lich chim.
Vidu: trdng =0, den=1, d6 =2, cam = 3,vang =4, luc =5, lam =6, ndu = 7, tim = 8, hong = 9

Chan trai: Chan phai:
Cam Vang
15%6) Trang
Hinh 5. D4nh s6 chim bang vong mau Chim c6 s6 dinh danh la: 4032
O Luuy:
¢ Phuong phap deo vong mau gilip ngudi kiém tra cé thé nhan biét s& hiéu clia chim ma

khdng can phai bat gilr chim lai.

Theo thoi gian cac vong s& bac mau gdy khé khan trong viéc doc s6 hiéu, doi hoi phai deo lai
vong.

D& dam bao viéc deo lai vong ding nhu s6 dinh danh ban dau, ngudi ta thuong két hop ca
phuwong phap deo vong s6 va mau.

Nhitng treong hop 2 mat vong khéng bam sat s& lam vudng, gdy chan chim

e V@i dong vat méng gudc an cé: thuong st dung phuong phap bam thé tai

0]

0]

Dai twong: cac loai dong vat &n cd, khdng gidi han vé kich thudc, ddng vat phai dwoc gy mé, an
than hodc khdng ché c¢6 dinh

Thiét bi, dung cu: Ludi, vot, day cot cd dinh, hodc thudc mé, an than, bd thé sé tai, kim bam thé
s6 tai, gang tay, con, bdng/gon y té
Thao tac:

*

Bat, c¢6 dinh ddng vat bang cac dung cu nhu lwdi, vot hodc gdy mé, an than. Néu dong vat
con trong 16ng van chuyén cé thé dung tam chia 16ng dé ép dong vat vao mdt géc dé gén
the.

Vé sinh, sat trung mat ngoai va trong tai déng vét, sat trung dung cu va thé tai.

Ghi lai s6 thé vao trong ly lich déng vat.

Danh dau vi tri bAm thé (quy wéc tai trai hodc tai phai tuy ngudi s&t dung, vi tri: phan tai
khéng c6 mach mau di qua. Déi véi thd non vanh tai mong nén bam siu vao trong gan géc
tai, thu trudng thanh vanh tai day cé thé bam ra phia ngoai).

Cam cd dinh vanh tai, dwa thé tai va dung cu bdm thé vao dung vi tri cdn deo (mat ngoai tai),
bam manh kém deo thé tai. Kiém tra dé chac chan cua thé deo.

Cam mau, sat trung vét thwong chd bam thé, tiém khang sinh cho déng vat néu vung nudi
doéng vat 4m thap, nhiéu con trung rudi bo.
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O Chuy:
¢  Thudc gdy mé cd thé l1am liét da cd cta thi mong gudc gy tlr vong, nén dung liéu gdy mé
thap.
Thé tai c6 thé roi ra trong mot vai trudng hop thd cdn nhau, viém nhiém trung ving deo
thé... hodc hét tudi tho cda thé.
¢ Phuong phap gan thé tai cho phép ngudi kiém tra cé thé nhan biét s& hiéu cla dong vat ma
khong can phai dén qua gan hoic bat dong vat lai.
O Phuong phap bdm thé tai la lya chon thay thé cho phuwong phap danh sé tai trén dong vat méng
gudc &n cd.

!

Ear Tags
Num 001-100

i

Hinh 6. Thé s6 gan tai dong vat
e V@iloai Rua: cé 2 cach danh dau trén tam mai rua

Cdch 1:
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Hinh 7. Hé théng danh sé trén nhém rua
Mat lung
Bén trai gidm dan 4000>1000>400>100>40>10>4>1

Bén phai gidm dan 7000>2000>700>200>70>20>7>2

O Déitugng: cac loai rua trudng thanh cé kich thuwdc mai tlr 20 cm tré 1én
O Thiét bi, dung cu: diia kim loai hinh tam gidc, béng/gon y té, cdn, bit mau
O Thao tac:
¢ Cam chic rua trén tay sao cho phan mai huéng lén trén, dung bong/gon y té va con sat
trung xung quanh mai rua;
DUng but mau danh dau 1én cac tdm bia clia mai rua theo m3 sé cla tirng cd thé;
Kiém tra lai m3 s& trudc khi diia cac tam bia tai vi tri danh dau;
Sat trung lai bang con sau khi danh dau;

* & o o

Ghi hé théng danh s6 va ma s6 vao ly lich.

*Cach danh s6 trén tdm mai rua lau bén, tuy nhién khéng thé thuc hién trén ruia con do dién tich mai nho
va mém. Mot s6 cd thé bi hu hong phan ria mai khong thé danh s6 dugc hodc cé thé gay nham 13n khi doc
m3 s6. Vi tri dadnh s6 cd thé bi nhiém ndm néu rua dwoc nudi trong moi tredng khdng ddm bao vé sinh.

Cdch 2:
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Figure 2. Dorsal view of Terrapene carapace with the Proximake Binary Coded Decimal (FBCD)
scute-notching sysiem (Siegrist, unpublished).

Digit 4
Numero 4

Digit 2

Numero 2

Hinh 8. (A) DIGT 1 - chit s6 hang ngan, DIGT 2 - chit s6 hang tram, DIGT 3 - chit s6 hang chuc, DIGT 4 -

chir s6 hang don vi; (B, C) Vi du: s6 3058 trén hinh 8 (B va C)

Phwong phap danh dau ca sau: bang cach cat vay dubi
O Déitugng: cd sdu & nhiéu kich thudc khac nhau.

O Thiét bi, dung cu: Day, vot, bing keo, vai bit mat dung dé giit, budc cd dinh ca sau.

O Thao tac:
¢ Dung day, vot bat va cd dinh ca sau;

¢ Sat trung dao va vi tri can cat dé& danh dau, cit cac vay tai v tri d3 dinh dé tao ra ma sd cho

tirng cd thé ca sdu. Sat trung lai cac vét cat. Kiém tra lai ma s6 da ddnh cé chinh xac khong;

Ghi lai m3 sé va quy dinh cta hé théng danh sé vao ly lich ca sau;

Céc trwdng hop cé nhiéu céd thé & cing mot khu viee, ca sdu danh nhau cé thé [am mat dau
Phuong phap nay gitp cho thuan lgi cho viéc doc ma sb tir xa, khéng can can thiép bat giir.
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Hinh 9. Hé thdng danh sb trén cd sau

Phwong phap danh dau trin, ran: bang cach cat vay bung
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Hinh 10. Hé théng danh dau trén tran, ran.

O D&itwong: Tran, ran cé trong lwong trén 1kg, thudng st dung phuong phap nay trén nhirng loai
ran khéng cé noc doc.
O Thiét bi, dung cu: kep, méc bat ran, 8ng nhya trong, gang tay bat ran, kéo mdii nhon, con,
bong/gon vy té;
O Thao tac:
¢ B3t va gilt trin, ran cd dinh, phan bung gan dudi nglra lén trén. Hodc cé thé dung ng nhua
trong d3 duwoc bit lwdi 1 dau, chon 6ng nhua ¢é kich thudc vao véi dau ran, lua cho dau ran
chui vao 8ng va gilt tay & dau 6ng khong bit ludi, ddm bao ran khong thé truon Ui lai;
¢ Sat trung vung can danh dau bang con;
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DUung but mau danh dau vj tri vay dé tao s6 dinh danh theo hé théng danh sé. S dung kéo
dé cat s6 vay & mat bung tran, ran tai vi tri ¢ ddnh dau bang but;

St trung lai vi tri vy d3 cdt, kiém tra lai sy chinh xac cia m3 s6;

Ghi ma s6 va hé théng tao m3 sd vao ly lich dong vat.

Céch dénh dau nay chi hiéu qua trong khoang thoi gian ngan, khi tran, ran thay da s& lam m& dan cac
seo danh dau.

e Phuong phap danh diu Té té
O D&itugng: Té té & cac kich ¢& khac nhau.
O Thiét bi, dung cu: may khac cam tay, bdng/gon y t&, con, ging tay, kéo.

0]

Thao téc:

¢ B3t va cho cho té té cudn tron lai;

¢ Sat trung vung danh dau bang con. Vung danh dau |a hang vay ngang vi tri chan sau;

¢ Chon vay to, & gitta song lung, dung kéo cat dé danh dau vay. Sau dé dung mdy khac cam

tay dé khac s6 hiéu [én vay d3 cat danh dau;
Sat trung lai chdé danh dau;
Ghi lai ma sé vao ly lich dong vat.

Phuong phap nay cé d6 bén twong dadi, tuy nhién sé trén vay cling s&8 mo dan theo thoi gian.

e Phwong phap gan chip dinh danh

St dung rong rai trén nhiéu loai ddong vat, chim, bo sat.

0]

0]

Da&i twong: Pdng vat kich thudce to, vira va nho thudc nhiéu loai khac nhau. Dong vat phai duorc
gay mé, an than hodc khéng ché c6 dinh.

Thiét bi, dung cu: Dung cu bat, cd dinh dong vat phlu hop vai loai cin gan microchip/chip, bd
microchip dinh danh, dung cu cdy chip dién tlr, gdng tay, con, bdng/gon y té, kim chi khau da...
may doc chip cung loai.

Thao téc:

*

Dung mdy doc s& chip, ghi ma s6 chip dién t&r hodc dan ma s6 chip cé sdn (d4 so v&i ma s
trong mdy) vao ho so déng vat.

V@ sinh sat trung vi tri cAy chip bang bong/gon y té va cdn. Thong thudng, chip dién tlr duoc
cdy dudi da tai cac vung theo quy dinh clia mdi don vi sit dung, vi du: nhw dudi da viing
chinh gitra hai ba vai, dudi da vung bén héng cé trai hodc phai, dudi da ving swdn sau ba vai
trai hodc phai...
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Implantation site

ZONE A - RED

ZOME A - RED

Hinh 11. Vj tri gan chip trén dong vat

¢ Dung tay khdng thuan kéo da vling can tiém |1én cao, tay thudn cdm dung cu cai chip dua vao
dudi da & vi tri cai chip, 4n sdu kim xuyén qua da v&i géc kim dwa vao 1a 45 do. Ha thap dudi
dung cu cai chip sao cho hudng kim lic nay 1a gdn nhu song song v&i bé mat da. Nhan piston
dung cu dé day chip vao vj tri cdy. Dung tay khdng thudn dé gitt, tao ap lwc 1én vi tri cai chip,
dong thoi rat dung cu cai chip ra. Gilt ¢d dinh vj tri tay trai khodng 10 gidy nham dam bao
chip khéng roi ra.

¢ Dung may doc chip do lai xem chip cé hoat dong khdng.

Hinh 12. Thao tac gan chip

Phuong phép cai chip dinh danh cé rat nhiéu vu diém: dé bén cao (tUy vao nha san xuat), it gay kich
tng, khé chiu d8i véi dong vat, it khi bi hong.... khdng bi trung 1&p sé dinh danh.

Tuy nhién, phuwong phap gan chip dién tl cling cé mot s6 han ché:

Phai cé thiét bj (mdy doc) hd tro doc s8 chip;

Vi tri d&t mdy phai gan sat vi tri cai chip (10 — 20 cm);

Vi 1 s6 loai DVHD, d3c biét |a cac loai thu dit, s& kho tiép can dé dung may doc chip, hodc
ngudi doc can dirng ngoai rao, roi du thu ra gan hang rao dé tién hanh doc chip.
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2.8.3. So sdnh cdc phwong phdp ddnh déu
Bang 5. So sanh cac phuong phap danh dau

So sanh . Vong mau Danh sé ..
i Gan chip dién tw . ., Peo the tai
phuwong phap deo chan trén vay
Dai tugng Nhiéu loai Chim BO sét Thi méng guéc dn co
Thao tac Nhanh, dé dang Hoi cham Rat cham Hoi chdm
Poc m3 s6 Can may phu hop Phu thubéc ngudi | Phu thudc nguodi | Phu thudc ngudi doc
doc doc
M3 s6 Khoéng trung lap Sai, trung lap ma Sai, trung lap ma Khéng trung lap
Do bén Phu thudc nha san | Phu thudc nha san | Bi &nh hudng bdi | Phu thudc nha san xuat
xuat Xuat yéu t6 bén ngoai | va yéu t6 bén ngoai
RUi ro strc khde | it anh huéng Cé (o) Cé
Lwuy:

- Phuong phdp danh dau déng vat chi nén dugc thue hién béi cdc don vi/cd nhan cé chuyén mén.
Vi nhitng can bo thue thi phdp luat néu khong cé chuyén mén s& din dén lam con vat bj tdn
thuong, dac biét 13 trong trudng hop can gilt nguyén hién truong.

- Trong trwdng hop can phai gdy mé dong vat: gdy mé 1a ki thuat s& tranh gy thuong tich cho
ngudi va déng vat trong qua trinh tiép xuc truc tiép. Tuy nhién, ki thuat gdy mé doi hoi ngudi
thue hién phai c¢d ki ndng (vi du: st dung thudc mé, gidi mé, hoi sirc sau mé, sdc khi gdy mé, st
dung sung, ...) va kinh nghiém thyc t& va véi mbi loai sé cé cach thao tac khac nhau. Vi vay, dé
dam bdo an toan t&t nhat cho ngudi va ddng vat, can cé sy hd tro clia nhitng ngudi cd kinh
nghiém va ky thuat.

3. Trong qua trinh thwc hién nhiém vu

3.1. Danh muc cac phuong tién phong hd ca nhan (PPE) can thiét toi thiu trong trwdrng hop
thu giir dong vat séng hodc xac déng vat méi chét

Khi thyc hién nhiém vy, tredce khi tiép can hién trudng va ti€p tuc danh gid rii ro, ngudi thue hién phai
ludn mang theo PPE co ban bao gbm:

e (1) Khau trang (ca khau trang phau thuat va khau trang loc khi, vi du: N95);

e (2) Gang tay nitrile;

e (3) Giay/Ung c6 thé gidt/rira;

e (4) Dung dich sat khuan chira con.

Véi trudng hop bat/tich thu con vat séng hodc méi chét, can mang thém téi hién trwong nhitng PPE, dung
Ccu sau:
e PPE: Xem bang 6 dé biét PPE phu hop, can thiét cho cdc nhém BVHD. Pam b3o mang thira PPE dé
phong cé PPE bi hédng hodc rach;
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e Thiét bi x{r ly DVHD va 16ng/thung/hép van chuyén (Xem bdng 6 dé biét nhitng thiét bj cén cho cdc
nhom DVHD);

e Binh chtra nudc rira tay, xa phong diét khuan;

e Dungdich rira tay khir khuan cé néng d6 con téi thiéu 80%;

e Chat khir trung dé vé sinh thiét bi sau khi st dung: chat tay hodc thudc sét trung Virkon;

e Ban chaico;

e Tui dwng rac c& l&n: mot tdi cho chat thai lay nhiém (vi du nhuw PPE d3 qua s dung) va mét tii dung
dung cu s& duogc khir trung va tai st dung (nhu kinh bao vé mat, khién che mat hodc ing cao su);

e Khan lau khir trung hodc binh xit kh&r khuan dé xit quanh bén ngoai tui dwng rac trwdc khi chuyén
|én xe;

e B so clru gdm ca thudc sat khuan povidone-iodine dé rira cac vét xudc hodc vét can, dung dich rlra
mat, d6 bang bé dé che vét xwdc hodc vét can.

Trong nhitng trudng hop bat/gitt dong vat linh truwdng, do nguy co nhiém virus B, ngudi thuc hién can
mang thém:

e 1lit nwdc mudi rira mat;

e Dung dich méi pha chtta 1:20 thudc tiy gia dung dé budc dau rira sach phan da bi tiép xic (KHONG
dung trén niém mac).
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Bang 6. TOm tat cac PPE va thiét bj x(r ly DVHD can thiét cho viéc xt Iy cdc nhém DVHD

Tinh trang | Lép Bd Phan loai theo | Loaividu Yéu cau vé | Thiét bi, dung cu x(r ly BVHD can thiét trong trudrng hop xir ly
DVHD kich c& PPE ddng vat séng
Séng hoac | Thua Linh trwéng >15kg Khi ¢& |&n, dudi woi | PPE day d0 | Tim kiém su gidp d& tir chuyén gia
md&i chét Trung binh 3- | Mot s6 loai khi, | PPE day d0 | NE&u can x ly, tim kiém sy gitip d& tir chuyén gia
15kg vuon, vooc
Nho 0-3kg Cu li, khi lun PPE day dd | Ludi mém, ging tay dai, [6ng van chuyén
An thit >15kg GA4u, lodi méo 1én PPE day dd | Tim kiém sy gilp d& tlir chuyén gia
Trung binh 3- | Méo rirng, cdy, rdi | PPE day d0 | NE&u can x ly, tim kiém sy gitip d& tir chuyén gia
15kg ca
Nho 0-3kg Chon vang, chon, | PPE day dd | Lwdi, ging tay dai, khién, thanh chan clra 16ng, 16ng van chuyén
cay 16n tranh
Gam nham Séc, chudt PPE day du | Lwéi mém, gang tay dai, khién, tdi vai, 16ng van chuyén
Doi PPE day di | Gang tay dai, khin, lwédi mém, dén pin, hop van chuyén bang bia
cactoéng
Tété PPE day di | Thung van chuyén cé mét nhan, khan che hop, ging tay dai
Chim Gia cam/thuy PPE day d0 | Lwdi mém, khdng tht nut, khin, hop van chuyén
cam
Chim &n thit Cu méo PPE day du | Gang tay dai, |6ng van chuyén
B6 vet Vet PPE day di | Lwdi mém, khong thét nut, khan, hop van chuyén (nén dung hdp
bang kim loai nhe)
Bo sat Rén Cé déc Ran hd mang, ran | PPE co ban | Tim kiém sy hd tro tir chuyén gia vé ran
luc strng
Khoéng doc Ran khdng doc, tran | PPE co ban | Gay mdc ran hinh lui cau, 6ng nhua trong, khién nhuwa, gay kep,
tUi/vd gbi bang vai bd, hop van chuyén
Rua can/Rua PPE co badn | Gang tay dai, hop van chuyén
nudc
Than 13n Ky da, rong dat PPE co ban | Lwdi, ging tay dai, hop van chuyén, hodc tui vai.
Xac khd Tat cd | T4t ca cac loai Nga voi, sitng té | PPE coban | Khéng can thiét bi
PVHD giac, cao hd, vay té

té
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3.2. Mang phuong tién phong ho ca nhan (PPE)

Chuéan bi khu vuc mang/thdo bo PPE: Khi d3 xac dinh duoc loai sé bat/tich thu va PPE can thiét, thiét bi
xtr ly DVHD d3 dwoc mang téi hién truedong, cac can bd can sdp x&p mdt khu vue riéng danh cho viéc mang
va thdo bd PPE. Khu virc ndy can dam bao:

=  Thoang khi;

= Cdch xa con vat it nhat 10m;

* Tai khu vire nay, trudc khi bat dau tién lai gan con vat, can chuan bj san: bo so cru, dung dich
rira tay chira cdn, mot x4 cé chira chat khir trung dé rira Gng va cdc thiét bj khir khuan, va tui
mé& san dé dung PPE d3 qua st dung.

Thoi gian mang PPE cang ngan cang tot dé tranh néng birc va cing thang do nhiét. Lén ké hoach hoat dong
trwdc khi mang PPE va udng nudc tredc d6. Han ché s6 ngudi ti€p xuic gan vdi con vat (trong vong 2m) va
duy tri cing mét ddi trong sudt qua trinh thyc hién nhiém vu dé han ché sé ngudi ti€p xdc vdi con vat.
Nh& réng luén cé kha ndng 1ay nhiém bénh ca hai chiéu — tir ngudi sang dong vat va tir dong vat sang
ngudi. Do dé, trudce khi ti€p can con vat, can tuan tha quy trinh vé sinh tay dwéi day va phai mang PPE
sach.

Rira tay sat khuan dung cach rat quan trong. C6 thé dung xa phong diét khuan/nudc hodc dung dich chira
con (toi thidu 80%) va nén rlra tay trong vong 20 gidy. DU rlra tay bang xa phong hay dung dich chira con,
can rlra sach khdp tat ca cac bé mat trén tay va cd tay (xem Hinh 13). Khi d3 rira tay xong, néu bang
nudc/xa phong, xa tay va cé tay dudi voi nudc hodc nhd ngudi khac d6 nudc 1én tay. Say kho tay. Néu
dung dung dich chira cén, doi dén khi dung dich béc hoi hét va tay da khé.

EZ?

Cha mu ban tay

Hai lang ban tay ap vac nhau voi
cac ngon dan xen

6 |

hMat ngodi cac ngen tay cia ban tay
u . O u - o’ - i = a i s B

nay 8o vao leng ban tay kia, ngon Lan lrot cha ngon cai trai bang

o e cach ndm né vao 18ng ban tay phai

E 7 va ngwoclai
1,

Cha ngén tay xudng l6ng ban tay

Cha hai of tay, riFa sach va lau khd
Hinh 13. Quy trinh rira tay
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Quy trinh mang PPE co ban
Rlra tay sat khudn bang nudc va xa phong hodc dung dich chira con

2. Mactap dé hodc bd quan do chuyén dung d3u tién
3. DPeo khau trang phau thuat
4. Deo gang tay nitrile

Quy trinh mang PPE day dd (xem Hinh 14 bén duéi)
Rlra tay sat khuan bang nudc va xa phong hodc dung dich chira con

2. Deo bao boc giay

3. Deo moét I&p gang tay nitrile bén trong

4. Mac bd bao ho toan than

5. Deo khiu trang loc khi (vi du: khau trang N95). Diéu chinh dé phan 6p cla khau trang 6m vira séng
mi va ddm bao rang khong cé khodng tréng nao quanh mép. Khi deo khiu trang, hay kiém tra
cac niém phong/miéng dém bang cach hit manh vao. N&u cé khong khi lot qua mép khau trang,
diéu chinh lai vé vj tri phu hop

6. Kéo mii trum dau cla bd bao hd toan than qua dau, hodc d6i mii chup dau roi

7. Mactap dé

8. Deo thém mdt |dp ging tay thi hai ra ngoai va kéo gang tay trum kin c6 tay 4o cla bd bado hé

9. DPeo tdm che mat hodc kinh bdo hd

Khi d3 mang PPE va xt ly con vat, hdy ludn nhé rang ging tay ctia ban da nhiém ban. Vi vay:

e KHONG cham tay Ién méit hodc bat c dia diém nao trén co thé chua duoc bao vé.

e KHONG an, udng, hut thudc khi dang mang PPE hodc khi dang & khu vurc gan con vat.
Khau trang néu bj wét trong qua trinh 18y mau s& khong con tac dung va can duoc thay thé (quy trinh thao
bé PPE & bén dudi).
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3.3. Thdo bo PPE, rira sach va khtr trung

Khi thdo bd PPE, cin nhd rang tat ca nhitng gi dang mic déu cé thé d3 bi nhiém mam bénh. Ludén nhan
thirc rd ban dang s&/cham vao céi gi va ddm bao sat khuan tay sau khi thao bo tirng loai PPE. Chi thdo bd
PPE & dia diém da quy dinh. Ngay khi c&i bd cac d6 nhidm ban, d&t ching vao tii chira rac thaiy t& nguy
hai.

Quy trinh thao bé bd PPE co ban
1. Rlra tay khir khuan bang dung dich chira con
2. Thdao bé tap dé va bd vao tui dung rac thai sinh hoc. Hodc c&i bd bdo hd chuyén dung va dé vao
tui giat
Rlra tay khir khudn bang dung dich chira con
Thao gang tay, bo vao tdi dwng rac thai sinh hoc
Rlra tay khir khudn bang dung dich chira con
Cdi khau trang phau thuat
Dam bao d3 bé tat ca vao trong tui dwng rac rac thai sinh hoc
Daéng kin tui dung rac thai sinh hoc
Rlra tay khir khuan bang dung dich chra con

LW NGO AW

Quy trinh thdo bd bd PPE day du (Xem Hinh 15)
1. Dung khan khr trung dé lau sach bat ky v&t ban nao cé thé nhin thay trén bd PPE va bé khan d3
dung vao tdi dwng rac thai sinh hoc
Théo tap dé va bd vao tui dwng rac thai sinh hoc
Rlra tay khir khudn bang dung dich chira cén
Cdi l&p gang tay ngoai va bd vao tui dung rac thai sinh hoc
Rlra tay khir khuan bang dung dich chra con
Thdo t4m che mat hodc kinh bao hd, dé vao tdi dwng vat dung dé khir trung
Rlra tay khir khudn bang dung dich chira con
C&i mii bdo ho gén lién véi bd bao hd toan than hodc mii roi
C&i bd bdo ho toan than tir trén xudng dudi bang cach cudn 16n tir bén trong ra ngoai va bé ching
vao tui dung rac thai sinh hoc
10. Rira tay khir khuan bang dung dich chtra con
11. C&i ing hodc bao boc gidy. Bd bao boc giay vao tui dyng rac thai sinh hoc, hodc dé ung vao tui
dung vat dung dé khir trung
12. Thao l&p ging tay phia trong, bd vao tui dwng rac thai nhiém ban
13. Deo mot doi gang tay mai
14. Thdo bo khau trang (vi du: khdu trang N95 — thdo phan day trén ra khoi dau sau d6 dén day dudi
15. Rira tay khir khuan bang dung dich chira con
16. Dung khan khr trung lau giay
17. Rira tay khir khuan bang dung dich chira con
18. Thao gang tay, bo vao tdi dung mot [An. Pong kin tui
19. Rira tay khir khuan bang dung dich chira con
20. Rira tay véi nwdc va xa phong

W N eWN
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AN TAY

Hinh 15. Quy trinh thdo bo bd PPE day dud

Khi ban d3 thao bo hét PPE, hay lau hodc xit dung dich sat khuan bén ngoai tii chira rac. KHONG dét hodc
chdn rac thai tai hién trvdng, ma phai dua vé dia diém an toan dé dét hodc chon (can bd tha y cap huyén
hodc tinh ¢ thé tu van vé cach x{ ly chat thai sinh hoc nguy hai, vi du nhw cé nén d6t hay chén? X ly &
dau va nhu thé nao?).

Rira sach va khir khuan céc thiét bj va Gng

Viéc rira sach s& loai bd hét cac chat hitu co trén giay dng va dung cu trudc khi khir trung, gidp cho viéc
khtr trung hiéu qua. Viéc nay nén duoc thuc hién & khu viee riéng danh cho viéc thdo bo PPE. Nén cé mét
ban chai dé co bé mat cua giay, Ung va céc thiét bi. P& khir trung Gng va thiét bi, dung chat tdy Clo pha
nudc vai ty 1& 1:10 hodc thudc sat trung Virkon. V@i nhitng thiét bj bang kim loai, dung Virkon lam chat
tay &n mon kim loai. Cé thé d6 dung dich khir khudn méi pha vao binh xit d& phun |&n thiét bi. Gang tay
da kha x8p nén khong dé khir trung. Xit, lau hodc ngdm ging tay trong thudc tay 10% va dé yén hodc dé
kho it nhat 10 phat. Khi d8 hoan thanh viéc rira sach va khir trung thiét bi va ang, hay rira ban tay, cdnh
tay va cd tay.
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3.4. K§ thuat bat/x& ly DVHD
Gir im 13ng, han ché t6i da s& ngudi tham gia hoat déng bat va xtr Iy, cé phan cong rd rang vai tro, nhiém
vu cla tirng thanh vién tham gia, cdn mdt ngudi chi huy chung diéu phdi cd nhém. Can x{ ly nhanh, chac
chédn va trong im lang.
C6 thé tranh xtr ly truc ti€p con vat bang cach dung thanh chan dé lua hodc dung thirc &n dé du con vat
vao 16ng/thung/hdp van chuyén. Né&u cé thé, hdy chon phwong an nay dé giam thiéu rdi ro cho cd ngudi
xt ly 1an con vat.
Con vat thudong cing thang va cé thé chong cu khi bi bat va xtr ly. Diéu nay lam ting nguy co con Vit bi
tang than nhiét, dac biét |a d6i véi loai ddng vat cd v trong khi hdu néng. Nén tién hanh viéc tich thu vao
lGc troi mat trong ngay va ludn cé san nwdc mat dé ha than nhiét con vat néu ching bat dau bi ting nhiét.
Vi déng vat ¢ vi, néu khong thé nhanh chéng bat con vat, cé thé s& phai hodn lai dé tranh lam ting
than nhiét cda con vat.
Nguoi dieu phéi x(r ly dong vat can that linh hoat va quan séat k§ con vat truwéc va trong qua trinh bat va
chuyén 16ng, cd gang str dung nhitng vat dung san cé xung quanh dé chuyén 16ng cho V. Chon thoi diém
ngung hanh déng kip thoi ngay khi ¢6 cac diu hiéu bat thuong.
3.4.1. Thu

e Thu c& nho (<3kg): Vi du: cu i, chdn, sdc, doi, chudt:

Thuwong can gang tay dai va kep gilr c6 an toan;

>
> Né&u dung lwdi, nén dung lwdi min dé ddm bao mdéng cla con vat khdng bi mac vao lvéi;
> Cam chac dAu va cb con vat qua I&p lwdi rdi can than thao ludira;

>

DdNng vat co vi nho, cé rang nhon —viéc x ly phai dwoc thye hién nhanh chéng dé dé phong con
vat khong quay dau lai va can;

A\

Né&u dang deo gang tay day, cin than khéng dung qué nhiéu luc khién con vat khé thé;

A\

Cu li: G6c quay dau cla cu li khd rong, can chi y khi dung tay bat, cé thé dung khdn bong day dé

trum Ién ngudi va dau sé dé dang hon;

> Séc va chudt: cé thé dung khan bong trum I1én, dung tay nan vira phai & phan dau va c8. Hodc cé
thé& dung tay caAm dudi va nhac |én;

> Doi:

e N&u & khéng gian nho, ném khan trum I&n ngudi doi dé han ché kha nang bay, sau dé dung
tay deo gang dai tom |ay con vat;

e N&u & khdng gian rong khi con vat cé thé bay, chiéu dén sang vao con doi dang dau dé lam
né choang réi dung tay deo gang dai tém |3y con vat;

e N&u sl dung lwdi, phai st dung ludi min va vong lwdi phai dd I&n dé con vat cé thé lot vao
dé dang khi m& canh;

e Khi dung tay bat doi can chi y phan canh doi rat dé tén thwong, nén xép canh doi theo tu
thé khi doi treo nguoc;

e (A4 thé van chuyén doi trong hdp céc téng.

e Thu c© trung binh (3-15kg):
> Linh truéng: kich thudc trung binh nhu vugn, vooc va mot sd loai khi:

e Nén dung thirc &n dé du con linh trudng vao 16ng van chuyén hodc 16ng tu déng;
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e Chix ly v&i lwdi va gdng tay khi khdng con phuong an nao khac va ngudi xr ly phai rat cé
kinh nghiém vi rdi ro cao gy thwong t6n cho cd ngudi va con vat. Lién hé véi chuyén gia dé
hd tro x(r ly néu can thiét;

e Uu tién viéc gdy mé bang dng thdi hodc gay choc hon 1a s dung lwdi va ging tay, nhung
diéu nay chi cé thé duogc thuc hién bai can bd ¢ kinh nghiém tir vudn thd hodc trung tdm
cttu ho;

e Trong trudng hop tiép nhan déng vat do ngudi dan giao ndp, can bd thuc thi phap luat cé
thé phdi hop cling ngudi dan dia phuong dé tiép can, bat, van chuyén con vat.

> Thu an thit kich thuwdc trung binh nhu méo rirng, cdy, réi ca:

e Nén dung thirc n dé du con vat vao 16ng van chuyén hodc 16ng tu déng;

e Trong trwdng hop bat budc phai ti€p xic truc ti€p va bat dong vat, ngudi thyc hién phai cé
cdc vat dung can thiét, bao gdm ludi, gang tay, khan choang to va ngudi xr ly phai rat cé
kinh nghiém vi rui ro gy thuong tich cho cd ngudi va con vat 1a rat cao. Lién hé vdi chuyén
gia dé ho tro x{r ly néu can thiét.

> Téte:

e Té té thwdng nhit nhat va cé kha ndng cudn lai nhu mét qua béng dé phong tha khi bi de
doa. Chuy dirng dé con vat cudn quanh canh tay cta ban vi diéu nay cé thé gay dau, thuvong
tich;

e Té& té& khi d3 cudn tron lai c6 thé dé dang di chuyén. Néu ching dudi ra, dung mot tay ndm
dudi, tay kia d& dwdi than con vat;

e Chulng cé méng tay sac nhon cé thé gay ra vét cat va xudc, do dé nén str dung ging tay da;

e Té té rat dé bi cing thang va cé thé dan dén tlr vong. Can han ché gay cing thang bang cach
yéu cau moi ngudi tranh xa con vat, gilt yén lang va phu khan 1&n thung dé han ché tim
nhin cla con vat.

e Thu c& I&n (>15kg): nhw gau, linh trwdng 16n, loai tha &n thit I6n. Ludn can cé sy hd tro clia chuyén
gia. Tranh ti€p xuc tryc tiép trong qua trinh tié€n hanh tich thu, thudng s& can dén gdy mé. Dac biét
Iwuy, dé tranh thé gay hai cho con vat thdm chi gay chét déng vat, khong dwoc cho déng vat an trong
vong 12 tiéng trudc khi gdy mé, néu da cho an, phai doi it nhat 12 ti€éng méi dugc gdy mé. Mot s6
lodi cé phan (rng tiéu cyc véi mot vai loai thuéc mé & mot ti 1é nhat dinh. Can chuln bi thuéc cap cliru
trong trwdng hop can thiét. Khéng van chuyén dong vat di xa khi thuéc mé chua hét tac dung, khéng
dé dong vat dudi 4nh nang mat troi.

3.4.2. Chim

> N&u chim dang & trong chudng hodc 16ng l&n, dung ludi mém, khéng that nat dé bat chim. Cha y:
[Ua bat chim trong [6ng 1&n c6 thé [am chim hoang loan va lao dau vao vach chubng gay tén thuong
phan dau hodc chét (dic biét lwu y dén cdc loai thudc ho chim tri), nén dung ludi dé vay va thu
hep dan khéng gian, sau dé bat nhu chim trong 16ng nhd, hoic dung vort;

> Né&u chim dang & trong 16ng nhd, dung tay deo gang va khan;

> Chim rat dé bj thuong tén va khi dung vot, néu khong nhe nhang cé thé dé dang lam giy cénh va
chan chim;

> Gilt ddu va mo chim qua I&p ludi rdi can than g& lwdi ra, xEp cdnh theo tuw thé tu nhién khi chim
dau, 2 chan dudi ra sau theo hudng dudi. Tay trai cdm chan, dudi va chép cénh, tay phai cdm phan
dau va gilt phan vai;
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>

Khi bat chim &n thit, hdy deo ging tay dai va ddm bao chan va méng cla con vat duoc kiém soat.
Dung tay x&p 2 chan dudi ra sau theo hwdng dudi. Tay trai cam chan, dudi va chép canh, roi sau
d6 nam 18y dau. C6 thé dung mot chiéc khdn dé che dau va quan cénh chim lai;

Khi x( ly nhitng loai lén hon véi mé dai, can deo kinh bdo vé mat;
Vé&i chim ¢ mé I&n va dai, trudce tién can dung tay khéng ché mé, sau d6 dén canh;

Tinh trang cing thang & chim cé thé tré nén nghiém trong, do vay can thyc hién viéc xi ly trong
thai gian nhanh nhat c6 thé. Chim khéng cé co hoanh nén néu bj bép qua manh ching ¢ thé bi
ngat thd. Can than khi 38ong 38ong tay va khdn dé khéng lam con vat khé thé. Tranh gay t6n
thuong téi 38ong vi 38ong gilip chim bay va 6n dinh than nhiét;

Khi van chuyén chim, 16t thung van chuyén véi khan hodc gidy bdo dé chim c6 thé bam chit trong
qua trinh van chuyén, néu cé thé, nén gac 1 thanh ngin sat day 16ng dé chim dau, mat trong 16ng
van chuyén nén duoc 16t cao su bot hodc vat liéu tuong ty dé gidam thiéu tén thuong khi chim
hoang loan;

Khi can nhét chung nhiéu ca thé/loai chim cung véi nhau, nén thyc hién hoat déng vao ban dém
hodc trong 1 phong t8i dé con vat thich nghi tt hon va han ché tinh trang céc con vat danh nhau.

3.4.3. Bo sat

e Ran khong doc:

>

Luén nhé rang, néu chua xac dinh duoc con ran thudc loai ndo, can x& ly né nhu xt ly rdn doc va
goi su hd tro clia chuyén gia. Cac chuyén gia c6 thé dé dang nhan biét loai ran doc va khong doc,
ké ca khi quan sat qua camera, do dé cé thé tim kiém tu van tir cac chuyén gia théng qua cac ing
dung chia sé hinh anh;

C6 thé dung gay bat ran hinh ludi cdu d& mdc con ran va dit né trwdc 6ng nhya trong (gitt 6ng
bang gay kep ran), dé con ran trudn vao 6ng. Ong nén to hon dau ran mot chat. Khi ran d3 truon
vao éng, nhanh chdéng tém ca 8ng va con vat, v&i phan dau va than trén cla con vat da & trong
dng. Ngoai ra, c6 thé dung gay dé hudng ran bo vao trong bao bd hodc tui vai, sau khi 1/5 than va
dau da nam trong bao thi dung tay thuan khép kin miéng bao va dung tay con lai ddy phan than
ran tiép tuc trwvdn vao bao. Nén budc miéng bao it nhat 2 [an d& ddm bao ran khong trén thoat;
N&u ran khong bo vao 6ng hodc bao, dung gady méc ran hinh ludi cau nang nhe dau ran lén khoi
mat dat, tay trai nhac phan dudi lén va bd vao thung hodc bao;

Cé thé dung gay/kep bat ran, cdm phan chit y trén dau dé dé dau ran xudng, sau d6 dung tay cam
phan dau ran, trong khi dung gay dé dau rdn nén chu y téi luc d&, khéng nén dé qua manh cé lam
tén thuong phan xuong dau, cé;

DUng ngdn cdi va ngdn gitra gilt dau ran, & xuwong cham, trong khi ngdn tré dat trén dinh dau. Can
can than khong tao 4p luc qué I6n 18n khép phia sau dau (khdp ddi-chdm) tranh lam v& khép;
Trudc khi dat ran vao trong bao, hodc hdp van chuyén, nén kiém tra xem ran cé bi khau miéng
bang chi hodc k&m khong, néu cé, danh dau va ghi ch lai, bdo cho co quan ti€p nhan (vuon tha,
trung tam ctru ho);

Khi 6m ran, can d& co thé con vat. Néu khdng, con vat cé thé cdm thay khdng an toan va quiy
minh;

Khong nén dé mot ngwdi duy nhat xt ly ran lén. C&r mdi 3 feet (~90cm) doc theo chiéu dai than
ran, can thém mat ngudi hd tro xt ly;

N&u con ran bat dong nhu da chét, khong bao gio dwoc dung tay khong nhac ran [&n vi con vat cé
thé dang gia chét va sé can lai;
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> R&n thudng thai chat thai trong khi bi bat, can chi y khong dé chat thai dinh 1én nguoi, dic biét
14 ni@m mac. Néu bj dinh 1&n ngudi can vé sinh va sat khuan ngay, trong trwdng hop bi dinh 1én
mat, miéng can sat khuan bang nudc mudi sinh Iy va dung dich sat khudn phu hop. Trong phan
ran cé chira nhiéu Salmonela va cé thé gay nhiém khuan cap tinh.

Than lan:

[ ]
> Dung ludi va ging tay dai dé bat ky d3;
> N&m |y vai con vat qua I&p ludi, khi g& |dp lwdi thi mot tay dit 1én vai con vat, mot tay cam dudi
khoang tir 1/3 dén % chiéu dai dudi tinh tir gbc dudi;
> Trong trudng hop khdng cé lwdi, cé thé dung tay tdm dudi va nhic ca con vat 1én khoi mat dat
sau d6 nhanh chéng di chuyén con vat dén thung van chuyén hodc bao vai;
> Ky da cé bd ham rat khoé va can phai can than dé tranh khong bi con vat can;
> Da&i vdi cac loai than 1an khéc, tuyét dai khdng dung tay ndm dudi. Dung tay thuan ndm phan vai
va c6, tay con lai dé phan xwong chiu xuéng, kep phan eo giita ngdn tro va ngén gitra, phan géc
dubi gilra ngén cai va ngdn ap ut.
e Rua nudc/Rua can:
> RUa can thwong nhat nhat va dé xt ly;
> Mot s6 loai rua nwdc, nhu rua dép va ria mai mém, cé thé cdn rat nghiém trong va can duoc
duoc xt ly khi deo gang tay dai.
> Khi bat ria nudc va ria mai mém cé thé dung tay ndm vao phan hdm clia 2 chan sau va nhic lén,
gitr cho phan than thing bang nhu khi dang bo.
> Tranh lat nglra yém rua lén trén.
Lwuy:

e Ludn kiém tra an toan 16ng/chudng nhét, van chuyén dong vat trudce khi dwa/chuyén con vat
vao.

e Sau khi con vat d3 duogc dua vao 16ng/chudng dé gitr/van chuyén, can kiém tra ky khéa/dai
an toan dam bdo d3 khoda chit trdnh truwdng hop con vat ra ngoai gdy nguy hiém (do ban ning
nhiéu loai déng vat khi & méi trudng la sé tim moi cach dé thoat ra).

3.5. Quy trinh x{r ly vét can/cao

N&u mot thanh vién trong ddi bi cdn hodc cdo, can thuc hién nhitng budc sau:

Nguoi bi thwong thong bao cho cadc nhan vién khac va tam hoan lai nhiém vuy;

Rlra vé&t cdn hodc cao trong vong 5 phut bang xa phong va dudi nwdc chdy. Trong trudng hop bi khi
cdn hodc cdo, rlra 15 phut véi thudc sat khuan povidone-iodine;

Bo6i thudc sét trung cé ddc tinh chéng virus 1én vét thuong, vi du nhitng chat khir trung géc i-6t nhw
povidone-iodine;

N&u niém mac bi nhiém ban do dinh nwéc tiéu/phan/nuéc bot clia con vat, dung nuéc rira mat/nwdc
mudi bom rira lién tuc trong vong 5 phat. Néu bi dich cta khi ban vao, bom rira phan niém mac bij
thuwong lién tuc trong 15 phat;

Né&u vét thwong/vét cdn do doi hodc thi &n thit gdy ra, can tiém phong dai sau phoi nhiém cang sém
cang tot (trong vong 24 gid);

Tham khao y ki€n cla bdc si néu vét can hoidc vét cao lam rach ra vi cé thé ban sé duoc ké khang
sinh;
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e 24 gid sau khi bj cdn/cao, ddm bao nhan vién duwoc bac si thdm kham dé tranh tinh trang swng, dau,
néng, sét;
e Né&u vét cdn, cao do khi hodc tir loai linh trdng khdc bi nudi nhét cling khi, nén thuc hién quy trinh
xt ky khan cap phoi nhiém Virus B. Xem Phu luc D dé c6 thong tin vé& quy trinh x{r ly.
Sau khi hoan thanh xong nhiém vu thuc thi phap luat cé lién quan téi DVHD, néu bat c& nhan vién nao
hodc b4t ctt ai lién quan tdi nhiém vu tich thu cé dau hiéu 6m, can 1ap tire di khdm va théng bdo vdi bac
ST vé viéc tiép xuc vdi con vat. Néu viéc sty dung PPE trong qua trinh thue hién nhiém vu gdp sai sét, va biét
minh d3 ti€p xtc véi DVHD ma khong cé bao hd, nhan vién ciing can tim kiém ho tro'y té.

4. Gilr dong vat qua dém/ 24 gior

Sau khi tich thu, nén chuyén ngay con vat tdi trung tdm ctru hd. Néu phai gilt con vat qua dém, lwu y trong
quad trinh chdm séc con vat van phai ddm bao han ché ti€p xuc va duy tri cac quy dinh vé an toan sinh hoc.
Tai lieu nay khong hudng dan vé nhitng trudng hop gilt con vat dai ngay va néu con vat bi gilt trén 24 gio,
can bo thuc thi phédp luat can lién hé véi vuon tha hodc trung tdm ciru hd dé duoc tu van vé cach cham
séc va cho an.

Quy tac chung:

e Theo ddi vé tinh hinh con vat bj tich thu. Nhitng théng tin t&i thiéu gdbm ngay va dia diém tjch thu, c6
lién quan t&i nhitng loai khac khong. Ly tudng hon, mbi con vat s& cé mot ma s6 dé ghi chép va theo
doi.

e Can chi dinh nhan vién chuyén chdm séc con vat bj tich thu d& han ché& nguy co phoi nhiém cho cac
thanh vién khdac trong nhém.

e Giit con vat & noi tdi, yén tinh va it bj lam phién.

e Gilt con vat trong méi trudng thdng thodng, rdm mat, khéng bi gid 1ua, ddm bao nhiét dd méi truong
phu hop t6t nhat trong khoang 30°C dén 35°C.

e Vi mot sb lodi co doi séng ludng cu, chudng van chuyén can duoc b sung khin am hodc khay nudc
dd sau dé gilt Am cho con vat.

e Né&u léng van chuyén di 16n (dU |on dé con vat dirng day va quay dau) va con vat sé duogc git? lai 24
gi®r trwde khi chuyén dén trung tdm cliru hd hodc dia diém téi tha thi hay giir con vat trong I6ng van
chuyén qua dém. Diéu nay han ché viéc tiép xuc va xr ly con vat.

e Cung cap nudc—dd dé con vat udng nhung khéng bi ngdp nuwdc vi cé kha ndng con vat qua yéu va ¢
thé chét dudi. N&éu 16ng van chuyén cé san binh/khay dwng nwédc bén trong thi cé thé cung cap nwdc
ma khéng can ma& clra 16ng. Néu khdng, cé thé dat mot dia nwdc thap, réng, ndng va cé kha nang chiu
lwc, va dung tdm ngan 16ng (Bang 4) dé chdn khéng cho con vat thoat ra khi mé clra 16ng dé dua thirc
dn va nudc udng vao trong.

e Cung cap thirc an va nudc udng. Loai duy nhat khdng can cho &n trong vong 24 gid dau tién sau khi
tich thu 13 rdn. Dam bdo cung cap thirc 3n phu hop cho tly loai ddng vat (xin tw van tir trung tam ctru
ho néu khong chic chan). Chi nén cho dong vat 3n mot lwgng nhé trong vai ngay dau (thdng thuong
nén cho an khoang 20% nhu cau trong ngay dau tién va tang dan cho céc ngay tiép theo), viéc cho an
qua nhiéu cé thé gay hai cho con vat trong mot vai ngay dau. Khéng nén cho qua nhiéu nuwdc trong
[an d4u tién, nén cho mat it sau d6 c mdi ti€ng cho thém mot lwgng nhéd trong it nhat 8 tiéng (phan
I&n ddng vat bj tich thu trong qud trinh thuce thi phdp ludt déu trong tinh trang thiéu nuéc, néu cho
udng qud nhiéu nudc trong thoi gian ngan cé thé lam dong vat bj séc nwdc va tir vong).

e T6t nhat 13 gilt con vat & noi thodng mat dé giam rui ro cdc mam bénh truyén nhiém qua khong khi.

e T4t nhat |a nén gilt con vat & khu vuce biét 1ap, khdng cd ngudi qua lai.
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Khéng gitt chung céc loai DVHD khdac nhau. Gilt khodng cach téi thi€u 1m gitra cac loai.

Thiye hanh t8t cac quy dinh vé an toan sinh hoc khi tiép can con vat. Ludn nhé rdng mam bénh cé thé
lay nhiém hai chiéu, tir ngudi sang ddng vat va tir dong vat sang ngudi. Néu cé kha ndng tdi tha con
vat vé tw nhién, can dam bao con vat khéng bi nhiém bénh trong qua trinh bj nudi nhat. Cac can bo
can rlra tay va mac PPE truwdc khi kiém tra hodc cho con vat an va can thyc hién quy trinh thdo bo PPE
nhu huédng dan & muc 3.3 sau khi roi khoéi khu viee gitt con vat. D& gitp cho viéc tuan thl quy trinh dé
dang, nén cé san dung dich chira con, Gng va khau trang loc khi (vi du: N95) trén ban va dit san mot
tui rac ngay trwdc khu viyre gilt con vat.

D3it mot khay nhua hirng phan va nuwéc tidu cla con vat dudi 1ong dé dé dang don dep.

Né&u nhiém vu tich thu quy md 1&n va s6 lugng con vat |dn, néu cd thé, can tach riéng nhirng con vat
8m yéu khdi nhirng con khoé manh.

Khi con vat d3 dugc chuyén dén trung tam clru hd hodc tha vé tw nhién, hay khir trung/lau bang dung
dich thudc tay pha lodng ty |& 1:10, cé thé sir dung dung dich vé sinh bdn cau dé thay thé (dung dich
nay c6 thé mua & tat ca cac tiém tap hoa) va thdng gié cho khu viure d6 trong vong 30 phut trudce khi
can bd khac budc vao ma khéng deo mat na.
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Phu luc A

Vi du mot s bénh nghiém trong cé thé lay truyén tir DVHD sang ngudi & Chau A

Duwdi day |a mot vai vi du vé cac bénh dich ay truy@n tir dong vat sang ngudi, duoc tim thay & céc loai
DVHD cd6 thé gap trong qua trinh thuc thi phdp luat. Day khdng phai la mét danh sdch day dd, ma chi bao
gdm nhirng bénh dich c6 thé gy tac dong nghiém trong tdi strc khoé con ngudi va cd thé |ay truyén thong
qua V&t can, cao, chat dich ban [&n mit hodc hit phai hat khi dung:

Bénh dai. Bénh dai Ia m6t rdi ro cé thé gap phai khi x ly bat ky ddng vat cé vu
nao, dic biét 1a doi va tha an thit. Bénh Iy cho con nqudi qua vét cén, cdo, dich
tir nuwdrc bot va nudc tiéu. Bénh dai cé thé gay nhiém trung ndo va than kinh,
gay nguy hiém tdi tinh mang & ngudi. Nhirng biéu hién 1am sang cla bénh dai
trén dong vat kha da dang va cé thé khéng rd rang, do dé khi xtr ly doi va tha &n
thit, cdn mac dinh cé nguy co lay bénh dai. B4t c& ai can x&r ly ddng vat cé vi
trong khi ti€n hanh nhiém vu tich thu can phai dwoc tiém phong dai. N&u bj can,
cao hodc niém mac bi nwéc bot hay nwéc tiéu clia con vat ban vao, can ngay lap
ttrc dirng cong viéc lai va thue hién quy trinh rira vét can nhu hwéng dan & Muc
3.5 & trén va tiém vac xin sau phoi nhiém cang sém cang tot (trong vong 24 gio).
Khi x{r ly doi hodc ddng vat an thit, viéc dung thiét bj PPE phu hop va phuong
phép x( Iy can than sé& gidm thiéu rui ro |ay nhiém.

Virus Hantaan virus. Virus hantaan duoc truyén tir loai gdm nham. Bénh ldy cho con nqudi théng qua
viéc hit phdi hat khi dung cda phén hodc nuwdc tiéu con vét, hodc it phd bién hon ld qua vét cdn cda con
vat. Virus nay cé thé gay sot xuat huyét kém theo hdi chirng than (HFRS) nghiém trong & ngudi. Triéu
chirng cha bénh nay ban dau 13 sét, sau d6 tién tdi dau bung, ndn mdra, chdy mau va suy than. Ty 1é t&
vong clia bénh nay 13 6-15%. N&u cé dau hiéu lay nhiém trong vong 45 ngay sau phoi nhiém, can bdo ngay
cho béc sivi chita tri s&m cé thé ciru dugce tinh mang. Hat khi dung tir phan va nudc tiéu cla con vat chira
nguy co |y nhiém cao hon khi & trong khéng gian hep, vi du nhu cac toa nha bj loai gdm nham xam nhap
hodc nhitng noi loai gdm nham bij gilt trong thai gian dai. Khi tién hanh nhiém vu & nhirng noi cd loai gdm
nham hodc khi x{ ly lodi gdm nham, viéc s&r dung PPE dung céach, dac biét |a khiu trang loc khi t&t (vi du:
N95), cung v&i ki thuat xir ly can trong cé thé gidm thiéu nguy co 1ay nhiém.

Clm gia cAm ddc lwc cao (H5N1). Chim hoang d3 thudng |a 6 chira tw nhién cua loai virus nay, dic biét [a
cac loai thuy cdm nhu vit, ngdng va thién nga. Virus nay ciling dugc tim thay & cac loai chim khac. Bénh ldy
cho con nqudi qua tiép xuc vdi nwde bot, dich mili, phédn vdé mdu mang mém bénh. Nhirng triéu chirng &
ngudi bao gbm sbt, ho, dau hong, dau co va trong mét s6 trwdng hop nghiém trong gay khé thé, viém
phdi va cé thé din t&i t&r vong. Khi x{ ly thuy cam, viéc sir dung PPE phu hop s& gidm thiéu duoc nguy co
Iay nhiém.

Corona virus. Doi dugc biét dén 13 vat chu cha it nhat mot ching virus Corona gay nén Héi chirng viém
dwong hd hap cap (SARS-CoV-1). Ngudn gbc clia virus SARS-CoV-2, hay dich b&nh COVID19, van chua duoc
xac dinh nhwng bé gen cha nd cho thay nhiéu kha nang doi la vat chd mang mam bénh (Mclver va cong
su, 2020). Cay/Chodn nhiém SARS-CoV-2 ty nhién ciling d3 dwoc tim thay (Opriessnig va Huang 2020). Mdc
du nghién ctru van tiép dién, can gid dinh rdng Idy nhiém cé thé théng qua vét cdn, cdo hodc niém mac bi
nudc bot, nudc tiéu hodc phdn bdn vao. Khi x{r ly doi va cay/chon, viéc si dung PPE phu hop va ki thuat
XU ly can trong s& giam thiéu nguy co lay nhiém.
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Phu luc B

Kiém tra do vira khit cia khau trang loc khi

Mbi nguoi st dung khau trang loc khi déu phai kiém tra xem khau trang ho dang dung cé vira véi khuon
mat cha minh dé bao vé khi deo khdng. Can thyc hién budc nay trude khi siv dung khau trang trén hién
trwong. Mat khoang 15-20 phut dé hoan thanh viéc kiém tra d6 vira khit cia khau trang. Hién nay, da cé
b6 thir d6 vira khit cha khau trang loc khi trén thj trwdng va cé thé dat mua qua céng ty 3M. Cac can bd
nén duoc tap hudn vé céch kiém tra dé vira khit clia khau trang.

Sau khi trai qua phan kiém tra dé vira khit clia khau trang, ban nén tiép tuc st dung loai, ki€éu dang va kich
c® khau trang vira khit nhat vai khudn mat cia minh trong nhitng lan thyc hién nhiém vu sau nay.

R4u c6 thé khién khau trang kho vira khit véi khudn mat. NEu ngudi st dung khong thé tim thay khau
trang nao khit véi khudn mat minh, cé thé phai cao rau hodc s dung loai khau trang loc khi cé thé diéu
chinh day deo (twong tu nhu véi mii bao hiém va mii trum dau), véi b loc hiéu suat cao.

Nhitng ngudi cé van dé vé hé hap cé thé cam thay khé thé khi deo khau trang loc khi. Trong truéng hop
nhu vay, nhitng ngudi nay khdng thé tham gia vao nhitng nhiém vu tich thu déng vat cé va hodc chim.

Nhirng video dwdi day huwdng dan téng quan vé yéu cau thir do vira khit ctia khau trang loc khi danh cho
ngudi can deo khau trang:

https://www.osha.gov/laws-regs/standardinterpretations/2020-03-14

Ban ghi cha video nay cd thé xem tai:
https://www.youtube.com/watch?v=Tzpz5fko-fg (Tiéng Anh)

Video dudi day 1a hwdng din clia nha san xuat khau trang loc khi 3M vé cach kiém tra do vira khit:
https://www.youtube.com/watch?v=PthSES409d8
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Phu luc C
Yéu cau ky thuat cha céc thiét bi xi&r ly DVHD

Gang tay: Gang tay dai gitip bao vé khoi vét can, cao clia dong vat nhd. Co thé ching sé khdng thé bao
vé khai vét can clia dong vat an thit va linh trwdng c& trung binh. Ging tay Hexarmor Hercules 400R6E
hiéu qua tot, hodc cé thé dung ging tay han bang da néu khdng cé géng tay chuyén dung. Tét nhat 13
dung géng tay hoi ldng dé néu bi con vat can, ngdn tay cé thé truot sang hai bén va tranh dwoc vét
can. Can can than khéng lam dau con vat khi deo ging tay day, vi khi d6 khé cdm nhan duoc luc tac
dong lén con vat.

Hinh 16. Gang tay dai dung dé x{r ly ddng vat.
A - Gang tay Hexarmor Hercules 400R6E, B - ging tay han bang da

Lwéi: Ludi vong |3 thiét bj can thiét. Loai luwdi nay cé tay cdm dai va chac chan dugc ¢6 dinh véi mot
vong kim loai hodc sgi thuy tinh dé d& lwdi, cho phép ngudi xir ly dirng cach xa con vat. Vong cua luéi
nén du I&n dé cé thé trum qua con vat ma mép vong khdng lam con vat bj thuong. Mat lwdi ciing can
dd khit d& dam bao chan, tay con vat khdng thé lot qua va dau con vat khong thé chui qua dé tranh
truedng hop bi thit ¢8. Ludi cling can dd sau dé gap hodc xoan lai dugc khi gilt con vat & trong (Hinh
17B). D6 day va loai lwdi dugce st dung phu thudc vao loai dong vat. Ludi mém min duoc sit dung cho
nhitng ddng vat nho, ludi khong that nat duoc dung cho chim, luéi day, chic chdn sé& duoc dung cho
nhitng con vat kich thuwdc I&n hon. Nén mua nhiéu loai lwdi véi kich thudce va chat liéu khac nhau dé
c6 thé dung cho nhiéu loai.
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Hinh 17. Ludi vong.

A - Nhiéu loai lugi vong dé bat duwoc nhiéu loai khac nhau. B - Lwdi vong nén di sau dé cé thé gap, xoan miéng dé

gilr con vat da & trong luédi. C - Lwdi dung cho chim nén 13 loai ludi mém va khdng cé nit that. D - Can canh luéi

khong nut that danh cho chim. E - Lugi thirng dwoc dung cho nhitng dong vat Ién, nhung ddm bao mat ludi van dl

nho dé con vat khéng thé lot chan hodc d3u qua. Anh: Fowler 2008 va KFBG 2009

Long/thung/hdp van chuyén: Nén lira chon céc [6ng/thung/hdp van chuyén bang gb, nhya hodc kim
loai v&i nhiéu kich thudc khac nhau. Long can cé clra trwgt dé dam bao cé thé kiém soat dwoc khi tiép
can con vat ma han ché rui ro con vat chay thoat. Diéu nay ciing cho phép 16ng van chuyén cé thé
duoc dat tryc tiép 1én 16ng dang gilt con vat. Mot dau cla 16ng van chuyén 13 ludi hodc cac tAm song
kim loai, phia trén |a tdm kim loai hodc tdm gd truot (Hinh 18) dé cé thé quan sat con vat va thém
nudc vao khay nudc ma khdng can phai md clra [6ng. Long can du rong dé con vat cé thé dirng day
va quay dau. 25% bé mat 16ng 13 cac 16 thong khi. San 16ng nén duwoc 16t vat liéu phu hop, cé thé duc
16 hodc phang, trong trudng hop duc 16, 16 khdng dwoc 16n hon % kich thudc ban chan. Thanh long
nén dugc |6t vat liéu phu hop dé phong cac rdi do va cham (vi du: véi dong vat mong gudc, nén 16t
cao su bot dé trdnh dong vat hoang loan dam dau vao thanh 16ng gy tén thuong phan dau, véi dong
vat thudc bd thu n thit, linh trwdng thanh [6ng nén 16t bang van ép da dwoc lam sach cac dam nhd).
Long phai duoc khir khuan dé dang. Thong thudng can gilt con vat qua dém trudc khi chuyén dén
trung tdm ctru ho hodc tha vé ty nhién, do dé trong 16ng nén cé sdn mang nuwdc va cé thé dé dang
tiép nudc tir bén ngoai dé tranh phai mad clra 16ng khi ti€p nuwdc cho con vat, khéng nén cho qua nhiéu
nudc trong ngay dau tién, nén cho mot it, sau dé cir moi tiéng cho thém mdt lugng nhé trong it nhat
8 ti€ng. Long nén dit cao hon mat dat dé dé dang don phan va nudc tiéu clia con vat. Néu con vat bi
gitr qua dém, cé thé dat mét khay nhya & phia dwdi dé thu don phan va nudc tiu an toan va tranh
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bi nudc tiéu ban vao khi van chuyén con vat sau nay. Ban cé thé néi chuyén véi cac trung tam ctru ho
doéng vat trong nudc dé dugc tw van vé yéu cau cu thé vai ldng/thung/hdp van chuyén cho tirng nhdm
DVHD.

Léng/Thung/Hép vén chuyén cho tirng nhém DVHD:

e Thung cho thi méng goc: nén dung loai thung cé clra trugt kich thudc phu hop dai bang 1,5
[an chiéu dai co thé, rong bang 2 1an bé rdng vai, chiéu cao bang 1,2 dén t6i da 1,5 lan chiéu
cao (tinh tir chan lén dinh dau khi dirng thang cdng thém chiéu cao sirng), san thung nén 16t
tam cao su duc 16 kich thudc khong qud % chiéu rong ban chan, vach thung nén 16t cao su bot
(hodc vat liéu khéc cé tinh nang gidm chan dong)

e Thung cho thu &n thit: nén dung loai thung cé clra truot kich thudc phu hop dai bang 1,1->
1,5 an chiéu dai co thé, rong bang 2 -> 2,5 [an bé rong vai, chiéu cao bang 1,2 -> 1,5 [an chiéu
cao. Vach va san nén 16t bang gb ép da dwoc lam sach (chd y cac ddm gb nho cé thé lam tén
thuwong dong vat).

e Thung cho linh trwdng: nén dung loai thung cé ctra truot kich thudc phu hop dai va réng it
nhat bang 2,5 lan bé rdng vai, chiéu cao bang 1,2 -> 1,5 lan chiéu cao. Vach va san nén 16t
bang gb ép d3 duogc [am sach (chi y cadc ddm gd nho cd thé 1am tén thwong ddng vat), cé thé
gan b8 sung 2 thanh doc theo thanh thung dé& dong vat cé thé cam nam khi van chuyén.

e Tété rat dé ty gay thuwong tén cho chinh minh, ching cé thé 1am rach méng khi cao 16ng kim
loai. Chiing ciling rat dé bi cang thang, do dé t&t nhat 1a dung thung van chuyén bang gb vdi
mat nhan dé han ché tam nhin cla con vat va rii ro ty gay thwong tdn (Hinh 19A).

e DGivdi chim, kich thudce tdi thiéu ca ba chiéu cha hdp van chuyén nén gap ddi chiéu cao cla
chim, nhung ciing khdng quéa 1&n dé tranh chim vé canh va bj thuong. Tranh dung hdp van
chuyén ¢ ludi st vi s& dé 1am hai tdi 16ng cla ching, vach thung nén dwoc 16t cao su bot dé
tranh tén thuwong khi chim hoang loan.

e DG véi ran khdng ddc, can mot hdp trong sudt (48 ddm bao cé thé nhin thay bén trong hdp)
c6 ndp va 16 thodng khi (Hinh 19B). N&u cé thé lam hdp véi clra trugt (t6t nhat 1a bang nhya
trong) dé cé thé md hop tir tir, viéc kiém soat con vat s& dé dang hon. T6t nhat 13 ran nén
duogc & trong bao dat trong hdp. Trong trudng hop khdng cé hdp nhua trong, cé thé dung tui
vai bang cotton hodc bao bd dé nhét ran khi van chuyén.

ciFa ra vao, la cira trieot

thanh dém cd
tay cam

cac tam song
sat phia sau
cira trieget

L
o)
|

mang nirére, co thé tiép r.’;'_'
nwdre tir bén ngoai

Hinh 18. Vi dy vé mét thung van chuyén. C6 thé trao d6i véi cac trung tdm cliru hé dong vat trong nudc dé
dugc tu van vé yéu cau cu thé vdi thung van chuyén cho tirng nhém BVHD khac nhau.
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Hinh 19. Thung van chuyén cho cdc nhém DVHD khéc nhau.
A - Thiing van chuyén té té: thing gd c6 mat nhdn dé tranh lam con vat cing thang (Anh: WCS Viét Nam).

B - Hop nhya dé dung van chuyén ran khong doc, véi cac |6 thoang khi

e Tam khién va tdm chan clra I6ng: Mot tam khién (Hinh 20A) cé thé duoc st dung dé |ua con vat vao
thung van chuy&n. Mot tdm chén clra [6ng, vi du nhu mdt tdm vén gb ép (Hinh 20B) cé thé duoc st
dung néu can chuyén con vat tir [6ng cé clra cdnh sang [6ng/thung/hdp van chuyén. Dung tdm chan
che khi mé& cénh clra cho dén khi [6ng van chuyén duoc dit ngang sat 16ng cé clra canh. K§ thuat nay
chi c6 tac dung véi nhitng con vat khong dd khoé dé day tdm chan.

Hinh 20. A - M6t tam khién dé khuyén khich con vat vao 16ng van chuyén; B - tdm chan cira [6ng dé ngin con vat
chay ra khi mé& cénh clra, d4t [6ng canh sat 16ng van chuyén. (Anh: Fowler 2008)

e Tam ngin I6ng: Mot tam ngdn [6ng dugc lam bang cac thanh kim loai ¢é thé duoc cai qua 16ng dé giir
con vat & phia géc [6ng. Thiét bi nay hitu ich khi can gilt con vat qua dém, dé ngan con vat thodt ra khi
mé& 16ng va dua thirc &n va nudc udng vao trong. TAm ngin 16ng ¢ thé duogc gia cong dé dang va
duoc thiét k& dé vira véi thung van chuyén nhat dinh.
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Hinh 21. Tdm ngan l6ng dung dé& chdn khéng cho con vat thoat ra khi m& [6ng

e Longtw déng

Long tw dong, vi du nhu by Tomahawk, cé thé dwoc st dung néu con vat dang & trong chudng lén
va viéc xtr Iy cé vé qué nguy hiém. Long duoc thit k& vai bay thirc dn, khi con vat vao trong |y thirc
an, clra s& ty dong sap xudng. Nhuoc diém cla loai by nay 1a cé thé rat mat thoi gian cho con vat tu
di vao léng.

—

Hinh 22. Bay tomahawk c6 thé duogc str dung cho con vat kich thwdc nhd va vira. Anh: PREDICT Tanzania

e Thiét bi dung cho ran: Gay mdc ran (Hinh 23A) rat cé ich trong viéc nang con ran khdi noi né dang bi
nhét, didu khién chuyén déng cta ching va nhe nhang nang d3u ching 1&n khdi mat dat. Ong nhua
trong sudt (Hinh 23B) hiéu qua vi ¢ thé dé cho ran ty trwdn vao va gilt dau ran & trong. Co thé sk
dung bat ct loai 8ng nhya trong nao (Vi du 6ng dung trong xay dung/san xuat), sau dé cat bét va day
ndp. Tam khién nhya (Hinh 23C) ¢é thé dugc dung dé bat ran khdng ddc nhung kha hung dit bang
cach chan d4u ran xudng san v&i mot lwc nhe nhang dé ngudi x(r ly tdm |ay dau ran tir phia sau. Gay
kep rén (Hinh 23D) khong phu hop dé bat tryc ti€p ran vi cé thé gay thuwong tén cho con vat néu khong
duogc sir dung dung cach. Tuy nhién cé thé dung thiét bi nay dé di chuyén dia, cho dn hodc gilt 6ng
nhua. Tui hodc vd goi bang vai b6 véi kich thuwde dd 1én dé budc duwge miéng tui cé thé dwoc st dung
dé dwng ran va dit trong hop van chuyén.
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Hinh 23. Thiét bj xr Iy rdn. A - gdy mdc rin, B - 8ng nhuya trong, C - khién nhua, D - gay kep ran. Anh: Fowler 2008.
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Phu luc D
Quy trinh x{ ly khan cap trong trwong hop phoi nhiém Virus B trong truong hop bi khi can,
cao hodc bi ban dich vao niem mac/mat
(Lién minh Mot strc khde PREDICT 2016)

CAN THUY'C HIEN SO’ CU'U NGAY LAP TU'C SAU KHI Bl KHi CAN/CAO HOAC Bl BAN DICH VAO NIEM
MAC/MAT

Vét can/cao: rira da trong vong 15 phut véi dung dich chira xa phong tay rira (vi du: povidine iodine hodc
chlorhexidine). N&u cd, rira da trudc bang thudc tay gia dung pha lodng véi ty 1é 1:20, sau d6 rira bang xa
phong tay rira. KHONG dung thudc tay trén niém mac.

Tiép xtc vé&i niém mac: rlra mat hodc niém mac véi dung dich nudc mudi sat khuan hodc nwdc trong vong
15 phat (hodc 1 lit).

Sau buwéc so’ ctru ban dau, ¢an tham van chuyén gia cham séc sirc khoé cang sém cang tét, tot nhat 1a
trong vong vai gio, dé quyét dinh xem c6 can diéu tri dw phong bang acyclovir hay khéng. Chua cé bat
ky nghién cru ndo cho thay acyclovir c6 thé ngin chan |ay nhiém virus B & nguoi, do d6 can ngan nglra
nguy co bi thwong do khi. Bac si cling c6 thé |ay mau mau dé thyc hién ghép doi cing mau huyét thanh
va 18y mau dich vét thwong bang tdm bdng dé nudi cay.

Diéu tri dw phong bang acyclovir duwgc khuyén cao khi:

- V&t cin/cao xuyén qua da hodc bj ban dich 1én mang nhay, gay ra bdi con khi bi 8m hoic cé 6n
thuong & miéng hodc & bo phén sinh duc cé virus B

- V&t cin/cao xuyén qua da hodc bi ban dich 1én mang nhay, nhung chua duoc sat trung ding cach
ngay luc dé

- Covétrach & dau, c6 hodc trén ngudi

- Coévétcénsau

- Bj kim dam c6 chtra md hodc dich tir hé than kinh hodc tir thwong tén nghi nhiém virus B, mi mat
hodc niém mac

- C6 vét thuong dam qua da, hodc rach da, gy ra bai moét vat (a) bi dinh chat dich tir miéng hodc
bd phan sinh duc, hodc tir md than kinh cda khi, hodc (b) xac dinh chira virus B

- Bac sy 1ay mau tdm bong sau khi lam sach dé nudi cay va xét nghiém cho thay duong tinh vdi virus
B

Diéu tri dy phong bang acyclovir cé thé dwoc can nhic khi:
- V&t can/cao hodc niém mac bj ban dich vao d3 dwoc sat trung day dd
- Bj kim dam cé dinh mau cla con khi bi bénh hodc bi suy gidm mién dich

- C6vét thuong ddm qua da, hodc rach da b&i mot vat dinh dich co thé con vat (khéng phai dich tir
thwong tén trén ngudi con vét)

biéu tri dyw phong bang acyclovir khéng duoc khuyén cao khi:
- V&t can/cao khéng dam qua da
- Phoi nhiém tir mot loai linh trudng khac/ khdng phai khi
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