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BENEFÍCIOS DOS BNS 

 

O BNS fornece resultados 

quantitativos credíveis e é uma 

abordagem rentável para 

avaliar os impactos dos 

projetos de conservação e 

desenvolvimento. Pode ser 

adaptado para captar 

informação socioeconómica de 

base. Graças à recolha de 

dados digitais e painéis de 

resultados em linha, inquéritos 

regulares proporcionam aos 

gestores de projeto uma 

compreensão holística das 

tendências no bem-estar das 

comunidades que participam 

em projetos de conservação. 

BEM ESTAR DEFINIDO PELA 

COMUNIDADE  

Em vez de avaliar a pobreza 

apenas em termos monetários, 

ou seja, pessoas que vivem 

com menos de $1,25 por dia, 

Rick Davies inventou o BNS, 

para determinar quais as 

famílias de bens e serviços que 

se sentiam necessárias para 

satisfazer as suas 

necessidades básicas. O BNS 

é fácil de aprender e 

implementar. Permite aos 

investigadores identificar 

aqueles que não têm acesso a 

todos os bens e serviços 

básicos considerados 

necessários pela comunidade. 

 

PORQUÊ PREOCUPAR-SE 

COM O BEM-ESTAR?  

 

As organizações de 

conservação devem preocupar-

se com o bem-estar da 

população local porque: a) os 

custos da conservação não 

devem recair injustamente 

sobre estes menos 

responsáveis pela perda de 

biodiversidade, e b) as 

comunidades locais devem ser 

os principais beneficiários da 

utilização sustentável, porque a 

sua gestão ajuda a proteger 

ecossistemas intactos. 

O que é o BNS? 

O BNS (Basic Necessities Survey) é uma forma de avaliar o bem-estar da 

família. Baseia-se na premissa de que algumas famílias carecem de 

necessidades básicas, e as próprias famílias são mais capazes de decidir o 

que é ou não é uma necessidade básica. Ao pedir às comunidades que 

definam que bens e serviços são necessários para uma família satisfazer as 

suas necessidades básicas, mede as mudanças no bem-estar de uma forma 

rápida, fácil de replicar, e o mais importante, com significado local. O BNS é 

uma forma credível de mostrar a influência dos esforços de conservação e 

desenvolvimento no bem-estar das pessoas. O inquérito é concebido e 

adaptável pelos utilizadores, que podem facilmente recolher dados utilizando o 

software de recolha de inquéritos online, KoboToolBox e uma aplicação para 

telemóveis.  A análise padrão exibirá automaticamente os resultados num 

painel de instrumentos online.   
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Como pode o BNS ajudá-lo? 

Um método padrão que pode ser aplicado em qualquer lugar 

• O método é padrão, mas a lista de bens e serviços é definida por cada comunidade local 

onde o inquérito é feito.  

• Isto significa que o BNS pode ser utilizado em qualquer lugar, e os resultados são sempre 

relevantes localmente. 

• O formulário de inquérito pode ser facilmente adaptado para incluir perguntas 

personalizadas. 

Um inquérito rápido que forneça dados socioeconómicos abrangentes 

• A recolha de dados BNS demora apenas 30 minutos por agregado familiar, evitando a 

fadiga comum em muitos inquéritos sobre bem-estar. 

• As equipas podem fazer inquéritos à medida para fornecer informação útil sobre 

demografia, meios de subsistência, recolha de recursos naturais, atitudes em relação à 

conservação, e preços dos bens de mercado. 

• Ajuda a estabelecer uma linha de base em relação à qual se pode medir o progresso a 

longo prazo. 

• Os resultados podem ser desagregados para fornecer informação significativa para grupos 

socioeconómicos específicos, tais como mulheres ou povos indígenas. 

Aprenda como aumentar o bem-estar onde trabalha 

• Os resultados do BNS podem informar a conceção do programa e a tomada de decisões. 

Aprender o que as comunidades de bens e serviços básicos precisam, mas algumas não 

têm acesso, pode ajudar a determinar quais os projetos comunitários que terão maior 

impacto na melhoria do seu bem-estar. 

• Utilize o BNS para acompanhar as mudanças no bem-estar familiar ao longo do tempo. 

Isto ajudará o seu projeto a adaptar-se de forma a assegurar uma mudança positiva. 
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Para utilizar o Inquérito de Necessidades Básicas, deveria:  

 

Ler o manual técnico  

 

                      

Ver o vídeo de formação. 

Se não estiver disponível na língua  

de que precisa, basta pedi-lo. 

 

 

 

 

 
Descarregar e adaptar  

os modelos de formulário  

Saiba mais sobre o BNS  

no sítio Web de Rick Davies  

De que preciso para usar o BNS? 

https://doi.org/10.19121/2020.Report.38385
https://www.youtube.com/watch?v=7cP7DBe-Jtk
https://consosci.org/Resources/Form-Library
https://mande.co.uk/special-issues/the-basic-necessities-survey/
https://www.youtube.com/watch?v=7cP7DBe-Jtk
https://www.youtube.com/watch?v=7cP7DBe-Jtk
https://mande.co.uk/special-issues/the-basic-necessities-survey/
https://consosci.org/Resources/Form-Library
https://doi.org/10.19121/2020.Report.38385

